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Tekintsuink felfelé, vezesstiink Menny felé!

A safarsag orome

Safarsagi konferencia és képzés Budapesten

2015. jhnius 6-an és 7-én a Magyar Unio
szervezésében Safarsagi Konferenciat és
képzést tartottunk Budapesten Erika Puni
¢és Larry Evans, a General Konferencia
Safarsagi Szolgalatok Osztalya elndkének
illetve tarselndkének vezetésével, vala-
mint Michael Hamilton, a Transzeurdpai
Divizio Safarsagi Szolgalatok Osztalya
vezetdjének szolgalataval.

Testvéreink sokunk szdmara 1j meg-
kozelitésbol beszéltek a safarsag témaja-
rél, Ggy, mint ami az ember egész €letét
érinti, nem csupan a tizediinket és adoma-
nyainkat. Szombaton a safarsag lelki alap-
jait fektették le bibliai példakon és alapel-
veken keresz-
tiil, vasarnap
pedig a gya-
korlati kérdé-
sekben mé-
lyedhettiink
el. Erika Puni
testvér  na-
gyon részle-
tesen beszélt
a tized és az

adomanyok jellegérdl ¢s arrél, hogy mi
kiilonbozteti meg a kettét. Larry Evans
testvér pedig beszamolt kutatasainak ered-
ményeirdl, amelyet 40 orszagban, koztiik
Magyarorszagon is végzett 18 és 30 év ko-
zotti fiatal felnéttekkel arrél, hogy hogyan
értik a fiatal felndttek az adomanyokkal és
a tizeddel kapcsolatos kérdéseket, hogyan
viszonyulnak az egyhaz tamogatasahoz és
missziojahoz. Ez a kérdés nagyon 1énye-
ges, mert ezek a fiatalok fogjak nemsokara
a gyiilekezeteket és az egyhdzat vezetni.
A vasarnap délelotti képzés egy szép
lelki alkalommal zarult, egy odaszente-
16dési istentisztelettel, amelyet Michael
Hamilton testvér

vezetett.

Sok  pozitiv
visszajelzés  ér-
kezett a konfe-
renciaval kapcso-
latban ¢és sokan
megfogalmaztak,
hogy barcsak
tobben is hallot-
tak volna ezeket
az  eldadasokat.
Nagyon érdekes
volt a kiilonbség
azok kozott, akik
ott voltak, és akik
nem jottek el

Tobben azok koziil, akik nem jottek el, ezt
mondtak: ,,Mi mar gy is tudjuk ezeket.”
Akik ott voltak, igy nyilatkoztak: ,Még
soha nem hallottunk ilyen mélységesen és
alaposan a safarsagi kérdésekrol.”

Azok, akik uUjra meg szeretnék
hallgatni az eldadasokat, errél a hely-
r6l  letolthetik:  https://www.dropbox.
com/sh/65xn2qut53ykt93/AADoONS56
wIHOBkxpHJO81Ub3a?d1=0

A diaképes el6adasokat pedig innen
tolthetitek le: http://huc.adventista.hu/in-
dex.php?option=com_docman&task=cat
view&gid=147&Itemid=111

Reméljiik, hogy nemsokara a video-
felvételek is elérhetdk lesznek.

Hegyes-Horvath Géza
Safarsagi Szolgadlatok Osztalya
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Majus 30-an verdfényes tavaszi reggelre
¢ébredtiink. Mindannyian sziviinkben vara-
kozassal és nagy orommel tekintettiink az
eléttiink allé napra. A Tiszavidéki Egyhaz-
teriilet kiilonboz6 gyiilekezeteibol 6zon-
I6ttek testvéreink Debrecenbe, a Lovarda
Egyetemi Kulturalis és Konferenciakoz-
pontba azért, hogy szem- ¢és fiiltantii lehes-
senek az immar évenként megrendezendd
Szombatkonferencia és Korustalalkozo
nagyszeri programjanak.

A délelétti program keretében a sok-
sok korus szolgalata mellett hallhattuk
Cserbik Janos, a Keresztény Advent Ko-
z06sség elndke, valamint Hegyes-Horvath
Géza, a Tiszavidéki Egyhazteriilet elno-

ke igehirdetését Jézus
Krisztus dics6séges ma-
sodik eljovetelének igé-
retér6l, valamint az erre
vald felkésziilésrol.
Délutan dupla prog-
ramban lehetett résziik a
résztvevoknek. A déluta-
ni istentisztelet kereté-
ben Banga-Janossy Emil,
a romaniai Remény TV
(Speranta) szerkesztd-miisorvezetdje foly-
tatta a délel6tti igehirdetések témajat.
Délutan 4 orakor vette kezdetét a Jo-
tékonysagi Hangverseny, amelynek ke-
retében a Debreceni Gyiilekezet gylijtést

Balra: A Tiszavidéki Egyhdzterilet gyiilekezeteibdl Gsszesereglett

hallgatésdg egy része

Jobbra: A délutdni istentiszteleten Banga-Janossy Emil testvér szolt

Isten Igéjébél az innepld gyilekezetnek

szervezett a helyi gyermekklinika részére.
A fellépé korusok, zenekarok szolgalata
nyoman 295 000 Ft gyilt 6ssze.

Halasak vagyunk Istennek, hogy al-
dasossa tette mindnyajunk szamara ezt a
napot. Halasak vagyunk a kérusoknak és
vezetdiknek a szép ¢€s felemeld szolgala-
tokért, egyhazunk vezetdinek hogy tolma-
csoltak Isteniink Igéjét, valamint a Debre-
ceni Gylilekezet aldozatos szolgalataért.0

Varhelyi Zoltan

Uj médiakézpont (DREAMEDIA) iinne-
pélyes felavatasara ¢s atadasara keriilt sor
Nova Pazovan, Szerbiaban, a Transzeu-
ropai Divizi6 és a Délkelet-eurdpai Unid
szervezésében 2015. junius 7-én.

Az igényesen berendezett médiakoz-
pontban a technika legmodernebb viv-
manyaival felszerelt eszk6zok allnak ren-
delkezésre, ahol a LifeConnect Televizio
mar el is kezdte a kozvetitéseket, melybe
bekapcsolodtak a magyarorszagi Remény-
ség Média munkatarsai is.

A kiilonleges programot Dordje
Trajkovski, a Délkelet-europai Unid elno-
ke nyitotta meg, megkdszonve mindazok
munkajat, akik sokat tettek azért, hogy a
DREAMEDIA studio 1étrejojjon.

Benjamin Schoun, a Generéalkonfe-
rencia egyik alelndke beszédében hangsu-
lyozta, hogy jelentés esemény egyhdzunk
¢letében, amikor a jovére nézve misszios
projektet terveziink és megvalositunk, em-
lékezziink Ellen G. White szavaira: ,,Nem

kell félniink a jovotdl, ki-
véve, ha elfelejtkeziink ar-
16l az trdl, amelyen az Ur

vezetett benniinket, ¢s ha megfeledkeziink
tanitasairdl, amelyeket torténelmiink so-
ran adott.”

A kilfoldi vendégek tolmacs segitsé-
gével kisérték figyelemmel a programot.

A magyar csoport Ocsainé Demeter Irén
osztalyvezetd vezetésével vett részt, ré-
sziikre Ordog Robert testvér végezte a for-
ditas nemes szolgalatat, melyért ezuton is
koszonetet mondunk.

Dragan Pejovski testvér — aki egy-
ben az ugyanott miikddd kiaddhivatal
(EuroDream) vezetdje — felszdlalasaban
orommel fejezte ki Isten iranti halajat
azért, hogy 6 ¢és munkatarsai részesei le-
hetnek e torténelmi jelentdségli esemény-
nek.
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Kiiloénleges szinfoltja volt a program-
nak, amikor a Generalkonferencia kép-
viseletében jelenlévé Benjamin Schoun,
tovabba Miroslav Pujic a Transzeurdpai
Divizi6 Kommunikacids Osztalyanak ve-
zetdje (aki megalmodta és eréfeszitéseivel
segitette a médiakdzpont létrejottét), és
Dordje Trajkovski hivatalosan megnyi-
tottdk az intézményt, k6zosen vagva el a
jelképes, piros szinii ,,filmszalagot”.

A jeles vendégek kozott koszontot-
ték tobbek kozott Greg Scott testvért, az

fmagyarideleggcoalReménys

-

i munkatarsaiPes FRiarsasagabunie

Adventist World Radio (AWR) alelnokét,
akivel targyalast folytattunk arrél, hogy
magyar nyelvii adventista radidadasokat
kiildhetiink elektronikusan (iTunes), me-
lyet e vilagradio tesz elérhetévé magyar-
lakta teriiletekre ¢s magyar ajkt adventis-
tak részére szerte a vilagon.

A stididavato tinnepélyen jelen voltak
a német, a svajci és az osztrak Adventis-
ta Vilagradié (AWR) munkatarsai is, akik
koszontottek az egybegytilteket és joki-
vansagaikat fejezték ki a DREAMEDIA
szolgalattevdinek,
Isten aldasat kivanva
szolgalatukra.

Kiss Sandor, aki
immar 25 éve végzi
szolgalatat  egyha-
zunk
igy gondolt vissza az
eseményre: ,,A stu-
didavatas emlékeket
¢bresztett bennem a
Reménység Hangja
Stadi6  megnyitoja-

o

.

rol, mely 1991-ben tortént Budapesten,
ahova a szomszédos orszagokbol érkez-
tek radios kollégak, és 6rommel gondolok
arra, hogy a jo Isten vezeti ezt a szolga-
latot.”

A kitinden megszervezett programon
a kozel szaz résztvevot iditével és izletes
finomsagokkal kinaltak, majd a hivata-
los rész befejeztével a ,,fehér asztalnal”
fogyaszthattak el a felszolgalt ételt. A
programot €s az ebéd meniikartyajat a he-
lyi kiadoban nyomtattak ki, mely minden
asztalnal meglepetést jelentett.

A helyi kiskorus szolgalata, valamint
Torécsik-Mészoly Viktoria éneke szine-
sitette az linnepélyt. A nyilvanos forditas
szolgalatat Gallusz Laszlo testvér végezte.

A DREAMEDIA célja, hogy az evan-
géliumot minél tobb otthonba eljuttas-
sa Szerbidban, a kornyezo orszagokkal
egyiittmiikodve, hirdetve Jézus visszajo-
vetelét.

Tokics Maria
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Hitmélyité konferencia Kiskéroson

Majus 30. is nagy ilinnep volt a Kiskérosi
Hetednapi Adventista Gyiilekezet életében.
Hitmélyitd konferenciankat a jelentés hely-
igény miatt a Bem Jozsef Altalanos Iskold-
ban rendeztiik meg.

Az auldban kihelyezett mintegy 150
sz¢k néhany kivétellel megtelt. 20-30 gyer-
mek is szinesitette az alkalmat szolgalataval,
akikkel a Kecskeméti Gyiilekezet lelkészei,
Arvai Tamés és Pdlma foglalkoztak. Racke-
vétdl Tompaig, a Duna keleti partjanak kb.
80 km-es savjabol sorakoztak fel a gyiile-
kezetek, hogy egyiitt dicsditsiik az Urat. Az
istentiszteletet tobb korusszam, zenedarab és
egy¢éb szolgalat szinesitette.

Kedves gesztus volt az iskola igazgatdja,
Lasztovicza Laszlo részérdl, hogy mint ha-
zigazda, iidvozolte a jelenlevéket. A szom-
batiskolai beszélgetést Kormoczi Miklos
testvér, a bajai korzet lelkésze vezette. Az
igehirdetés szolgalatat Ocsai Tamés, egy-
hazunk Magyar Unidjanak elndke és dr.
Osz-Farkas Emné, a Dunamelléki Egyhazte-
riilet elndke végezte. Mindkét prédikacioban
egyarant hangstlyt kapott, hogy Isten népe
szamara az kell legyen az elsédleges kérdés:
,Merre vezet az Ur?”

A szeretetvendégségre az iskola ebéd-
16jében keriilt sor. A kozosen elfogyasztott
ebéd utan a vallalkozo kedviiek egy rovid
varosnézo tiran vehettek részt.

A délutani programban a jelenlevo gyii-
lekezetek mutatkoztak be, illetve az aktualis
egyhazi eseményekr6l kaptak tajékoztatast
a hallgatok. Kozben sok-sok énekkari és
egyéb szolgalat hangzott el.

Hala él sziviinkben az Ur jelenlétének
csodalatos megtapasztalasa nyoman. Hala,
hogy az eléallt komoly vizvezeték-prob-
lémat a teljes gyiilekezet egyiittes imajara
(vélaszul) az ebéd idejére rendbe tehették.
Halasak vagyunk Gyiiriis Istvan lelkész test-
vértinknek és feleségének Gyiirlis Panninak,
akik minden erejiiket, igyekezetiiket latba
vetve munkalkodtak egyiitt a gyiilekezet
kicsiny, de lelkes csapataval a Menny alda-
sainak elnyeréséért. Halasak vagyunk testvé-
reink szolgalataiért, vendégeink megtiszteld
jelenlétéért és legfoképpen jO Atyanknak tel-
jes alkalmunkat megaldo6 kegyelméért. Hisz-
sziik, hogy Isten aldéasa lesz a varoson, hogy
otthont adott egy Istent dics6it6 alkalomnak.

MF

Gyermeknap
Kiskoroson

A kiskoOrosi Zsinagoga adott otthont a
Csemete Gyermekkorus ¢és Csengettyil
Zenekar gyermeknapi szolgalatanak 2015.
majus 23-an.

Csodalatos volt hallani a lelkesen csi-
lingeld, szinte gyermeki énekhangokat, a
kezeikkel megszolaltatott csengettytiket,
valamint a trombita- és zongorakiséretet.
A mennyorszag fénye sugarozta be ezt
az alkalmat. Valoban érezhettiik, hogy a
gyermekek hite példaértéki kell legyen
szamunkra, hiszen maga Jézus is azt
mondta, ha nem lesz a mi hitiink olyan,
mint a gyermekeké, nem mehetiink be az
O orszagaba (Mt 19:14; Mt 18:3).

KN
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Mult szombaton a 9 f0s taglétszamu kinai
gylilekezetalapitas helyszinén tobb mint
htszan gytiltek dssze. A létszam nem volt
meglepd, hiszen szombatrél szombatra
ennyien imadjak Istent ezen a helyen a
sajat anyanyelviikon, a sajat kultarajuk sa-
jatossagai szerint.

Meégsem volt szokasos alkalom ez
a nap. Most hangzott el el6szor magyar
igeszolgalat a kinai csoport megalakuldsa
ota. Eddig csak angolul tudtak hazai lel-

készek szolgalni, de most eldszor Dorkas
¢s Daniel 13 éves gyermeke, David, ma-
gyarrdl kinaira forditotta az egyhazteriileti
elnok igehirdetését. 3 éve szolgalnak itt és
mostanra érett meg David nyelvismerete
olyan szintre, hogy forditson.

Azért sem volt ez egy szokdsos al-
kalom, mert a DET TB dontése alapjan,
Dorkas ¢és Daniel presbiterré szentelésé-
nek iinnepsége volt. Mindketten az egy-
hazteriileti gyiilekezet tagjai és haroméves

szolgalatukkal be-
bizonyitottak, hogy
a Szentlélek felha-
talmazta és elhivta
Oket egy kiilonle-
ges szolgalatra. Ha
Isten megaldja ezt
a kezdeményezést,
Budapesten ala-
kulhat meg az els6
adventista kinai
gylilekezet Eurdpa-
ban. Imadkozzunk
értiik! S6t aktiv mo-
don segithetjiik a
munkajukat. Egész

Dorkas és Daniel felszentelésének iinnepélyes
pillanata, melyet dr. Osz-Farkas Ernd, egyhdz-
teriileti elndk végez

nyaron taboroztatjak a kinai fiatalokat,
foglalkozasokat terveznek, bibliadrakat
tartanak szamukra. Olyan kinai fiatalo-
kat, akik mar itt sziiletnek, jol beszélnek
magyarul és a bibliai nyelvezetet mar
jobban megértik magyarul mint kinaiul.
Ezért varjak az magyar adventista fiatalok
jelentkezését, akik legalabb egy héten at
tudnanak segiteni. Varjuk az onkéntese-
ket, akik egy igazi és izgalmas misszios
feladatra vallalkoznanak!

(DET)

A Szegedi Gyiilekezet bizottsaga Kovacs
Laszlo lelkész testvérrel meghivta Szigeti
Jend testvért, hogy 2015 elsé negyedében
evangelizacios sorozatot tartson gyiileke-
zetiikben. Szigeti testvér killon kikotése
volt, hogy az eléadasok el6tt havi egy-egy
alkalommal képzést tarthasson a testvé-
reknek. gy januar 30., 31. és februar 27.,
28. péntek este és szombat egész nap a
felkészités jegyében telt el. Péntek este és
szombat délutan hosszl id6 utan megtelt
a gylilekezet (50-60) fével. Kovacs Lasz-
16 lelkész testvér ugy fogalmazott, hogy
»ezek a falak rég nem lattak ennyi embert
ezeken az id6pontokon.” A képzést Szigeti
Jend és Hoffer Zoltén tartotta.

Elkésziilt az 500 db meghivo és mar-
cius 20. és 28. kozott péntek este, szombat
délelott és este zsufolasig megtelt a szege-
di gytilekezet. Mar péntek este tobb mint
90-en jottek el — ebbdl 35-40-en vendégek
voltak —, ami szombatra 120—130 fére bo-
viilt. A meghivottak szama megkdzelitette
a félszazat.

A sorozat mindennapi ,,sorskérdése-
inkr6l” szolt. Mit mond a Szentiras a ma-
ganyrol, az egészséges €letrdl, a hazassag-
rol, parkapcsolatrol, az id6r6l, a remény-
ségrol. Az elbadasok el6tt a gyiilekezet
ének- és zeneszamokkal tette felemelové
az egyiittlétet, mig Szigeti testvér meg-

énekeltette a jelenlévo testvéreket, vendé-
geket — kanonban az Ne) mily hii baratunk
Jézus” cimi énekkel. JO volt hallgatni és
részese lenni ezeknek a csodas pillanatok-
nak.

A helyi testvérek ismerkedtek a ven-
dégekkel, uj baratsagok kottettek. A soro-
zat folyaman 114 db kényv fogyott, mint-
egy 70 000 Ft értékben, raadasul a vendé-
gek megkaptak ajandékba Szigeti testvér
»Sorskérdéseink” cimii kiadvanyat, amely
az eléadasokon elhangzott anyag flizete-
ként jelent meg.

A gyiilekezet folytatja a megkezdett
munkat, bibliai szabadegyetem tartasaval,
latogatasokkal, mig Szigeti Jend testvér
juliusban harom 1j el6adast tart a meg-
ismert vendégek szaméra. Aldja meg az
Ur az elhintett magot, az utémunkét és a
testvérek igyekezetét a folytatasra, hogy

sok 1élek juthasson az élet vizéhez Jézus
Krisztuson keresztiil.

Hoffer Zoltan
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Az Adventista félora kévetkezs miisorait
julius 10-én, pénteken, valamint augusztus 7-én, pénteken

13.30-kor sugdrozza a Kossuth Radio.
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llyen sem volt még Pécsett! — avagy:

Kozos istentisztelet a pécsi gyiilekezethen

2015. junius 6-a hiszem, hogy térténelmi
jelentdséggel bir a gyiilekezetiink életé-
ben. Egyiitt tinnepeltiik a teremtés emlék-
tinnepét a kerakos testvéreinkkel, Ossze-
sen kozel szazétvenen.

Pécsett a két gyiilekezet kozott az
utobbi idoben barati kapcsolat volt. Né-
hany honapja mindkét gyiilekezetnek tobb
temetést kellet tartania, amire egymast
hivtuk énekelni. Az egyik ilyen temeté-

/>

istentisztelet keretén beliil két prédikaciot
hallhattunk. Eldszor Pongracz Roébert, a
Keresztény Advent K6z6sség prédikatora,
majd Petéh Imre, a DET lelkésze szol-
galt. A két gyiilekezet tagjaibol allo korus,
Omboli Gyulané vezetésével, szolgalatai-
val rahangolta lelkiinket az Ige befogada-
sara.

Ko6z6s ebéd utan két nagy csoportban
tovabb beszélgettiink arrol, hogy Isten ho-
gyan vezeti az életiinket, és milyen alda-
sokkal jar az, ha hlieck vagyunk hozza. A
kozos imadkozasok segitettek, hogy még
jobban kdozel keriilhessiink egymashoz.

Hiszem, hogy ezutan még tobb ilyen
istentiszteletiink lesz.

si alkalmon fogalmazodott meg
bennem, hogy ha tudunk egyiitt
énekelni temetéseken, akkor mi-
ért ne innepelhetnénk egyiitt.
Néhany beszélgetés utan, hala Is-
tennek, egy nagyon sz¢p és alda-
sos szombatot tolthettiik egyiitt,
nem mint vendégeinkkel vagy
baratainkkal, hanem mint testvé-
reinkkel.

A nap témédja a hit altali meg-

igazulas volt, amirél a délelstti Ombéli Gyula

2015. méjus 9-én kiilonleges istentisztele-
ten vett részt a Csepeli €s az Pesterzsébeti
Gyiilekezet. Ezen a szombaton Isten Igéje
az Advent Rézfuvos Kamaraegyiittes szol-
galataban jutott el mindazokhoz a testvé-
rekhez, szomszédokhoz és vendégekhez,
akik elfogadtdk a gylilekezet meghivasat,
¢és eljottek a csepeli gylilekezet kertjébe
egy kozos zenei dhitatra.

A rézfuvos kamaraegyiittes eldadasa-
ban koralokat, evangéliumi énekeket és
komolyzenei muveket hallhattunk, ko-
zottiik pedig Molnar Miklds — a kamara-
egyiittes vezetdje — dsszekotdszovegében
ismertette a zeneszdmok eredetét és azt az
lizenetet, amit szamukra hordoznak: Jézus
visszajovetelérdl, Isten nagyszertiségérol.

,.E dallamok és szavak szépsége utan
nehéz megszolalni...” — kezdte prédikaci-
ojat gytilekeztiink lelkésze, Szabd Janos.
Janos kiemelte az ima fontossagat ebben a
rohand, depressziv vilagban.

A délelétti istentiszteletet k6zos ebéd-
del zartunk, ahol szeretettel lattuk vendé-
geinket is.

A kertzene délutan folytatodott, de
mar nem a gyllekezet kertjében, hanem
a Rakoczi kertben — Csepel egy kedvelt
szabadid6-parkjaban. Zenész testvéreink
kozel egyoras programmal orvendeztették
meg a parkban levoket.

Kiilon koszonet Nagy Gabornak a
hangositasért, igy nem csak a zeneszamok,

de a kozottik elhangzo evangélium
is eljuthatott az emberekhez. A zene-
kar vezetbje 0OsszekotOszovegében
itt is kiemelte legfontosabb iizenetét:
Jézus hamarosan visszajon, hogy ha-
zavigyen benniinket.

Ezen a délutanon a Rakoczi kert-
bdl, nemcsak a bogracsgulyas illata
¢s a jatszo gyerekek hangja szallt to-
vabb, hanem Isten Igéje is, hirdetve
az evangélium Oromiizenetét zené-
ben és szavakban.

Halasak vagyunk Istennek ezért a szép
napért, amelyet testvéreinkkel tolthettiink,
¢s kiilon oromiinkre szolgal, hogy ebbe
bepillantast kaptak keriiletiink lakdi is.
Az Ur 4ldja meg az Adventi Rézfavés Ka-
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maraegyiittes szolgalatat és testvéreinket,
akik szorgalmas munkajukkal hozzajarul-
tak e nap létrejottéhez!

Sz. A.

A magyarorszagi konyvnap alkalmabol a Debreceni Gyiilekezet ird-olvaso talalkozot
szervezett a debreceni nagytemplom koérnyékén, 2015. junius 6-an.

Az idei alkalommal dr. Tokics Imre volt a meghivott diszvendég, aki az altala irt
konyveket dedikalta az érdeklddék szamara. Az adventista konyvstand kdrnyékén min-
dig voltak érdeklédok, akik a helyi
gylilekezet irdsos tesztjein mérhették
fel Biblia-ismeretiiket, melyet a szer-
vezOk konyvjutalommal ajandékoz-
tak meg.

A konyvnapon tobb mint szaz
konyv keriilt az olvasok kezébe, a
misszi6 eldmozditasa érdekében.

(TIT)
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Atulsily..

Megérkeztem; gyonyorii kornyezet, ma-
darcsicsergés, harapni lehet a levegét.
Belépek a hazba, ahol kedves emberek, jo
illat és finom gyombértea fogad.

A stilyom t6bb mint 150 kg — nem sok
reményem volt arra, hogy valaha is le tu-
dok fogyni, arra pedig végképp, hogy az
a fogyas tartds is lehet. Amint azonban
teltek a napok, egyre optimistabb és 6rom-
telibb voltam, mert varakozasom ellenére
— miszerint biztos szigort dié¢tara fognak,
nem ehetek majd semmi finomat — olyan
izletes és szines ételeket ettem, amilyet
még soha! Napi haromszori séta, egysze-
ri 1égzogyakorlat, egyszeri torna, néhany
pingpongmeccs, finom gydgymasszazsok,
gdzpakolasok, hideg-meleg valto labfiir-
do, eldadasok, szivtdl szivig hatd beszél-
getések... és a kozérzetem: mintha kicse-
réltek volna!

Rengeteget tanultam mind a recep-
tek, mind az ételek elkészitése terén, sok
megddbbentd informacioval lettem gaz-

dagabb, ami mind arra az elhatarozasra
juttatott, hogy ezt az életmodot folytassam
legalabb harom honapig. Most mar itthon
vagyok, élvezem az 1j életemet, két hét
alatt kozel 10 kilot fogytam, és minden
paraméterem javult. A tiidokapacitasom, a
testem izom-zsir aranya, a vizhaztartasom.
Erzem az erdt magamban, és nem értem,
hogy eddig hogy nem ment?! Hatalmas
lelki segitséget kaptam ahhoz, hogy ujra-
gomboljam az egész életemet, a hazassa-
gomat is beleértve. Boldog vagyok, hogy
szenvedések nélkiil legyézhettem Onma-
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gam, hogy uj kapuk nyiltak meg el6ttem,
hogy érzem, ahogy visszatér belém az
élet! Ezuton is k6szonom a szakacsoknak,
a lelkésznek, a massz6roknek, a doktor 0r-
nak, az életmod-tanacsadoknak mindazt,
amit értem tettek!

HBI

Az elhizas korunk egyik legnagyobb alruhds ellensége, hiszen paldstja alatt iddzitett bomba-
ként lapul a kettes tipusti cukorbetegség, a daganatos betegségek, és tobbek kdzotta magas
vérnyomasbetegség, amirdl tudjuk, hogy a sziv- és érrendszeri betegségek dadusa.

Ha szeretne segitséget kapni mindezek legy6zésében, latogasson el az Erdliget Elet-
médkozpontba, ahol személyre szabott tandcsadashan, kezelésekben részesiilhet, hogy el-
mondhassa On is: ,Ugy érzem magam, mintha kicseréltek volna

"

Tovébbi informacié: www.erdliget.hu; tel.: +36-20-272-7741

A Kecskeméti Kulturalis Kozpontban ja-
nudr 22. és marcius 19. k6zott Toth Gabor
¢lelmiszeripari mérnok testvér tartott ha-
rom eldadast. Volt 300 darab meghivonk
és egy 100 féréhelyes termiink. Ismét
Istenre hagyatkoztunk, hogy O inditja az
érdekl6dék szivét Lelke altal, mert mi ke-
vesen vagyunk ehhez és kevés a szordla-
punk is.

A sok bibliai eléadas utan most az
egészséges ¢letmodra és a taplalkozasra
fektettik a hangsulyt, és biztunk, hogy
megtelik majd a terem. Par nappal a soro-
zat el6tt kaptunk jo pér visszajelzést, ami
tovabbi bizodalomra adott okot. Majd el-
jOtt a varva vart nap, és a kulturhaz vezeto-
jével lecseréltettem a termet egy nagyobb-
ra, ahol 180-an férnek el. Az egyik testvér
meg is kérdezte, hogy mire alapozom ezt
a hitet, elég lenne a ,,szazas” terem is.

Majd az esti eléadasra jottek és csak jottek
a vendégek, végiil 150-en érkeztek meg!
Hat nem csodalatos!

De ez nem csak egy eléadas volt! Este
9 érakor ment el az utolso vendég, kdzben
egyre csak fogytak az eldado egészségligyi
konyvei is, a 60 db teljes kidrlésti ,,OKOS”
kenyér és a kiilonbozd egészséges termé-
kek. A kovetkezd két
eléadason is megma-
radt az érdeklédés,
kitehettiik a ,,megtelt”
tablat — a kenyerekbdl
mar 100 db-ot kértiink
To6th Gabor testvértol,
amelyeket az utolso
falatig megvettek a
résztvevok. Toth test-
vért az eldadas utan,
még masfél oraig kér-
désekkel ostromoltak

a vendégek, 6 pedig faradhatatlanul vala-
szolt mindenkinek, egyen-egyenként. Mi
pedig 5-6-an a terem végében szolgaltuk
ki az érdeklédoket a programon kaphatd
konyvekkel, élelmiszerekkel, CD-kel.
Isten csodalatosan megaldotta ezt a
rovid sorozatot is: 300 meghivo és 150
vendég! Nem nagyszer(i? Az a jézusi cso-
da jutott eszembe, amikor a Mester az ot
kenyeret és a két halat megsokszorositja.
Veliink is hasonlo tortént Kecskeméten
ezeken az alkalmakon.
Hoffer Zoltan

JO TUDNI!

Az AdventInfo legkozelebb
a ,nyéri sziinet” utan,
szeptember 26-an jelenik
meg ismét.

Addig is szeretettel varjuk
a friss és tartalmas
hiranyagokat
és a j6 mindségi fotdkat,
melyekkel honlapunkat
(www.adventista.hu) tovabbra

is igyeksziink folyamatosan

frissiteni.
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Orommel szdmolhatok be, hogy a Hidasi
Hazi Segitségnyujtd Szolgalat gondo-
zottjai koziil sokan szeretettel fogadjak a
Boldog Elet jsagot, ami nagy 6rémdmre
szolgal. A jobb egészségi allapotban 1évo
gondozottak kisebb konyveket, fiizeteket
is szivesen fogadnak, melyeket szeretet-
tel olvasnak, és utana sokat beszélgetiink
mindarroél, amit megértettek beldle.

Nagy 6rommel tolt el az iddsek jelen-
legi allapota, akik altalaban 70-92 éves
korban vannak, és aranylag elfogadhato
egészségnek orvendenck. Egyik gondo-
zottam idén tolti a 92. sziiletésnapjat, amit
szeretnék kiemelni egy kis iinnepséggel,
ajandékozassal. Az idések mindig nagyon
oriilnek minden szivbdl jovo kis csekély-
ségnek, igy az ajandékozast fontos dolog-
nak tartom, amit a kozeljovoben még ha-
tékonyabban szeretnék végezni.

Bizom benne, hogy Isten tovabbra
is segitségiinkre lesz mindenben, hidasi
cllatottjaim pedig elégedettek lesznek ¢és
oromteli idos kornak 6rvendhetnek.

Klungné Omboli Edit
Hidasi Hazi Segitségnyujto Szolgalat

Gyermekhemutato

Marcius utolsé szombat-
jén koz0s, nagy 6romiink
volt.  Hasznos-Székely
Liliana baba bemutatdja-
ra gylilekeztiink. Testvé-
reinkkel, vendégeinkkel
megtelt a gyiilekezet,
és mindannyiunk szive
megtelt 6rommel, mert
nagyon nagy aldas gyii-
lekezetiinknek, hogy
babagdgicsélés tori meg
a csendet idénként. Na-
gyon régen hallott ilyet a
gyiilekezet, hiszen tobb évtizedre vissza-
emlékezve sem volt a gyiilekezetnek ,,sa-
jat kisbabaja”. Testvéreink gyermekalda-
sat a gytiilekezet sajatjanak vallja, vallalja,
szereti, timogatja, amennyire tudja.

Gylilekezetink  al-
kalmi korusa hetekkel a
bemutatd eldtt szorgal-
masan gyakorolt és szép
énekkel szolgalt, azon-
kiviil volt vers, zene és
mas énekszolgalatok is.
Az Igét Horvath Péter, a
DET kincstarnoka nyi-
totta meg szamunkra Mt
1:18-25-ig tartd szakasza
alapjan.

Az tnnepi alkalmat
kozos ebéddel zartuk és
azzal a gondolattal, hogy mindenben se-
gitjiik a sziiléket, hogy Liliana felndve
tagja legyen a k6zosségnek, folytatva szii-
lei kozosségi életét.

Liliana egy nagyon szép Bibliat kapott
ajandékba a gyiilekezettdl, melyet ugyan
még nem tud olvasni, de ez lehet élete elsd
olvasmanya, ha mar megismeri a betiiket.

Bucsuzunk...

ozv. Toth Istvanné
sz.: Borbély Borbdla
1917-2015

Ozv. Toth TIstvanné (sz.: Borbély Borbala)
Nyirturan sziiletett, karacsonyi ajandékként
1917. december 24-én, egy népes reformatus
csalad 13. gyermekeként.

Férjével, Toth Istvannal 1939. december
9-én (22 évesen) kotott hazassagot, akivel
kozel 32 éven at életek boldog hazassagban,
melyet az Ur 5 gyermekkel 4ldott meg.

Gyermekségétdl kezdve nehéz, kemény,
embert probald sors volt az osztalyrésze.
Az élet és a torténelem valtozoszinpadanak
névtelen hése volt. Onfeldldozé szeretettel
dolgozott, kiizdott népes csaladjaban, majd
az Ovéiért. Erejének és kitartasanak forrasa
az Ur volt, akivel naponta kétszer is kereste
a talalkozast a helyi reformatus templomban.

Férje halala utan keriilt kapcsolatba a
helyi gyiilekezetiinkkel. 1dés Pocsi Laszlo
bibliadrai nyoman szive Isten templomava
lett. Krisztusban megszentelt ¢letének mot-
toja, amelyet csaladjanak is orokiil hagyott;
a szeretet volt, amely er6sebb, mint a halal, a
szeretet, mely soha el nem fogy.

A kozosség igazi ,,Biblias Embernek”
tartotta, mert reménysége minden helyzet-
ben Isten Igéje volt. Kedves bibliai szovege:
,, Légy hii mindhalalig, és neked adom az élet
korondjat” (Jel 2:10).

1dds napjaiban szeretett csaladja gon-
doskodott rola. Megtaradt testét 2015. mar-
cius 7-én legyézte a haldl.

Isten kegyelmébdl 97 esztendét élhetett.
Dolgos, szeretd, hittel teljes imadsagos élete
aldast jelentett kornyezetének, ¢és példat az
utédoknak.

2015. marcius 15-én a feltimadas re-
ménységében kisértiik utolso foldi nyug-
helyére, a nyirturai temetébe, ahol Szilasi
Zoltan és Pocsi Laszloné testvérek hirdették
Istennek vigasztald lizenetét a nagy létszam-
ban megjelent gyaszolo gyiilekezetnek.

Pocsi Laszloné
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ASI Europa Kongresszusa 2015

»Téged keresve” cimmel tartja Budapesten 2015. augusztus 26-29. kozott az ASI Eurdpa
Kongresszusat. Helyszin: Diirer Rendezvényhaz, Budapest XIV., Ajtési Diirer sor 19-21.

Az ASI olyan laikus egyhaztagokbol all,
akik elkotelezettek kiilonbozé misszios
teriiletek felé, és aktivan részt vesznek az
egyhaz vilagszéles lélekmenté munkaja-
ban. Az ASI egy olyan szervezet, amely-
nek kozel 1000 tagja van Europaban és 18
orszagban segiti a misszi6 elérehaladasat
vilagszerte. Azért munkalkodik, hogy a
laikusokat lélekmenté munkara késztes-
se, ¢s ennek megvalosulasat képzéssel,
szervezéssel ¢és anyagiakkal is segitse.
Az ASI eltokélt tamogatdja a Hetednapi
Adventista Egyhdznak ¢és az egyhaz kii-
16nbdz6 missziés programjainak. Az
ASI elkotelezte magat, hogy a Hetednapi
Adventista Egyhaz General Konferenci-
ajaval egyiittesen részt vesz azon kezde-
ményez¢és megvalositasaban, amely célul
tlizte ki, hogy 5 millié laikust képezzen

ki vilagszerte azért, hogy ezen testvéreink
megoszthassak Isten végidei igazsagat a
vilaggal.

A kongresszus f6 eldadoi: Raafat
Kamal, a Transzeurdpai Divizié elnoke,
Louis Torres evangelizator, lelkész és Pe-
ter Roennfeldt evangelizator, lelkész

Mint minden ASI rendezvényen, itt is
minden a missziorél szol. A prédikaciok,
szeminariumok, zeneszolgalatok mellett
misszios programok beszamolodit hallhat-
juk szerte a kontinensrél. Napkdzben pe-
dig tobb szekcio lesz, parhuzamosan. ASI
kiallitasokon keresztiil ismerhetjiik meg
az eurdpai misszios lehetdségek sokszi-
nliségét.

Regisztracio és tovabbi informaciok:
www.asi-europe.org. Pénteken este ¢&s
szombaton regisztracio nélkiil is varjuk a
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magyar testvéreket. Ezen alkalmakon ter-
mészetesen magyar forditas is lesz. Szom-
bat délutan a Dunamelléki Egyhazteriilet-
tel kdzdsen szervezett misszios programra
is varjuk az érdeklodoket, segitoket.

Csengei Karoly

ASI Magyarorszag Egyesiilet
csengei.karoly@asi-hungary.org
06-30-487-2386
www.asi-hungary.org

\ DR. SZIGETI JENG MESE!

Osztalyanak vezet6i, akik az

el6adasokat tartottak.

Megjelent dr. Szigeti Jen: Tihamér djra cim(
CD lemeze, mely a sorozat 4. kiaddsa. A meséket
maga a szerzg, dr. Szigeti Jend mondja el.

A tartalombél: Tihamér meg a kigyd, Tihamér
és az energiaital, A hangya szeme meg az igazmon-
dds, Tihamér meg a cincérek hdbordja, Smucig
Salamon vendégsége, Szitakstd, A szépségkirdlynd,
Forradalom a hangyabolyban, A nagymama morzsdja

Ara: 1000 Ft/db

Ara: 500 Ft/db

WS afarsagforomellkonferenciarol

késziilt hangfelvétel CD lemezen megvasarolhaté.
A konferenciat 2015. junius 6. és 7. kozott tartottak
Budapesten, ahol jeles el6ad6k kiilonleges médon

mutattak be, hogyan sifarkodjunk az idével, javainkkal
arome | s talentumainkkal. Erika Puni és Larry Evans a General
R AN Konferencia Safarsagi Osztalyanak képviseletében,
Jinius 6-4n 10 érétdl, 7-én 12 oréig p A y ’ . « 7 e s
ot Versales Rerdezvnye o Michael Hamilton pedig a Transzeurdpai Divizi6
‘ ' Safarsagi Osztalyanak vezetdjeként tartott eléadasokat.

Kele, Varosige fasor 4./ 1. oo

Ara: 500 Ft/db

Osszeariroma: TINE
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Missziokonferencia
Balatonlelle,
2015. augusztus 18-23.

Az idei missziokonferencia témaja
a San Antonioban megrendezendd
60. Generalkonferencia jelmonda-
tara és tlzenetére épiil, melyet a
kovetkez6 eléadok fognak tolma-
csolni:

— Bodolai Zoltan,

— Csizmadia Robert,

— Cserbik Janos,

— Hegyes-Horvath Géza,

— Ocsai Tamas,

— dr. Osz-Farkas Ernd,

— Stramszki Istvan és

— dr. Zolyomi Renata Edit.

Szeretettel varjuk minden kedves
estvériinket taborunkba, ahol 6s:
kotjiik a misszio iranti lelke:

jitasat a csaladok,
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