Segédanyag imareggeli tartasahoz

A program gyakorisaga: évi két alkalommal, tavassal és dsszel.
Idépontja, idétartama: vasarnap reggel, 9-t6l fél 12-ig.

Fontos, hogy mindegyik programnal legyen meghatarozva a keretidd, hogy ne cstisszon szét a
program ¢s ne ¢€ljiink vissza a jelenlevok szabadidejével.

A PROGRAM MENETE:

Koszontés

Az elbado lehet a helyi lelkész, vagy a program szervezdje, a szolgalat vezetdje vagy

egy meghivott eléadd. Legyen mottoja a reggelnek €s a koré épiiljon fel az Igei rész, ami ne
prédikacio legyen, hanem inkabb egy rovidebb ahitat. Az eléado a tapasztalatat is belesz6heti,
személyesebbé téve az lizenetet.

Ko6zo6s ima
A program levezetdje, vagy egy masik jelenlevd.

Reggeli
A cél, hogy senkinek ne korogjon a gyomra, mivel koran kezdddik a program, nem kell az otthoni
bdséget helyettesitenie, mégis gusztusos, egészséges €s valtozatos legyen.

Kozos éneklés
Elére érdemes éneket valogatni, akar kiilon gytijtemény is lehet erre a programra. Legyen elég
masolat, hogy mindenki kezébe jusson.

Bizonysagtevés

El6re kérjiink meg testvéreket (1-2 f6), akik felkésziilhetnek, hogy elmondjak tapasztalatukat. Ez
nagyon jo lehetdség arra, hogy egymast jobban megismerjiik. Az id6t minden esetben érdemes
tartani, hogy mindenre jusson elég id6. (Ne 20 évvel ezel6tti tapasztalat legyen...)

Igei rész
Az alkalom mottdjaval 6sszhangban legyen. Az eldado tartja.

Imadsag kiscsoportokban

A székek hatuljara, vagy reggelinél a tanyér hatuljara egy matricét, vagy valamilyen cimkét,
szalagot ragaszthatunk, hogy a szerint alakuljanak ki az imacsoportok. Ez elejét veszi a
klikkesedésnek.

Minden csoport kapjon papirt és ceruzat, amelyre a csoport vezetdje felvezetheti a csoportban
elhangzo imakéréseket.



Megbeszélés csoportokban

A megbesz¢lés mindenképpen rovidebb legyen, mint a csoportos imadkozas, mivel a kozosségi
iman van az egész 0sszejovetel hangstlya!

Amikor a megbesz¢lés befejez6dott mindenki a helyére megy. Mivel a tapasztalatok, imak miatt
,, konnybe labadhat” egyesek szeme, énekkel érdemes folytatni.

Zaro ének
Az eldre kivalasztott és kézhez kapott énekekbdl.

Ajandéksorsolas

Zarasként lehet 1 db ajandékot sorsolni. Ez részben 6sztonzd, hogy legkdzelebb is eljojjenek,
masfeldl egy alkalom a szeretet kifejezésére, vagy olyat batoritani, aki gyaszol, vagy 6romot
szerezni, ha valakinek sziiletésnapja van éppen, vagy akkortajt...

Az ajandék lehet egy adventista konyv, keresztény 0jsag, keresztény konyv, keresztény
naptar,...stb.

Bucsuzas
Megkoszonhetjiik a jelenlevéknek, hogy eljottek és az imakozosséget erdsitették, azoknak a
segitségét, akik az énekben vezetést biztositottak, és a reggelit biztositottak (elkészités, talalas...)

Zaro ima
Utravald, aldasmondas,...stb.

A PROGRAM CELJA:

az Ige felemelése a kozossegen beliil,

a szivek felemelése az Igéhez és Istenhez,

a kozosség megerdsitése,

egymasra figyelés, egymas megbecsiilése és értékelése,
az imaélet elmélyitése kozosségi szinten.

VARHATO KIADASOK:

- reggeli koltsége (vagy a gyiilekezet fizeti, vagy megbeszélés alapjan
mindenki hoz valamit, vagy egy személy ajandéka mindenkinek, vagy ezek
otvozete),

- dekoracio,

- matrica, kartonlapok, szines filc, ceruza stb...

- ajandékkonyvek, keresztény ujsagok, magazinok,

- énekes mappa, fénymasolas, papir.



