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Génterapia

A Hetednapi Adventista EgyhAjz hivatalos AjllAjsfoglalAjsa BevezetA©s

A modern orvostudomAijny fejlddA©se A©s a gA©ntechnolA3gia lehetdvA®© tette az emberi betegsA©gek kezelA©sAGt a szenve
sejtieiben tATrtAOnd gAonmAsdosA-tAjs Ajltal. BAjr a gA©norvoslAjs felszA-nre kerAvilo terAvileteinek mAsdszerei mA©g fejld
vannak, a klinikai kA-sA©rletek A©s a legA°jabb mA3dszerek arra utalnak, hogy a gA©ntechnolA3gia nemsokAjra egy sokoldalA
de ugyanakkor mindenki szAjmAjra ismert terAjpiAjs lehetdsA©ggA®© VAijlhat. Ezek a kilAjtAjsok arra kA©sztetik a keresztAON)
hogy AjllAjst foglaljanak, A©s megfogalmazzAijk hitAvik azon alapelveit, amelyek az emberi gA©nterAjpia gyakorlAjsAjra
alkalmazhatA3k. AeltalAjnos bemutatAjs

A gA©nterA|p|a a gA©nek alkotA3elemeit (a DNS-t vagy RNS-t) hasznAjlja fel az ATrAfkIATtt rendellenessA©gek AOs szerzett
betegsA©gek enyhA-tA©sA©ben AGs gyA3gyA-tAjsAiban.

A gAonterAjpiai anyagot kifejleszthetik A°gy is, hogy az a pAijciens sejtjeinek hibAjs gAC©njeit helyettesA-tse, vagy hogy
informAjciA3tAfbbletet nyAjtsanak az AOp gA©nek mikAfdA©sA©nek szabAjlyozAisAjhoz. A DNS sokfACle forrAjsbA3l szAir
Asllati A©s nA‘HvA@nyi eredet( is lehet, de mikrob/f\lkbNI A©s vA-rusokbA3| is szAjrmazhat, sét szintetikus is lehet, amelynek ni
megfeleldje a termA®©szetben. A bevitt anyag hatAjsa lehet szAjndA©kosan ideiglenes vagy vA©gIeges Gyakran semmilyen
mAjs mA3dszerrel nem AGrhetjAYzk el azokat az eredmA©nyeket amelyeket a gA©nterA|p|a segA- tsA©gA©veI megvaIASSA -the
A legelejA©n tATbbnyire a szokatlan, ATrATkIATtt betegsA©gekkel foglalkozott a gA©nterAjpia, de mAjra a hangsA°ly
Ajthelyez6dAftt a kAfzismert betegsA@gek a€" rAjk, szA-vbetegsA©gek, magas vVA©rnyomA;js, cukorbetegsA©gek stb. 4€" kez

Egy ideig a gA®nterAjpia hasznAjlhatA’sAjgAit korlAjtozta azoknak a mAsdszereknek a hiAjnya, amelyek segA-tsA©gACvel
gACNA|tAY4ltetACst hajthattak vA©gre nagy szAjmAP speciAjlis sejtbe.

A legtAfbb klinikai kA-sA©rletnACI a vA-rusokat a€ZvektorokkA©nta€e vagy a€zhordozAkkA©nta€s hasznAjljAjk az A% DNS sz
ugyanis a VA-rusok rendkA-vAvil hatA©konyak a sejtek sajAjt gA®©njeik Ajltal tAfrtA©nd megfertszA©sACre. A VA-rusvektort A
Acgy A©pA -tik meg, hogy eltAjvolA-tjAjk azokat a gA©neket amelyeket a vA-rus arra hasznAijlna, hogy megkettozze magAit, vé
hogy kAlrt tegyen a VA- rusgazda sejten, A©s terapeuta gA©nekkeI helyettesA-tik. SzAjmtalanszor hasznA.ItA|k mAir az
adenovA-rusokat (hideg vA-rust), a retrovA-rusokat (a HIV-vA-rus rokonait), az adenoiddal kapcsolatban levd vA-rust (egy kis
vA-rust, amely AjllA-tA%lag nem okoz betegsA©get), a herpesz vA-rusAjt A©s mAis vA-rusokat ilyen cAGIbA3l. Minden
vA-rusvektornak vannak onan tulajdonsA|ga| amelyek korlAjtozzAjk hasznA.IhatA3sA,gA|t AOs szA.mtaIanszor nagy
kockAlzattaI ]Alr az aIkaImazA.suk LehetsA©ges, hogy kifejlesztenek majd mA.s nem vA-rusokat felhasznAjlA3, a sejtekbe
tAfrtAond gA©nbeAviltetA©si mA3dszereket, de A.ItaIA.ban vA©ve a &€Znem vA-rusosa€s mA3dszerek nem olyan hatAjsosak.
Szomatikus (testi, a testre vonatkozA3) gA©nterAjpiAik

A gAonterAjpiAjkat az alapjAjn csoportosA-tjuk, hogy a segA-tsA©gAYzkkel vA©gbemend VAijltozAjsok AfrATkATIhetdk-e vagy
szomatikus gA©nterAjpia a szaporA-tAs sejteken kA-vAYil a test bAjrmelyik sejtjA©ben VAjltozAjst hozhat IAGtre. TAfbb
KAVJIANbAYz6 szerven alkalmaztAjk ezt a mA3dszert, mint a mAjj, a csontveld, az izmok, bor, tAY.ddk, vAC©rerek, szA-v, agy.
MA®gis, a gA©nterAjpia tudatosan elkerAv4li azt, hogy olyan genetikus VAijltozAjst hozzon IAGtre, amelyet a beteg utA3dai
AfrATkAfIhetnek. TermA©szetesen a gA©nterAjpiAinak is ugyanaz a cAGlja, mint a hagyomAjnyos orvostudomAinynak, AClet
menteni, vagy legalAjbb enyhA-teni a beteg fAjjdalmait, szenvedA©sAG.

A szomatikus gA©nterAjpiAjt kAGt csoportba sorolhatjuk, az alapjAin, hogy az A% gA©neket hogyan Aviltetik be a szervezetbe.
SzAjmos alkalommal eltAjvolA-tjAik a sejtet a beteghdl, A©s laboratA3riumban kezelik. Ezt az eljAjrAjst gyakran ex vivo
gAonterAjpiAjnak nevezik. MiutAjn a genetikai vAjltozAjs vA©gbement, a sejteket visszahelyezik a beteg szervezetACbe, azza
remA©nnyel, hogy a beteg szAflvetben megfeleld szAjmban telepednek le majd ahhoz, hogy a kA-vAjnt eredmA©nyt
elAGrhessA©k. Mivel az ex vivo protokollt minden egyA©n esetA©ben szemA©lyesen kell megtervezni, intenzA-v laboratAsrium
munkAijhoz fizddik, A©s nagyon kA‘ITItsA@ges Napjainkban cA®©lul t0ztAGk ki az in vivo megvaIA3sA tAjsAijt, azt, hogy a terape
gA©neket egyenesen a betegbe herezzA©k Jelenleg egyetlen elACrhetd eszkAfz sem kA©pes arra, hogy a kA-vAint
cACItAblasejteket hatAjsosan megtalAjlja, A©s a gA©nszAjllA-tmAjnyAit olyan hatA©konyan befecskendezze, hogy a kA-vAin
eredmAOnyt elACrje.

BAjr a mA°ltban szAjmos ilyen jellegd kA-sA©rletet vA©geztek, kevA©s volt kATzAV4IAYK valAsjAjban hatA©kony. A terapeuta
testi sejtekbe tATrtA©ns befecskendezA©sA©re hasznAilt technolAsgia mA©g mindig elA©ggA© kezdetleges, nem elA©g hatA
alkalmazAjsa nagy kockAijzattal jAjr. 1999 vA©gA®©nN egy klinikai kA-sA©rletben meghalt fiatal beteg esete bebizonyA-totta, hog
mA©g nem AGrt el az orvostudomAjny ezen a tAGren megbA-zhatA3 szintet. A csA-ravonalas (germline) gA©nterAjpia

A szomatikus gA©nterAjpiAjval ellentA©tben, a csA-ravonalas gA©nterAjpia cAClja, hogy a szaporA-tA3 sejtekben hozzon IAGt
genetikai vAjltozAjsokat. Ennek eredmA©nyekAont a vAiltozAjsokat az eredeti pAjciens utAsdai is AfrATkATIhetik. Aegy tehAijt
gAonterAjpia nemcsak arra tAfrekszik, hogy a beteg AjllapotAjn javA-tson, hanem tudatosan vigyAjz arra, hogy annak

utAsdai, a kAfvetkezd generAjciA3k tagjai is AGlvezhessA©k annak eldnyeit. Ha ebbdl a szemszAfgbhdl nA©zzAYzk, akkor
megAillapA-thatjuk, hogy ez a gA©nterAjpia az orvostudomAinyi felfedezA©sek egy A%jabb cACIjAjt tAjrja elA©nk, nevezeteser
hogy eltAjvolA-tsuk a romlA3 Ajllapot okAit, AOs ne kellien kAVAA{N kezelni az ACrintett egyA©neket az egymAist kAfvetd
nemzedA©kekben.
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Az alkalmazott technika a kAflvetkezd. A DNS-t nagyon pontosan kA©zzel behelyezik az egyA©nileg megtermA©kenyA-tett
tojAjsba, vagy az embriA? fejlodA©sA©nek kezdeti szakaszAjban, annak sejtjeibe. Ezt a mA3dszert azonban csak Ajllatokon
aIkaImaztA.k A csA-ravonalas gA©nterA.p|a rAladAlsuI a fejlett szaporA-tA3 technoIA3g|A.nak kA‘HszAﬂnhetoen szA.mos
egA©szsA©gA1/4gy| rizikAst, veszA©lyt hordoz magA|ban gyakori az embrlonA,hs Aos magzati haIA.I a halva szAViletA©s AGs
csecsemdhalAjl, a testi A©s genetikai rendellenessA©g. Az alapvetd biztonsAjgi problA©@mAjk mAfgAfitt a csA-ravonalas
gAonterAjpia szAjmos etikai kAOrdAGst is felvet. llyen a meg nem szAYletett egyA©nek nem I1AGtezd betegbeleegyezA©se, a
genetikai vAjltozAjsok hosszA° tAjvA° eredmA©nyeinek felbecsAYzIACse, az emberi VAiltozatossAjg korlAjtozAjsa a jellegzetes
vonAjsok rendszeres eltAjvolA-tAjsAjval, genetikai determinizmus, amelyet az eredeti pAjciens VAijlasztAjsi lehetdsA©gei AOs
genetikus terapeutAjk nyomnak rAj; annak lehet6sA©ge, hogy a csA-ravonalas terAjpiAjt eugenetikai programokon
hasznAjljAjk.

Mivel ezeket a biztonsAigi A®s erkAflicsi kAGrdA©seket mA©g nem sikerAvzlt megoldani, a csA-ravonalas gA®©nterAjpiAijt szAC
kAfrben ellenzik. Bibliai alapelvek

MA-g a gA©nterAjpia kezdeti szakaszAjban van, nekAvink, mint jA3zan keresztA©nyeknek, erkAflicsi kAftelessA©gAYank
megismerni ennek a mA3dszernek az emberi szAY:ksA©gleteket kielA©gA-t6 alkalmassAjgAit; meg kell A©rtenAvank, milyen
biolAsgiai A©s genetikai kockAjzatokkal jAjr, A©s meg kell el6znAvink a visszaACIA©seket. Az ezen a tA©ren hozott dATntACs
Afsszhangban kell lenniAv4k a kAfvetkezd bibliai elvekkel. EnyhA-teni a fAjjdalmat, A©s Asvni az ACletet. A Biblia olyan Istent
mutat be, akit szAvzntelenAval foglalkoztat teremtmA©nyeinek egA©szsA©ge, jAsIAGte (PACId 3:14€"8; Zsolt 103:28€°3; Mt 10:2
11:44€"5; ApCsel 10:10). Arra szA3A-t fel bennAvanket, ‘hogy folytassuk gyA3gyA-tAs] munkA. jAjt (Mt 10:1; Lk 9: 2). Mivel a
gA©nterA|p|a megeldzheti a genetikai betegsA@geket AGs herreA,IIA thatja az egA©szsAOget, olyan eszkA‘ﬂzkA@nt kell foga
ami hozzAjjAjrul az elkerAvilhetd betegsA©gek kikAviszATbAfIA©sAGt cAOIZAS isteni tervnek. BiztonsAjg, vA©delem az Ajrtall
Az AerAjsok azzal bA-znak meg, hogy oltalmazzuk a tAjrsadalom sebezhet6 egyA©neit (5MA3z 10:174€19; Zsolt 9:9; A%osa 1:
Mt 25:314€°46; Lk 4:18a€"19). Amikor a betegsA©g vagy a genetikai rendellenessA©g nem ACletveszAClyes, csak akkor fogad
a genetikai beavatkozAjs, ha magas szintl biztonsAjggal vA©gezhetd el, A©s ha az AGlet vA©dve van a fejlddA©s minden
szakaszAjban. MA©g olyan esetekben is, amikor az AClet forog kockAin, a genetikai beavatkozAjsok sorAin felmerAv:l6
veszAClyeket telies mAOrtA©kben egyensAllyba kell hozni a gyAdgyulAjs esAClyeivel. Isten kA©OpmAijsAinak tisztelete. Az
embereket, akiket Isten a sajAjt KAOpA©re AOs hasonlatossAjgAijra teremtett, megkAviATnbA zteti a tAfbbi fAfldi IAOnytdl, Is
adta jA3zansAjguk, a lelki AOrtA©kek megbecsAvzACse AOs az erkAflcsi dATntA©sek meghozAjsAinak kA©pessA©ge Ajltal (
DAjn 2:204€23; Fil 4:84€"9; Zsolt 8:33€“8; PrA©d 3:10a€*11; A% fordA-tA;s). Nagy eldvigyAjzatossAjgot kAfvetel minden olyar
amely maradandA3 mA3don megvAijltoztatja az emberi genetikai anyagot, befolyAjsolva annak tulajdonsAjgait. Az ember
szabad akaratAjnak vA©delme. Isten nagy hangsA°lyt helyez az emberi szabadsAjg kA©rdA©sAGre (5MA3z 30:15a€20; 1MAS:;
Azokat a genetikai VAjltozAjsokat el kell vetni, amelyek korlAjtoznAjk az egyA©n kA©pessA©geit, megszabnAijk a tAjrsadalomt
valA3 rA©szvAotelAct, csAfkkentenA©k ATnAjllA3sAigAit, vagy alAjaknAjznAjk egyA©ni szabadsAjgAit. Isten teremtd munkA
megAO©rtA©se. Isten intelligenciAjval ACs alkotAkA©pessA©ggel ruhAjzta fel az embert, s azt szeretnA©, ha az emberek felel¢
vAijllainAjnak a teremtett vilAjgA©rt (1IMA3z 1:28), A©s nAfvekednA©nek az ACletelvek, kATztAYik testAvik szerepA©nek
megAOrtA©sA©ben (Mt 6:264€“29; 1Kor 14:20; Zsolt 8:34€"9; 139:14€"6, 1334€"16). Az erkAflcsi jellegl kutatAjsok A©s felmAC
nAfvelhetik Isten bAflcsessA©ge ACs jA3sAjga irAinti hAjlAinkat ACs elismerA©sAvinket.

Ezt a dokumentumot 2000 AjprilisAjban fogadta el a GenerAjl KonferenciAinak az emberi AClet keresztA©ny nA©zdpontja
bizottsAjga, A©s tovAjbbA-totta az egyhAjz osztAjlyaihoz A®s intA©zmA®©nyeihez.
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