
Az adventista egészségügyi szolgálatok szervezete és küldetése

Az adventista egÃ©szsÃ©gÃ¼gyi szolgÃ¡latok tÃ¶rtÃ©nete 

Joseph Bates mÃ¡r 1827-ben elkezdett tevÃ©kenykedni a mÃ©rtÃ©kletessÃ©g Ã¼gyÃ©Ã©rt, kÃ¶zÃ¶ssÃ©gi szinten azonban csak
1863-ban tettÃ©k meg az elsõ lÃ©pÃ©st, amikor az adventista egyhÃ¡z szervezettÃ© vÃ¡lt.  

1877 Ã¡prilisÃ¡ban a Health Reformer egyik cikkÃ©ben E. G. White a kÃ¶vetkezõket Ã­rta: â€žAz igazi mÃ©rtÃ©kletessÃ©g arra tanÃ­t
minket, hogy teljes mÃ©rtÃ©kben tartÃ³zkodjunk attÃ³l, ami kÃ¡ros, Ã©s hogy Ã©rtelmes mÃ³don csak egÃ©szsÃ©ges Ã©s tÃ¡plÃ¡lÃ³
Ã©lelmiszereket fogyasszunk.â€• 

Nem sokkal ezutÃ¡n az egyhÃ¡z megalapÃ­totta az Amerikai EgÃ©szsÃ©gÃ¼gyi Ã©s MÃ©rtÃ©kletessÃ©gi EgyesÃ¼letet, amely
kÃ©sõbb nemzetkÃ¶zivÃ© vÃ¡lt. 1893-ban a Hetednapi Adventista MisszionÃ¡rius Ã©s Ã–nkÃ©ntes EgyesÃ¼letet az egyhÃ¡z orvosi
felÃ¼gyelete alatt szerveztÃ©k meg, a mÃ©rtÃ©kletessÃ©gi mozgalommal egyÃ¼tt, dr. J. H. Kellogg elnÃ¶kletÃ©vel. 

KÃ©sõbb a GenerÃ¡l Konferencia megkÃ­sÃ©relte ezt a tÃ¶bbÃ©-kevÃ©sbÃ© fÃ¼ggetlen szervezetet szorosabb egyhÃ¡zi irÃ¡nyÃ­tÃ¡s
alÃ¡ vonni, aminek kÃ¶vetkeztÃ©ben az egyesÃ¼let szakÃ­tott egyhÃ¡zi kÃ¶tõdÃ©sÃ©vel. 1905-ben megszerveztÃ©k a GenerÃ¡l
Konferencia orvosi missziÃ³jÃ¡nak osztÃ¡lyÃ¡t. A mÃ©rtÃ©kletessÃ©gi munka vezetÃ©se tovÃ¡bbra is az Amerikai MÃ©rtÃ©kletessÃ©gi
EgyesÃ¼let hatÃ³kÃ¶rÃ©be tartozott, kÃ©sõbb pedig egy kÃ¼lÃ¶nÃ¡llÃ³ osztÃ¡ly, a mÃ©rtÃ©kletessÃ©gi osztÃ¡ly vette Ã¡t az
irÃ¡nyÃ­tÃ¡sÃ¡t. (A mÃ©rtÃ©kletessÃ©gi osztÃ¡ly a XIX. szÃ¡zadban indult alkoholellenes mozgalom munkÃ¡jÃ¡t folytatta. A
szerkesztõ) 

Az orvosi missziÃ³ osztÃ¡lya megnevezÃ©s idõvel megvÃ¡ltozott, s a GenerÃ¡l Konferencia orvosi osztÃ¡lya nevet kapta. Majd
a hatvanas Ã©vek vÃ©gÃ©n az egÃ©szsÃ©gÃ¼gyi osztÃ¡ly nevet kapta. 1980-ban, amikor az osztÃ¡lyokat Ã¶sszevontÃ¡k, a
mÃ©rtÃ©kletessÃ©gi mozgalmat irÃ¡nyÃ­tÃ³ osztÃ¡lyt Ã¶sszevontÃ¡k az egÃ©szsÃ©gÃ¼gyi osztÃ¡llyal, egÃ©szsÃ©gÃ¼gyi Ã©s
mÃ©rtÃ©kletessÃ©gi osztÃ¡ly nÃ©ven. 

1996-ban az Ã‰szak-amerikai DivÃ­ziÃ³ tanÃ¡csÃ¡ra az egÃ©szsÃ©gÃ¼gyi Ã©s mÃ©rtÃ©kletessÃ©gi osztÃ¡ly megnevezÃ©st
megvÃ¡ltoztattÃ¡k, Ã©s az adventista egÃ©szsÃ©gÃ¼gyi szolgÃ¡latok osztÃ¡lya nevet kapta.    Az egÃ©szsÃ©gÃ¼gyi szolgÃ¡latok
osztÃ¡lyÃ¡nak felelõssÃ©gi terÃ¼letei az egyhÃ¡zban 

Â  
 - 

EgÃ©szsÃ©gÃ¼gyi Ã©s mÃ©rtÃ©kletessÃ©gi kÃ©rdÃ©sekben informÃ¡ciÃ³kat szolgÃ¡ltat, Ã©s tanÃ¡csot ad.
 - 

Az egÃ©szsÃ©gÃ¼gyi Ã©s mÃ©rtÃ©kletessÃ©gi programok Ã©s szabÃ¡lyzatok fejlesztÃ©sÃ©hez tanÃ¡csokat ad.
 - 

A szombati szolgÃ¡latok, programok Ã©s szakmai irodalom Ã¡ltal az egyhÃ¡z tagjait az egÃ©szsÃ©ges Ã©letmÃ³dra neveli.
 - 

KiadvÃ¡nyai, szolgÃ¡latai Ã©s programjai Ã¡ltal folyamatosan bizonysÃ¡got tesz a vilÃ¡gban a dohÃ¡ny, alkohol Ã©s egyÃ©b
kÃ¡rosÃ­tÃ³ anyagok fizikai, mentÃ¡lis Ã©s lelki rombolÃ³ hatÃ¡sÃ¡rÃ³l. 
 - 

TÃ¡mogatja Ã©s szervezi az egyesÃ¼leteket, amelyeken keresztÃ¼l bevonja az egyhÃ¡zat azokba a kezdemÃ©nyezÃ©sekbe,
amik a dohÃ¡nyzÃ¡s, alkohol- Ã©s drogfogyasztÃ¡s elleni kÃ¼zdelmet tûztÃ©k ki cÃ©lul. 
 - 

TÃ¡mogatja az egyhÃ¡z evangÃ©lizÃ¡ciÃ³s erõfeszÃ­tÃ©seit az egÃ©szsÃ©gÃ¼gyi programok Ã©s olyan mÃ©diamunka segÃ­tsÃ©gÃ©vel,
amely bizalmat kelt az emberekben.
 - 

TÃ¡mogatja az egyhÃ¡z egÃ©szsÃ©gÃ¼gyi Ã©s szociÃ¡lis intÃ©zmÃ©nyeit; tagja az intÃ©zmÃ©nyek vezetõtestÃ¼letÃ©nek, rÃ©szt vesz az
ellenõrzÃ©si Ã©s toborzÃ¡si munkÃ¡ban. EgyÃ¼ttmûkÃ¶dik a tÃ¡rsadalmi szervezetekkel, Ã©s tÃ¡mogatja a kÃ³rhÃ¡zi Ã©s mÃ¡s
lelkigondozÃ³i szolgÃ¡latot.
 - 

Kapcsolatban Ã¡ll az adventista egÃ©szsÃ©gÃ¼gyi szakemberek (orvosok, fogorvosok, gyÃ³gyszerÃ©szek, nõvÃ©rek,
dietetikusok) egyesÃ¼leteivel.
 - 

EgÃ©szsÃ©gÃ¼gyi szeminÃ¡riumokat Ã©s kÃ©pzÃ©seket szervez vagy tÃ¡mogat.
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 - 

SegÃ©danyagot biztosÃ­t az egÃ©szsÃ©gnevelÃ©si munkÃ¡hoz. 

Â     A terÃ¼letek Ã©s/vagy az uniÃ³ egÃ©szsÃ©gÃ¼gyi vezetõinek munkakÃ¶ri leÃ­rÃ¡sa   A cÃ©l 

KihangsÃºlyozni az Isten Ã¡ltal adott egÃ©szsÃ©ges Ã©letmÃ³d fontossÃ¡gÃ¡t; tÃ¡mogatni az egÃ©szsÃ©gÃ¼gyi Ã¼zenet bÃ¶lcs Ã©s
kiegyensÃºlyozott bemutatÃ¡sÃ¡t, mint olyan eszkÃ¶zt, ami segÃ­t mÃ¡soknak az evangÃ©lium teljessÃ©gÃ©t megismerni, az
ember fizikai, mentÃ¡lis, tÃ¡rsas Ã©s lelki dimenziÃ³jÃ¡ban.    AlkalmassÃ¡g 

Â  
 - 

A vezetõ tanÃºsÃ­tson Ã©rdeklõdÃ©st a szemÃ©lyes Ã©s kÃ¶zegÃ©szsÃ©g, az egÃ©szsÃ©gnevelÃ©s Ã©s egÃ©szsÃ©gÃ¼gyi missziÃ³ irÃ¡nt.
 - 

KÃ©pes legyen megtervezni, megszervezni, megvalÃ³sÃ­tani Ã©s kiÃ©rtÃ©kelni az egÃ©szsÃ©gÃ¼gyi programokat a fiatalok,
gyÃ¼lekezeti tagok Ã©s egÃ©szsÃ©gÃ¼gyi szakemberek bevonÃ¡sÃ¡val. 
 - 

Legyen felsõfokÃº kÃ©pesÃ­tÃ©se egÃ©szsÃ©gÃ¼gyi terÃ¼leten. 
 - 

Ã‰vente vegyen rÃ©szt szakmai kÃ©pzÃ©sen, Ã©s legyen aktÃ­v tagja valemelyik szakmai szervezetnek.  

Â     Feladat 

Â  
 - 

Legyen kapcsolatban a helyi egÃ©szsÃ©gÃ¼gyi vezetõkkel, motivÃ¡lja Ã©s bÃ¡torÃ­tsa õket, gyõzõdjÃ¶n meg arrÃ³l, hogy ismerik
a rendelkezÃ©sre Ã¡llÃ³ forrÃ¡sanyagot, eszkÃ¶zt, segÃ©danyagot.
 - 

MozdÃ­tsa elõ a gyÃ¼lekezeti tagok egÃ©szsÃ©ges Ã©letmÃ³djÃ¡t a szombati szolgÃ¡latok, kiadvÃ¡nyok, programok, nyÃ¡ri
tÃ¡borok Ã©s kÃ©pzÃ©sek Ã¡ltal.
 - 

KÃ©pezzen ki fiatalokat, lelkÃ©szeket, gyÃ¼lekezeti tagokat Ã©s egÃ©szsÃ©gÃ¼gyi szakembereket az egÃ©szsÃ©gÃ¼gyi missziÃ³
vÃ©gzÃ©sÃ©re.
 - 

Szorgalmazza az olyan kiadvÃ¡nyokat, szolgÃ¡latokat Ã©s programokat, amelyek folyamatosan bizonysÃ¡got tesznek a
vilÃ¡gban az alkohol, dohÃ¡ny Ã©s mÃ¡s kÃ¡ros anyagok fizikai, mentÃ¡lis Ã©s lelki rombolÃ³ hatÃ¡sÃ¡rÃ³l. 
 - 

TÃ¡mogassa azokat a szervezeteket Ã©s programokat, amelyek a dohÃ¡nyzÃ¡s, alkohol- Ã©s drogfogyasztÃ¡s ellen harcolnak.
 - 

Adjon ki hÃ­rlevelet, amelyben tudÃ³sÃ­t az egyhÃ¡zban folyÃ³ egÃ©szsÃ©gÃ¼gyi missziÃ³rÃ³l Ã©s olyan szakmai
informÃ¡ciÃ³krÃ³l, amelyek segÃ­tik az egÃ©szsÃ©gnevelÃ©st. 
 - 

Az egÃ©szsÃ©ges Ã©letmÃ³ddal kapcsolatos folyÃ³irat kiadÃ¡sÃ¡t Ã©s terjesztÃ©sÃ©t vezesse (MagyarorszÃ¡gon a Boldog Ã‰let
cÃ­mû kiadvÃ¡ny jelenik meg).
 - 

MûkÃ¶djÃ¶n egyÃ¼tt az egyhÃ¡zvezetÃ©ssel az orszÃ¡gos tÃ¡borok, kÃ©pzÃ©sek szervezÃ©sÃ©ben, szakemberek meghÃ­vÃ¡sÃ¡ban.
 - 

Tartson kapcsolatot a lelkÃ©szekkel a helyi egÃ©szsÃ©gvezetõk elÃ©rÃ©se Ã©rdekÃ©ben.
 - 

Vezesse az egÃ©szsÃ©gÃ¼gyi bizottsÃ¡g Ã¼lÃ©seit, a terÃ¼leti egÃ©szsÃ©gvezetõk rÃ©szvÃ©telÃ©vel.
 - 
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SegÃ­tsen az Ã©ves egÃ©szsÃ©gÃ¼gyi missziÃ³s programot tervezni a helyi egÃ©szsÃ©gvezetõk szÃ¡mÃ¡ra.
 - 

Vegyen rÃ©szt a divÃ­ziÃ³ Ã¡ltal szervezett egÃ©szsÃ©gÃ¼gyi tanÃ¡cskozÃ¡son.
 - 

BÃ¡torÃ­tsa E. G. White egÃ©szsÃ©gÃ¼gyi tÃ©mÃ¡jÃº kÃ¶nyveinek fordÃ­tÃ¡sÃ¡t Ã©s terjesztÃ©sÃ©t.
 - 

Adjon segÃ­tsÃ©get az egÃ©szsÃ©gÃ¼gyi expÃ³k szervezÃ©sÃ©hez, szÃ³rÃ³anyaggal, elõadÃ³kkalâ€¦
 - 

Fejlessze az osztÃ¡ly szakkÃ¶nyvtÃ¡rÃ¡t.  

Â      A gyÃ¼lekezeti egÃ©szsÃ©gÃ¼gyi vezetõ munkakÃ¶ri leÃ­rÃ¡sa   RÃ¡termettsÃ©g 

Komolyan figyeljen sajÃ¡t egÃ©szsÃ©gÃ©re, Ã©s ugyanolyan komoly Ã©rdeklõdÃ©st tanÃºsÃ­tson az egÃ©szsÃ©gÃ¼gyi nevelÃ©s Ã©s
evangÃ©lizÃ¡ciÃ³ irÃ¡nt is. Ugyanakkor rendelkezzen jÃ³ vezetõkÃ©szsÃ©ggel, legyen tevÃ©keny Ã©s tÃ¡mogatÃ³ tagja a
gyÃ¼lekezetnek.     FelelõssÃ©gi terÃ¼letek 

A kÃ¶vetkezõ rÃ©szletes munkakÃ¶ri leÃ­rÃ¡s a lehetõsÃ©gek egÃ©sz sorÃ¡t mutatja be, amelyekkel az egÃ©szsÃ©gÃ¼gyi
szolgÃ¡latban dolgozÃ³ vezetõ talÃ¡lkozhat. A vezetõ az egÃ©szsÃ©gÃ¼gyi szolgÃ¡lat bizottsÃ¡gÃ¡val valÃ³ egyÃ¼ttmûkÃ¶dÃ©se
sorÃ¡n meghatÃ¡rozhatja azokat a jellegzetes feladatokat, amelyek lehetõvÃ© teszik a gyÃ¼lekezet Ã©s a helyi kÃ¶zÃ¶ssÃ©g
szÃ¼ksÃ©gleteinek felismerÃ©sÃ©t. 

1. Az egÃ©szsÃ©g fontossÃ¡gÃ¡nak tudatosÃ­tÃ¡sa 

Olyan alkalmak szervezÃ©se, amelyek segÃ­tik az embereket abban, hogy felismerjÃ©k Ã©s tudatosÃ­tsÃ¡k sajÃ¡t egÃ©szsÃ©gÃ¼k
szÃ¼ksÃ©gleteit Ã©s azokat az elÃ©rhetõ forrÃ¡sokat, amelyek segÃ­tsÃ©gÃ©vel kielÃ©gÃ­thetik azokat. 

A helyi kÃ¶zÃ¶ssÃ©g (vÃ¡ros vagy falu) szintjÃ©n, egÃ©szsÃ©gmegõrzÃ©si Ã©s szûrÃ©si alkalmak szervezÃ©se, az ÃºjsÃ¡gban kÃ¶zÃ¶lt
kÃ¼lÃ¶nbÃ¶zõ cikkek, tÃ©vÃ©- Ã©s rÃ¡diÃ³mûsorok, nyilvÃ¡nos reklÃ¡mok, egÃ©szsÃ©gexpÃ³k Ã¡ltal, vagy kÃ¼lÃ¶nbÃ¶zõ, az
egÃ©szsÃ©ggel kapcsolatos nemzetkÃ¶zi szervezetekkel valÃ³ egyÃ¼ttmûkÃ¶dÃ©s rÃ©vÃ©n. 

 Az ilyen alkalmak cÃ©lja  
 - 

a rÃ©sztvevõkben tudatosÃ­tani az egÃ©szsÃ©g fontossÃ¡gÃ¡t,
 - 

vonzÃ³vÃ¡ tenni az adventista egyhÃ¡zat a tÃ¡rsadalom szÃ¡mÃ¡ra;
 - 

barÃ¡tsÃ¡g kialakÃ­tÃ¡sa a gyÃ¼lekezet Ã©s a tÃ¡rsadalom tagjai kÃ¶zÃ¶tt.  

Â  

 A gyÃ¼lekezet szintjÃ©n, az egyhÃ¡z naptÃ¡rÃ¡ban elõre meghatÃ¡rozott Ã©s kitûzÃ¶tt, az egÃ©szsÃ©gÃ¼gyi osztÃ¡lynak szÃ¡nt
napok megtervezÃ©se Ã©s folyamatos szervezÃ©se.  
 - 

A mÃ©rtÃ©kletessÃ©g napja (Temperance Emphasis Day); Ã¡ltalÃ¡ban februÃ¡r utolsÃ³ szombatjÃ¡n. Ezeken az alkalmakon az
istentiszteletnek Ã©s minden mÃ¡s szolgÃ¡latnak a kÃ¡bÃ­tÃ³szer nÃ©lkÃ¼li Ã©letet kell hangsÃºlyoznia.
 - 

Az egÃ©szsÃ©gre nevelÃ©s hete (Health Education Emphasis Week); Ã¡ltalÃ¡ban oktÃ³ber elsõ hetÃ©ben kezdõdik, Ã©s mÃ¡sodik
hetÃ©ig tart. Ebben az idõszakban kÃ¼lÃ¶nbÃ¶zõ istentiszteleteket, jellegzetes szeminÃ¡riumokat, kiÃ¡llÃ­tÃ¡sokat,
egÃ©szsÃ©gmegõrzÃ©si Ã©s mÃ¡s hasonlÃ³ jellegû alkalmakat tartanak. A Boldog Ã‰let missziÃ³s folyÃ³irat terjesztÃ©sÃ©re is
nagyobb hangsÃºly kerÃ¼l. 
 - 

OrszÃ¡gos ESZO-adakozÃ¡si nap; Ã¡ltalÃ¡ban december mÃ¡sodik szombatjÃ¡n. 

Â  

Hetednapi Adventista Egyház

http://huc.adventista.hu Készítette a Joomla! Generálva: 7 December, 2025, 19:26



2. Az egÃ©szsÃ©g megõrzÃ©se, a betegsÃ©gek megelõzÃ©se 

  A betegsÃ©gmegelõzõ, egÃ©szsÃ©gmegõrzõ programok cÃ©lja   
 - 

az Ã©letmÃ³d megvÃ¡ltoztatÃ¡sÃ¡hoz szÃ¼ksÃ©ges informÃ¡ciÃ³k Ã©s stratÃ©giÃ¡k kÃ¶zlÃ©se;
 - 

a jelenlevõk Ã¶sztÃ¶nzÃ©se arra, hogy megvÃ¡ltoztassÃ¡k az Ã©letmÃ³djukat;
 - 

a rÃ©sztvevõk tÃ¡mogatÃ¡sa Ã©s bÃ¡torÃ­tÃ¡sa a vÃ¡ltoztatÃ¡s melletti dÃ¶ntÃ©s meghozatalÃ¡ra;
 - 

Ã©letszÃ­nvonaluk Ã©s Ã©lethosszuk javÃ­tÃ¡sa;
 - 

segÃ­teni a rÃ©sztvevõket abban, hogy megÃ©rtsÃ©k a test, a lÃ©lek Ã©s az elme kÃ¶zÃ¶tti Ã¶sszhang fontossÃ¡gÃ¡t.  

Â  

 Az egÃ©szsÃ©gÃ¼gyi szolgÃ¡lat vezetõjÃ©nek a betegsÃ©gmegelõzÃ©s Ã©s egÃ©szsÃ©gmegõrzÃ©s terÃ¼letÃ©n a kÃ¶vetkezõ oldalon
felsorolt feladatokat kell ellÃ¡tnia.  
 - 

Egy 1-5 Ã©vre szÃ³lÃ³, idõszakonkÃ©nt ismÃ©tlõdõ, Ãºgy az egyhÃ¡ztagok, mint a szÃ©lesebb Ã©rtelemben vett tÃ¡rsadalom tagjai
szÃ¡mÃ¡ra szervezett programok megtervezÃ©se, irÃ¡nyÃ­tÃ¡sa. Ilyen programok a dohÃ¡nyzÃ¡sleszoktatÃ³ tanfolyamok, a
szenvedÃ©lyfÃ¼ggõsÃ©g megelõzÃ©se Ã©s az attÃ³l szabadulni vÃ¡gyÃ³k tÃ¡mogatÃ¡sa, a HIV-vÃ­rus okozta betegsÃ©g
sÃºlyossÃ¡gÃ¡nak Ã©s terjedÃ©si mÃ³djÃ¡nak ismertetÃ©se, az egÃ©szsÃ©ges tÃ¡plÃ¡lkozÃ¡sra nevelÃ©s, fõzõtanfolyamok,
testsÃºlyszabÃ¡lyozÃ¡si Ã©s stresszoldÃ¡si programok, a fizikai kondÃ­ciÃ³ megõrzÃ©sÃ©re, az alkalmazottak jÃ³lÃ©tÃ©re valÃ³
nevelÃ©s, a gerincferdÃ¼lÃ©s veszÃ©lyÃ©nek csÃ¶kkentÃ©se, valamint a szÃ¼lõsÃ©gre, a csalÃ¡di Ã©letre valÃ³ felkÃ©szÃ­tÃ©s. 
 - 

RÃ©szt kell vennie az egyhÃ¡zterÃ¼leti vagy uniÃ³s szinten, az egÃ©szsÃ©gÃ¼gyi vezetõk kÃ©pzÃ©sÃ©re megszervezett
szeminÃ¡riumokon, Ã©s tÃ¡mogatnia kell mÃ¡sok rÃ©szvÃ©telÃ©t is, hogy az egÃ©szsÃ©gÃ¼gyi munkÃ¡t minÃ©l tÃ¶bben vÃ©gezhessÃ©k. 

Â  

3. Az egÃ©szsÃ©ggel kapcsolatos informÃ¡ciÃ³k kÃ¶zlÃ©se, hÃ­dÃ©pÃ­tõ, kapcsolatteremtÃ©si alkalmak 

 Ezeket az alkalmakat Ã©s tevÃ©kenysÃ©geket Ãºgy terveztÃ©k meg, hogy az egÃ©szsÃ©get ne csak biolÃ³giai Ã©s testi, fizikai
oldalÃ¡rÃ³l vizsgÃ¡ljÃ¡k meg az emberek, hanem betekintÃ©st nyerjenek annak lelki Ã©s tÃ¡rsadalmi vetÃ¼leteire is. A cÃ©lok a
kÃ¶vetkezõk lehetnek.  
 -  

RÃ©szt venni olyan alkalmak megszervezÃ©sÃ©ben, amelyeknek tÃ¡rsas Ã©s lelki vonatkozÃ¡suk is van. Ilyen  
 - 

az egyÃ©ni Biblia-tanulmÃ¡nyozÃ¡si alkalmak megszervezÃ©se az egÃ©szsÃ©ggel kapcsolatos tÃ©mÃ¡krÃ³l;
 - 

kÃ¶zÃ¶s barÃ¡ti vacsorÃ¡k, partik szervezÃ©se;
 - 

tÃ¡bori Ã¶sszejÃ¶vetelek rendezÃ©se az egÃ©szsÃ©grõl szÃ³lÃ³ sorozattal;
 - 

a lakossÃ¡g egÃ©szsÃ©gmegõrzÃ©si programjainak fejlesztÃ©se. 

Â  
 -  

TÃ¡mogatni Ã©s Ã¶sztÃ¶nÃ¶zni az embereket arra, hogy olvassÃ¡k a Boldog Ã‰letet Ã©s E. G. White kÃ¶nyveit a csoportos
Ã¶sszejÃ¶veteleken Ã©s az egyhÃ¡z egÃ©szsÃ©gÃ¼gyi programjain. A felolvasandÃ³ anyag a kÃ¶vetkezõkbõl Ã¡lljon:  
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 - 

kÃ¼lÃ¶nbÃ¶zõ folyÃ³iratokbÃ³l (Boldog Ã‰let, Wibrant Life);
 - 

Ellen White kÃ¶nyveibõl (mint A nagy Orvos lÃ¡bnyomÃ¡n);
 - 

Az egÃ©szsÃ©gÃ¼gyi Ã¼zenetet tartalmazÃ³ kÃ¶nyvekbõl, az Advent KiadÃ³ gondozÃ¡sÃ¡ban. 

Â   

Â  

4. KÃ¼lÃ¶nleges nevelÃ©si tevÃ©kenysÃ©gek 

Ezeknek a tevÃ©kenysÃ©geknek a cÃ©lja az Ã©letmÃ³dvÃ¡ltozÃ¡s folyamatossÃ¡gÃ¡nak fenntartÃ¡sa Ã©s biztosÃ­tÃ¡sa azÃ¡ltal, hogy
rendszeresen kÃ¶zÃ¶ljÃ¼k az emberekkel a legÃºjabb informÃ¡ciÃ³kat (felfedezÃ©seket); a kÃ¶zÃ¶s tanulÃ¡s Ã©s nÃ¶vekedÃ©s
eredmÃ©nyekÃ©nt komoly erõt nyerÃ¼nk. A kÃ¼lÃ¶nleges cÃ©lok a kÃ¶vetkezõk lehetnek.  
 -  

Egy vagy tÃ¶bb kÃ¼lÃ¶nleges tevÃ©kenysÃ©g megtervezÃ©se Ã©s irÃ¡nyÃ­tÃ¡sa,  
 - 

a szombatiskola Ã©s az istentisztelet kÃ¶zÃ¶tti szÃ¼netben diapozitÃ­vek, filmek vagy poszterek segÃ­tsÃ©gÃ©vel bemutatott
rÃ¶vid egÃ©szsÃ©gÃ¼gyi tÃ©mÃ¡k;
 - 

olyan istentiszteletek, amelyeknek tÃ©mÃ¡ja az egÃ©szsÃ©g;
 - 

a tÃ¡rsadalom tÃ¡mogatÃ¡sÃ¡t szolgÃ¡lÃ³ tevÃ©kenysÃ©gek, terÃ¼leti Ã©s Ã¶nkÃ©ntes egÃ©szsÃ©gÃ¼gyi szervezetek segÃ©dletÃ©vel;
 - 

diapozitÃ­v- Ã©s filmprogramok;
 - 

a szomszÃ©dok lÃ¡togatÃ¡sa;
 - 

egÃ©szsÃ©g- Ã©s Biblia-tanulmÃ¡nyozÃ¡si sorozatok;
 - 

mozgÃ³ vÃ©rellÃ¡tÃ³ kÃ¶zpontok;
 - 

egÃ©szsÃ©gÃ¼gyi irodalmat tartalmazÃ³ polcok berendezÃ©se;
 - 

menedÃ©khelyek;
 - 

sÃ©tÃ¡lÃ³-, kocogÃ³- vagy egÃ©szsÃ©gklubok;
 - 

a fogÃ¡szati egÃ©szsÃ©gnevelÃ©s biztosÃ­tÃ¡sa;
 - 

a mentÃ¡lis egÃ©szsÃ©g tÃ¡mogatÃ¡sa;
 - 

rÃ¡diÃ³mûsorok;
 - 

egÃ©szsÃ©gexpÃ³k;
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 - 

egÃ©szsÃ©gmegõrzÃ©si kÃ¶zpontok mûkÃ¶dtetÃ©se. 

Â  
 -  

Az egÃ©szsÃ©gÃ¼gyi Ã¼zenet megismertetÃ©se az Ãºj tagokkal. Ez a kÃ¶vetkezõkÃ©ppen Ã©rhetõ el.  
 - 

MeghÃ­vjuk az Ãºjakat a rÃ©gi tagok otthonÃ¡ba Ã©s kÃ¶zÃ¶s vacsorÃ¡kra, hogy Ã­gy megismerkedhessenek a vegetÃ¡riÃ¡nus
Ã©telekkel.
 - 

E. G. White klasszikus, az egÃ©szsÃ©grõl szÃ³lÃ³ mûveit kÃ¶lcsÃ¶nadjuk, vagy odaajÃ¡ndÃ©kozzuk az Ãºj tagoknak.
 - 

MeghÃ­vjuk õket tÃ¡bori Ã¶sszejÃ¶vetelekre Ã©s kÃ¼lÃ¶nbÃ¶zõ egÃ©szsÃ©gÃ¼gyi rendezvÃ©nyekre.
 - 

FelkÃ©rjÃ¼k az Ãºj tagokat, hogy vegyenek rÃ©szt a helyi gyÃ¼lekezet egÃ©szsÃ©gÃ¼gyi szolgÃ¡latÃ¡nak kÃ¼lmissziÃ³s
programjaiban.
 - 

Az Ãºj tagokat az egyhÃ¡zterÃ¼let Ã¡ltal tÃ¡mogatott, egÃ©szsÃ©ggel kapcsolatos kikÃ©pzõ szeminÃ¡riumokra kÃ¼ldjÃ¼k. 

Â  
 - 

Biztatni kell a fiatalokat, hogy tÃ¡mogassÃ¡k jelenlÃ©tÃ¼kkel az egÃ©szsÃ©gÃ¼gyi szolgÃ¡lat egÃ©szsÃ©gre Ã©s mÃ©rtÃ©kletessÃ©gre
nevelõ programjait. 

Â  

5. FeljegyzÃ©sek Ã©s jelentÃ©sek 

FeljegyzÃ©seket kell kÃ©szÃ­teni a kÃ¼lÃ¶nbÃ¶zõ programokrÃ³l Ã©s tevÃ©kenysÃ©gekrõl, Ã©s negyedÃ©vente jelenteni kell a
gyÃ¼lekezet Ã©s az egyhÃ¡zterÃ¼leti egÃ©szsÃ©gÃ¼gyi szolgÃ¡lat vezetõjÃ©nek. A jelentÃ©seknek a kÃ¶vetkezõket kell
tartalmaznia. Az egÃ©szsÃ©gÃ¼gyi programokon rÃ©szt vevõk szÃ¡mÃ¡t; az utÃ³munkÃ¡hoz tartozÃ³ programok leÃ­rÃ¡sÃ¡t; a
bevÃ©teleket Ã©s kiadÃ¡sokat; az egÃ©szsÃ©gÃ¼gyben dolgozÃ³ egyhÃ¡ztagok nÃ©vsorÃ¡t.  
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