
Idõtlen életbölcsességek


A 98 Ã©ves Erzsi
nÃ©nivel beszÃ©lgettÃ¼nk



â€žNem engem kell dicsÃ©rni,
csak olyat Ãrjon, ami a jÃ³ AtyÃ¡mat magasztalja."


Ã•dÃ³k JÃ¡nosnÃ©, sokak Erzsi nÃ©nije, FÃ¶ldeÃ¡k
legidõsebb lakÃ³ja: 98 Ã©ves; kÃ©t lÃ¡nya mÃ¡r nagymama, nÃ©gy unokÃ¡ja, tizenegy
dÃ©dunokÃ¡ja Ã©s egy Ã¼kunokÃ¡ja van. NemrÃ©gen olvashattÃ¡k mÃ¡r egy vele kÃ©szÃtett
interjÃºt lapunkban. Ez alkalommal egy mÃ¡sik munkatÃ¡rsunk is felkereste õt, Ã©s
remÃ©ljÃ¼k, Ã–nÃ¶k szintÃ©n Ãºgy vÃ©lik majd, hogy nem hiÃ¡ba...


Ezen az eskÃ¼või kÃ©pen a fÃ¡tyolt
ezek a kismacskÃ¡k rÃ¡ngattÃ¡k - bÃ¶k a fÃ©nykÃ©p bal alsÃ³ sarkÃ¡ba Erzsi nÃ©ni -, a
szememre hÃºztÃ¡k, mikÃ¶zben jÃ¡tszottak, ugyanis a mûteremben sok volt az egÃ©r.
Azon a mÃ¡sik kÃ©pen unokÃ¡mmal Ã©s dÃ©dunokÃ¡mmal vagyok a kilencvennyolcadik
szÃ¼letÃ©snapomon, mindkettõt IrÃ©nnek hÃvjÃ¡k. A harmadikon pedig a pÃ¡rommal Ã¼lÃ¶k,
aki akkor mÃ©g csak kilencven Ã©ves.



Soha nem veszekedtÃ¼nk. Persze
volt olyan, amikor az uram azt mondta: Ãgy, Ã©n meg azt mondtam: Ãºgy, de soha
nem hÃºztuk-vontuk, hogy kinek legyen igaza. A kÃ©t lÃ¡nyunk nevelÃ©sÃ©ben is jÃ³l
megegyeztÃ¼nk, nem volt baj. Az egyik azt sem bÃrta, hogy rÃ¡kiÃ¡ltsunk, nemhogy
megverjÃ¼k. A mÃ¡sik meg makacs volt. EvÃ©s kÃ¶zben egyszer azt mondta â€žsok",
mÃ¡skor meg â€žkevÃ©s", azutÃ¡n meg â€žhideg", majd â€žmeleg". Azt mondtam apÃ¡nak â€žMajd
elmÃºlik!" Ã©s egy kis pÃ¡lcÃ¡t vÃ¡gtam. Egy hÃ³napig kellett hasznÃ¡lni - elÃ©g volt!
Nem tetszett neki a pÃ¡lca!



Volt, hogy tÃ¶mtÃ¼k a libÃ¡kat
szÃ¡zÃ¡val, de se libÃ¡t, se csirkÃ©t nem vÃ¡gtunk. NyÃ¡ron meg a gyÃ¼mÃ¶lcsÃ¶ket nagyon
szerettÃ¼k, a fÃ¡rÃ³l is. A pÃ¡rom a juhhÃºst kedvelte, de csak akkor ette, amikor
bejÃ¶tt a hideg: õsszel, mert mÃ¡r nem volt lÃ©gy. Ha eljÃ¶tt a jÃ³ idõ, jÃ¶ttek a
legyek is, akkor semmi hÃºst nem evett.



Enni most is azt jÃ³, amit rÃ©gen
jÃ³ volt. Amikor jÃ³llaktunk, kÃ©t kanÃ¡l darÃ¡lt diÃ³t ettÃ¼nk desszertkÃ©nt. Most, ha
nem kell, fÃ©lretolom. Nagyon szeretem a savanyÃº kÃ¡posztÃ¡t, krumplit.
Legkedvesebb Ã©telem a salÃ¡ta, amikor megterem, minden nap eszem nyersen vagy
leveskÃ©nt egy kis tejfÃ¶llel. Nem kell hozzÃ¡ hÃºs, elÃ©g egy darabka kenyÃ©r. RÃ©gen
meg befõtteket tettem el, a pÃ¡rom megitta a levÃ©t, Ã©n pedig megettem a
gyÃ¼mÃ¶lcsÃ¶t.



RendszertelenÃ¼l semmit nem
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ettÃ¼nk, hanem csak reggel, dÃ©lben, este, nem pedig Ã¶ssze-vissza. A fejfÃ¡jÃ¡s a
gyomorbÃ³l ered, Ã©s nekem ilyen fejfÃ¡jÃ¡som nem volt soha. Sokan mondjÃ¡k: â€žJaj,
de fÃ¡j a fejem! Jaj a gyomrom!" Ha a gyomor valamit nem szeret, vagy Ã©n
szeretek nagyon valamit, Ã©s abbÃ³l sokat eszek, akkor van a baj. Meg hogy mi a
magas vÃ©rnyomÃ¡s? Nem rÃ©gÃ³ta tudom! A korral jÃ¡r. Nagyon sÃ³sat soha nem ettem,
ma sem eszem meg, sÃ³tlanul hozzÃ¡k az Ã©telt, magam sÃ³zom. A pÃ¡rom sem szerette
soha a sÃ³sat - kilencvenÃ¶t Ã©vig Ã©lt. 



Soha nem tudtam haragudni, pedig
egyszer megvert a szomszÃ©dasszonyom, mÃ¡skor meg rettentõ csÃºnyÃ¡t kÃ¡romkodott.
Csak annyit mondtam: Ilonka, maga ilyen csÃºnyÃ¡n tud kÃ¡romkodni?! Õ megfordult,
bement, majd egy Ã©vig azt figyelte, valahol mondom-e, hogy ezt Ã©s ezt mondta.
Nagyon vigyÃ¡ztam, senkire semmi rosszat ne beszÃ©ljek. Ha kÃ©rdeztek is, semmit
nem szÃ³ltam.



Hogy mi a hosszÃº Ã©let titka? Csak
az tudja, aki adja. Nem kÃ©rtem; sokat nem tÃ¶rõdtem vele. Azt mondtam: Uram,
legyen meg a te akaratod, te tudod, az biztos jÃ³ lesz nekem is! Õ tudja, hogyan
Ã©lÃ¼nk, vigyÃ¡zunk-e vagy tÃºlhajtjuk magunkat. Isten gondviselÃ©sÃ©t sokszor
megÃ©ltem. Voltam tÃfuszban, nagy fejfÃ¡jÃ¡sban, de a koponyalÃ©kelÃ©st nem hagytam
- nem dinnye az -, inkÃ¡bb borogatÃ¡st kÃ©rtem.



Nagy Ã©lmÃ©ny volt szÃ¡momra
megtapasztalni Erzsi nÃ©ni kivÃ¡lÃ³ szellemi frissessÃ©gÃ©t, vidÃ¡msÃ¡gÃ¡t. BÃ¡rcsak
mindannyian hasonlÃ³ Ã¡llapotban Ã©lnÃ©nk meg az idõs kort!



Â 


CzakÃ³ LÃ¡szlÃ³
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