Hetednapi Adventista Egyhaz

Egészségugyi misszié gyerekekkel gyerekeknek

A bA©kA©scsabai gyAvilekezetben 2011 Asta tartunk 4€" a tanA©v ideje alatt A€" kb. kA©thavonta, vasAjrnaponkAont jAjtszA3
TA©mA i voltak kezdetben az A©vszakok, majd az Avsnnepek, tavaly (2013/2014) pedig az egA©szsA©g 8 alapelve. Az Aftlet
szinte adta magAit, hiszen a megel6z6 A©vben 5 AjllomAjsos, egA©szsA©gAY.gyi jelleg volt a zAjrAsalkalmunk (IAjsd Al, 201
jA°n. 29.), A®@s azAdta nA©gy iskolAjban is jAjrt mAijr rutinos kis csapatunk a€* a gyerek eAvs. expos pAijlyAjzati lehetdsA©gnek
kAfszAfnhetden 4€“ nAOpszerlsA-teni a gyerekek kAfrA©ben is az egyszeri, de igen hasznos alapelveket (IAjsd Al, 2014. fek
22).

Erre a jA.tszA3hA.zas missziA3s IehetosA@gre is kaptunk pA.IyA,zan
tA,mogatA.st amit itt, ebben a formA,ban is szeretnA©nk megkAﬂszA'ﬂnnl
Sz6llosynA© Nagy AnnamAjriAjnak, aki vA©gig szA-vA©n viselte, segA-tette
munkAijnkat.

Hat plusz egy alkalomra hA-vtAjk meg gyermekeink

barAjtaikat, osztAjlytAjrsaikat hogy egyAv.tt jAjtszanak, A©s megismerkedjenek

az egA©szsA©ges ACletvitel alapvetd szabAjlyaival. 4€7Az egA©szsA©g kincs!a€s Ez
lett a mottA3ja jAjtszA3hAjzunknak, ahova alkalmankA©nt 30-35 gyermek jAftt

el. A gyerek eAVs. expo mintAjjAjra &€" kicsit kibdvA-tve az iskolai

eldadAjsokat A€ kezdtAvik el a foglalkozAjsokat. Az elhangzottakat jAjtA©kos
formAjban visszakA©rdeztAvik t8IAYk. A jA3 megoldAjsokA®rt kincseket kaptak.

A

legelsd alkalommal kA©szA-tettAvank egy kincseslAjdAijt, amibe az egA©szsA©g
kincseit &€" laminAjlt, az adott alapelvet jA3l kifejez6 formAit, pl. almAit,
vA-zcseppet, lufit a€* gyQjthettA©k Afssze a gyerekek az A©v folyamAijn.
EzenkA-vAY%il volt egy nyolc szirmA° EgA©szsA©gvirAjgunk, amire minden
alkalommal &€ ha A¥.gyesen megoldottAjk a rejtvA©nyeket, feladatokat &€" kaptak
a gyerekek 1-1 pecsAGtet. KAfzben volt mA©g lehetdsA©gAYzk a megszokott
helyen kA©zmQveskedni is. Nagy ATrATmmel festettek gipszkagylAst,
gyertyatartAst, AvavegvAizAit, fliztek gyATngybdl hA3pelyhet, szarvasbogarat,
hA3virAjgot, hajtogattak kA©peslapot, szAOIforgAst, csuhA©jbA3l szitak ATtdt,
madarakat, ragasztottak fecskA@t, tavaszi ajtA3dA-szt, A©s kA©szA-tettek
levendulAjs szappant, oroszIlAjnos csipeszt is.

Az utolsAs,

zAjrAsalkalom tATbb szempontbAsl is rendhagyA3 volt. VendA©gAYank volt egy
kAviAfnleges mA3don missziA3zAs3 fA©rfi, aki igehirdetA©se kATzben a€ZfestmAONytage
kA©szA-tett. UtAjna a gyerekek nA©gy csapatban, nyolc feladat kAfzben

mA®CrhettAOk Afssze Av.gyessA©gAYiket, az AOv sorAin szerezett ismereteiket. VidAjm
hangulatban telt a folytatAjs is, hiszen ajAjndA©kokkal leptAYzk meg a

gyerekeket. Aki az AOv sorAjn megszerezte A©s elhozta a nyolc kincsAGt,

valamint az EgA©szsA©gvirAjgjAin is hiAjnytalanul megvoltak a pecsAGtek, azok
megkaptAlk (a pA,IyA|zat| pA©nznek kAﬂszA‘l]nhetoen) az Advent KiadA3 gyerekeknek
kA©szAY.lt, nagyon szA©p szA-nes kladvA,nyAlt Scur Katalin: EgA©szsA©gedre|
cA-mQ kAfnyvAct. A szZAv.IBknek Boldog A%olet A%jsAjgokkal kedveskedtAvank.
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Sajnos

volt egy szomorA° esemA©ny is. BicskeinA© ErikAjtA3l, mint a JAjtszA3hAjzak
elindA-tA3jAitA3l, a legaktA-vabb A©s legkreatA-vabb szervezdjACtdl bA°csAztak el

a gyerekek A©s mi is. Egy korszak lezAjrult. FolytatAjs 4€" az eddig

formAjban &€" Erika nAOIKAY4l, biztos nem lesz. A gyerekeknek megA-gA©rtAvik, hogy
talAjn picit mAjskA©nt, de visszavAijrjuk dket a kAfvetkezd tanA©v idejAdn is.
BA-zunk abban, hogy Isten megmutatja, mire tud bennAYanket felhasznAijini a
tovAjbbiakban, mivel tudunk nyitni, a mAjr megismert gyerekek felA©.

Az

utolsAs3 alkalomra kifejezetten hA-vtuk A©s marasztaluk a szAvildket is, hogy

a lehetd IegkA‘ﬂzeIebbroI megtapasztalhassA.k hogy vannak finom A©s egyben
egA©szsA©ges sAVitemAonyek is. A szokAjsos enni-innivalA3t kA-nAjlA3 bAY,fA©
helyett, a dACleldttre meghirdetett receptversenyre nevezett vegAin
sAvitemA©nyekkel kA-nAjltuk vendA©geinket.

HAjlAjsak vagyunk Istennek,

hogy ilyen nagyszeri munkAjba hA-vott el minket, ahol minden alkalommal
AcrezhettAvik AjldAjsAijt, az ArATmtdl sugAjrzA3 gyermekarcokon meglAjthattuk
jelenlACtAG, szeretetA©nek erejACt.
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