
ADRA Tábor 2014., avagy segíts, ahol tudsz!



A helyzet az, hogy mondatokat, szavakat szeretnÃ©k egymÃ¡s mellÃ© tenni az idei ADRA TÃ¡borrÃ³l, de õszintÃ©n szÃ³lva ez
kevÃ©sbÃ© sikerÃ¼l. TalÃ¡n azÃ©rt, mert az Ã©lmÃ©nyeim nem szavak, betûk Ã¶sszessÃ©ge, hanem Ã©rzÃ©s, valami szÃ­vmelengetõ,
kissÃ© kÃ¶nnycsordÃ­tÃ³, de leginkÃ¡bb nagyon felemelõ. A szÃ³kapcsolatok, amik vÃ©gÃ¼l eszembe jutottak: hangos
gyermeki kacagÃ¡s, Ã¶nfeledt jÃ¡tÃ©k, gyermeksorsok kÃ¶zelrõl, csillogÃ³ szempÃ¡rok. Hiszen ebben a tÃ¡borban, ezek mind
megvalÃ³sulnak, testkÃ¶zelbõl tapasztalhatÃ³k!






Idei elsõ â€žadrÃ¡skÃ©ntâ€• nagy izgalommal kÃ©szÃ¼ltem, hogy vÃ©gre elkezdõdjÃ¶n a tÃ¡bor, Ã©s mivel vilÃ¡gÃ©letemben nagyon
szerettem gyerekekkel foglalkozni, a velÃ¼k valÃ³ talÃ¡lkozÃ¡st is nagy izgalommal vÃ¡rtam. A gyerekek az eddigi Ã©vekhez
kÃ©pest most sokkal tÃ¶bben Ã©rkeztek, kÃ¼lÃ¶nbÃ¶zõ telepÃ¼lÃ©sekrõl: Ã“zdrÃ³l, TiborszÃ¡llÃ¡srÃ³l, DunaÃºjvÃ¡rosrÃ³l,
Budapestrõl a XVII.kerÃ¼letbõl, Gyõrbõl a GyermekvÃ©delmi IntÃ©zmÃ©nybõl, tovÃ¡bbÃ¡ a RÃ¡kbetegek OrszÃ¡gos
SzÃ¶vetsÃ©gÃ©nek szervezÃ©sÃ©ben Karcag kÃ¶rnyÃ©kÃ©rõl, Ã©s a PÃ©csi OnkolÃ³giai IntÃ©zet szervezÃ©sÃ©ben PÃ©cs kÃ¶rnyÃ©kÃ©rõl.
Ã–sszesen kÃ¶zel 200-an voltunk jelen a tÃ¡borban.






Mivel a gyerekek kÃ¼lÃ¶nbÃ¶zõ okok miatt (Ã¡rvasÃ¡g, szegÃ©nysÃ©g, sÃºlyos 

betegsÃ©g) nehÃ©z sorsÃºak, a tÃ¡bor fõ cÃ©lja volt, hogy kizÃ¶kkentsÃ¼k õket a

szomorÃº hÃ©tkÃ¶znapokbÃ³l. IgyekeztÃ¼nk ezÃ©rt minÃ©l tÃ¶bb vidÃ¡m, 

szÃ³rakoztatÃ³ Ã©s szÃ¡mukra lelkileg is kikapcsolÃ³dÃ¡st nyÃºjtÃ³ programmal 

kÃ©szÃ¼lni. Nagy sikernek Ã¶rvendett a minden dÃ©lelõtt megszervezett 

tÃ¶bbfÃ©le kÃ©zmûves foglalkozÃ¡s Ã©s Farkas NoÃ©mi Rachel vezetÃ©sÃ©vel a 

hajfonÃ¡s Ã©s fodrÃ¡szat. EzenkÃ­vÃ¼l Sitkei ZoltÃ¡n Ã©s felesÃ©ge vezetÃ©sÃ©vel 

egy igazi kalandparkban is jÃ¡rhattunk! De volt kalÃ³zhajÃ³-kirÃ¡ndulÃ¡s, 

voltak sportfoglalkozÃ¡sok, vÃ­zi programok, arcfestÃ©s, BalÃ¡zs Ervin Ã©s 

Kiss Attila Ã¡ltal vezetett karate edzÃ©sek Ã©s motorozÃ¡s. KÃ¶szÃ¶njÃ¼k a 

Shadows Owners Club tÃ¡mogatÃ¡sÃ¡t Ã©s rÃ©szvÃ©telÃ©t!Â  






A hÃ©tvÃ©gÃ©nket az

8in1 koncertje tette felemelõvÃ©, Ã©s a tÃ¡bortûz mellett is sok vidÃ¡m 

hangot hallottam. A gyerekek hÃ©t kÃ¶zben tÃ¶bbfÃ©le versenyszÃ¡mban 

Ã¶sszemÃ©rhettÃ©k a tudÃ¡sukat, ezek kÃ¶zÃ¼l a sakk, a rajz, a foci Ã©s 

rÃ¶plabda volt a legnÃ©pszerûbb. A kikapcsolÃ³dÃ¡son kÃ­vÃ¼l fontos, hogy a 

kicsik Ã©s nagyok igei gondolatokat is vihessenek magukkal az Ã©lmÃ©nyekkel

egyÃ¼tt, Ã©s azt a tudatot, hogy Isten szereti õket! EzÃ©rt minden reggel 

Ã©s este Ã¡hÃ­tatokat tartottunk. Ezek a tÃ¡bori kÃ¶zÃ¶s egyÃ¼ttlÃ©tek egy 

tÃ¶rtÃ©netbõl Ã©s tÃ¶bb Ã©nekbõl Ã¡lltak. Nagy Ã¶rÃ¶m volt szÃ¡munkra, hogy a 

gyerekek a hÃ©t mÃ¡sodik napjÃ¡ra mÃ¡r nagyjÃ¡bÃ³l tudtÃ¡k ezeket, sõt szabad 

idejÃ¼kben is szÃ­vesen dÃºdoltak. DÃ©lelõttÃ¶nkÃ©nt csoportfoglalkozÃ¡sokon 

vettek rÃ©szt, amiken Bibliai tÃ¶rtÃ©netekrõl volt szÃ³, ezeket nagy 

Ã©rdeklõdÃ©ssel fogadtÃ¡k, mert tÃ¶bben mÃ©g egyÃ¡ltalÃ¡n nem hallottak 

ilyesmit. 






BodnÃ¡r JÃ¡nosnÃ© ZsÃ³ka nÃ©ni nemcsak tanulsÃ¡gos 

tÃ¶rtÃ©neteket mesÃ©lt, hanem lÃ¡thattunk egy-egy videÃ³t is, melyek arrÃ³l 

szÃ³ltak, hogy ha Ã¶nzetlenÃ¼l segÃ­tÃ¼nk, ennek ereje Ã©s Ã¡ldÃ¡sa visszahat 

rÃ¡nk! A gyerekek egÃ©sz hÃ©ten talentumokat gyûjthettek az elkÃ©szÃ­tett 

feladatokra, amiket a hÃ©t vÃ©gÃ©n ajÃ¡ndÃ©kokra le is vÃ¡sÃ¡rolhattak. 
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A

sok program lebonyolÃ­tÃ¡sÃ¡t egy kb. 15 fõbõl Ã¡llÃ³ norvÃ©g fiatalokbÃ³l 

Ã¡llÃ³ csapat is segÃ­tette. Az Utekontakten Nittedal fiataljai Ã©vek Ã³ta 

tÃ¡mogatjÃ¡k a tÃ¡bort, nagyon szeretik a gyermekeket, Ã©s idÃ©n 2. 

alkalommal karÃ¡csony kÃ¶rnyÃ©kÃ©n is eljÃ¶nnek MagyarorszÃ¡gra! Dobos CsabÃ¡nÃ©

Jutka vezetÃ©sÃ©vel egy kÃ¶zÃ¶s gobelin kÃ©p is kÃ©szÃ¼lt. A kis virÃ¡gok sok 

kicsi kÃ©z hÃ­mzÃ©sÃ©t rejtettÃ©k â€“ egyÃ¼tt kÃ©szÃ­tettÃ¼k a kÃ¼lfÃ¶ldi 

fiataloknak, szeretettel, emlÃ©kÃ¼l!






Nagy tapasztalat szÃ¡momra, hogy

a gyerekektõl azÃ³ta is azt a hÃ­rt kapom, hogy imÃ¡dkoznak, Ã©s mÃ©g mindig

Ã©neklik a velÃ¼nk tanult Ã©nekeket, ami kÃ¶zÃ¼l nagy kedvencÃ¼k volt a â€žNe 

fÃ©lj, mert megvÃ¡ltottalakâ€¦â€•, pedig elõtte sosem hallottÃ¡k!Â  Ãšgy Ã©rzem ez

az a tÃ¡bor, ahol a gyerekek ÃºjbÃ³l remÃ©nyt kaphatnak, a hely â€“ ahol, ha 

csak nÃ©hÃ¡ny pillanatra is â€“, de elfelejthetik a nehÃ©zsÃ©geket, a 

kÃ¶nnycseppeket, a szeretethiÃ¡nyt, a nÃ©lkÃ¼lÃ¶zÃ©st, a betegsÃ©get, a 

kÃ³rhÃ¡zakat. A tÃ¡bort szavakkal leÃ­rni nem tudom, mert mint mÃ¡r az elejÃ©n

is Ã­rtam, ez inkÃ¡bb egy Ã©rzÃ©s, Ã©s az Ã©rti igazÃ¡n, aki ott volt, aki 

rÃ©szt vett rajta. Ez az Ã©rzÃ©s pedig csak azon mÃºlik, mersz-e szeretet 

adni, meg tudod-e hallani a dallamot, amit a kicsi szÃ­vek dÃºdolnak 

neked; a szavakat, amiket talÃ¡n ki sem mondanak; hajlandÃ³ vagy-e a 

felszÃ­n, a hangok, a szavak, a betûk mÃ¶gÃ© lÃ¡tni. 






Ez a tÃ¡bor nem 

jÃ¶hetett volna lÃ©tre sok-sok fiatal Ã©s idõsebb, elkÃ¶telezett Ã¶nkÃ©ntes jÃ³

szervezõ Ã©s csapatÃ¶sszetartÃ³ ereje nÃ©lkÃ¼l! EzÃºton is szeretnÃ©m 

megkÃ¶szÃ¶nni mindenkinek a lelkesedÃ©st Ã©s a szÃ­vbõl jÃ¶võ 

szeretetbonbonokat! Balogh MÃ¡tyÃ¡s testvÃ©rÃ¼nknek pedig a sok-sok dinnyÃ©t,

ami igazÃ¡n nagyon finom volt, Ã©s minden napra jutott belõle minden 

tÃ¡borlakÃ³nak! TÃ¡mogatÃ³nk volt mÃ©g a DunamellÃ©ki EgyhÃ¡zterÃ¼let Ã©s az 

Antrans Clean Kft. is. Ã‰rzem, hogy az ÃšrÃ© minden dicsõsÃ©g Ã©s a 

tapasztalatok Ã¶rÃ¶me!






Â 





Makkai DÃ³ra
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