
Jubileum harcosokkal


A mÃºlt hÃ©ten megosztottam egy meghÃvÃ³t a Facebookon, mely Karcag vÃ¡rosÃ¡ba invitÃ¡l bennÃ¼nket egy 25 Ã©s egy 10
Ã©ves jubileumi Ã¼nnepsÃ©gre. 25 Ã©ves lett ugyanis a RÃ¡kbetegek OrszÃ¡gos SzÃ¶vetsÃ©ge, Ã©s 10 Ã©ves a Karcagon
megalakult csoportja.



Kilencen felkerekedtÃ¼nk pÃ©ntek dÃ©lelõtt Ã©s elutaztunk Karcagra. A 
kilenc fõbõlÂ  hÃ¡rman a BibliakÃ¶r tagjai, akik lelkesedÃ©sben nem maradtak
el mÃ¶gÃ¶ttÃ¼nk. VelÃ¼nk jÃ¶tt SzabÃ³ JÃ¡nos, aki a RÃ¡kbetegek OrszÃ¡gos 
SzÃ¶vetsÃ©gÃ©nek elnÃ¶ke. VittÃ¼k az EgÃ©szsÃ©g EXPO Ã¶sszes kellÃ©kÃ©t, a 
lelkesedÃ©sÃ¼nket Ã©s azt az elhatÃ¡rozÃ¡sunkat, hogy tegyÃ¼k teljesebbÃ© ezzel
is az Ã¼nnepet. Itt szakadt az esõ Ã©s az Ãºton is. Gondoltuk, vajon 
eljÃ¶nnek-e barÃ¡taink Ã©s az Ã©rdeklõdõk. Karcagon mÃ©g a reggeli Ã³rÃ¡ban 
elÃ¡llt az esõ, bÃ¡r a nap nem sÃ¼tÃ¶tt, sokan eljÃ¶ttek. Rajtunk kÃvÃ¼l â€“ 
mint kÃ©sõbb megtudtuk â€“ Pestrõl Ã©s NyÃregyhÃ¡zÃ¡rÃ³l is tÃ¶bbek, Ã©s a 
karcagiak is kitettek magukÃ©rt. 



Egy nagyon szÃ©p napot tÃ¶ltÃ¶ttÃ¼nk 
egyÃ¼tt, barÃ¡tsÃ¡gok alakultak. Sokan -â€“Â  mintegy 50-60 fõ â€“ vÃ©gigjÃ¡rtÃ¡k 
az EXPO nyolc Ã¡llomÃ¡sÃ¡t. AktÃvan rÃ©szt vettek a tesztlapok, kÃ©rdõÃvek 
kitÃ¶ltÃ©sÃ©ben. KÃ©rdÃ©seik voltak, tanÃ¡csokat kÃ©rtek, lÃ¡tszott, hogy 
komolyan foglalkoztatja õket az egÃ©szsÃ©ges Ã©letmÃ³d, nemcsak elmÃ©letben, 
hanem gyakorlatban is. 



RÃ©szt vettÃ¼nk a Harcosok c. fotÃ³kiÃ¡llÃtÃ¡s 
megnyitÃ¡sÃ¡n, majd Ã¼nnepi megemlÃ©kezÃ©ssel Ã©s CsongrÃ¡di Kata mûvÃ©sznõ 
hangversenyÃ©vel folytatÃ³dott az est. 



Ã–rÃ¼ltÃ¼nk, hogy elmentÃ¼nk, 
rÃ©szesei lehettÃ¼nk a betegsÃ©g bÃ¡tor Ã¡tvÃ©szelÃ©se Ã¶rÃ¶mÃ©nek Ã©s annak a 
remÃ©nysÃ©gnek, hogy van gyÃ³gyulÃ¡s. Hiszen az Ã©let teljessÃ©gÃ©nek Ã¡tÃ©lÃ©se 
lehetsÃ©ges a betegsÃ©g utÃ¡n, de azzal egyÃ¼tt is. Mert vannak tÃ¡rsak a 
betegsÃ©gben, a gyÃ³gyulÃ¡s ÃºtjÃ¡n, Ã©s minden baj Ã¡tÃ©lÃ©se utÃ¡n felragyog a 
szivÃ¡rvÃ¡ny, mint a jÃ³ remÃ©nysÃ©g szÃnpompÃ¡s Ãve. TÃ¶bben kifejeztÃ©k, hogy 
megerõsÃ¶dÃ¶tt a hitÃ¼k, mert tudjÃ¡k, hogy a gyÃ³gyulÃ¡s nem csak az orvosi 
beavatkozÃ¡sok fÃ¼ggvÃ©nye.



HosszÃº napunk volt, de azzal aÂ  jÃ³ 
Ã©rzÃ©ssel fejeztÃ¼k be, hogy rÃ©szesei lehettÃ¼nk egy Ã¶sszetartÃ³, barÃ¡ti, 
sorstÃ¡rsi kÃ¶zÃ¶ssÃ©g Ã¶rÃ¶mÃ©nek, Ã©s segÃthettÃ¼nk a remÃ©ny ÃºtjÃ¡n 
tovÃ¡bbhaladni.


K. I.
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