Hetednapi Adventista Egyhaz

Betegsegek és gyogymodok a Bibliaban

Izrael A©ghajlata egA©szsA©gesnek mondhatAs3, A-gy

alkalmas az egA©szsA©ges ACletre. Az A-gACret fATIdjAOnek A©ghajlatAjt KACt tA©nyezd
hatAjrozta meg: a FATIdkAfzi tenger, ahonnan a csapadA®©k jAfltt, valamint a sivatag

feldl fA%A3 szAjraz szA©I. Mivel az AsszAfvetsA©gi ember szoros kapcsolatban ACIt a
termAOszettel, AOletmAsdja is segA-tette, hogy egA©szsA©ges ember maradhasson. Az
Actelek megvAilogatAjsa, a tisztasAjgi rA-tusok, a kKATrAvimetA©lkedA©s, a ragAilyos,
fert6zd betegsA©gek elkA%IATNA-tAOse, a szombatnapi nyugalom, a mentAjlis egA©szA©gre
valA3 tAfrekvA©s mind-mind jA3tA©konyan befolyAjsolta az A“szAfvetsA©gi korban ACI®
emberek egA©szsA©gAECH.

A rAjnk maradt hA©ber irodalmi

emlA©kekben a h-I-k szA3gyAfk jelentette a betegsA©get, ami A°gy a fizikai

Ajllapotunk megrokkanAjsAijt, mint a lelki termA©szetd fAjjdalmakat, az AGletkedv
elveszA-tA©sACt jelentette. A hAGber ember a test ACs a IAClek kATzATtt nem IAjt
AjthAjghatatlan hatAjrt. Testi Ajllapotunk visszahat lelkAYankre is, A©s ugyanakkor

testAvunk egA©szsA©ge a tAjmasza a lelki egA©szA©gnek. Ha a betegsA©g megtAjmadija az
embert, mindkettd tAfinkremegy. Az ezzel a szZA3gyAfkkel jelAflt Ajllapot beAillhat

balesetben vagy csatAjban szerzett SAOrAVAA©s miatt (1Kir 22:35; 2Kir 1:2), vagy
egyszerQen az AfregedA©s kAfvetkeztA©ben (1Kir 15:23). Az AjltalAjnos testi

erdtlensA©get is betegsA©gnek tartja a Biblia (1IMA3z 48:1). A a€Zszerelemnek” isA vagy az Istenbe vetett hit
meggyengAvIA©sA©nek

is van betegsA©ge (A%on 2:5; 5:8; A%ozs 1:5-6).

A

Leggyakoribbak a bdrbetegsA©gek
voltak

NA©ha nehA©z a tATbb A©vezredes

elbeszACIAG©sekbdl a betegsA©gek megbA-zhatA3 diagnA3zisAjt megAijllapA-tani, hiszen az
A3kori embernek nem Ajlltak rendelkezA©sA©re pontos mA©rA©seket szolgAiltatA3 miszerek.
Csak a kA%Is6 ismA©rvek leA-rAjsAjt olvashatjuk a rAjnk maradt feljegyzA©sekben. A
legelterjedtebbek - A°gy tanik - a kKAVATnbA{z6 borbetegsA©gek voltak. SMA3z 28
AjtoklistAjja elsd helyen sorolja fel a kAYIATNbAfz6 fekAClyeket, kelevA©nyeket, viszketAOst,
a rAvshessA©get. MAjshol is sokszor olvasunk ezekrdl a nyavalyAikrA3l. EIA©g itt JAsh
betegsA@gA@re utalni (JA3b 2:7), vagy a zsoItA.rA rA3 megb0zhddATtt, elgennyesedett
sebAGre (Zsolt 38:6). A bérbetegsA©g gyakorlsA.gA.nak az oka a sivatag feldl fAOJA3

szA,raz szA®l volt, ami mikroszkopikus nagysA.gA° nagyon szA.raz A©s nedvszA-vA3
hatAjsA° port hozott. Ez megAvilt a bdr pAslusain AOs kiszAjrA-totta azt. A

kicserepezddAftt bdr hamar elferto6zodATtt.

A

TAfmeges megfert6z6dACs

A fert6zd bdrbetegsA©gek, -

kAVZAfnAfsen hAjborA°k idejA©n - tATmeges megbetegedA©seket okoztak (Zak 14:12), ezAOrt
a Biblia legtAfbbszAfr a fegyverrel A©s az AOhsA©ggel egyA¥itt emlA-ti. Ez a betegsA©g
legtATbbszAfr halAjlos kimenetel( volt, ezA©rt deber-nek neveztA©k, amit talAjn

dAfgvA©sszel lehetne fordA-tani (2MA3z 5:3; 5SMA3z 28:2; 2SAjm 24:13). A Biblia egy
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mAisik borbetegsA©grdl is beszA©I, amit hAGberAvil cAjra‘at-nak neveznek, amit JA3b
kAfnyve &4€Za halAjl kezdetA©nek" mond. ValA3szA-n( ez a poklossAig, vagyis a lepra.

AAAAAAAAAAA

A%orzAGkszervi betegsA©gek

A szembetegsA©gek is gyakoriak

voltak PalesztinAjban. EzA®©rt is nagyrA©szt a sivatag felél A©rkezd mikroszkopikus
por a felelds. Sokan megvakultak tdle. IsmertA©k a szemet elhomAjlyosA-tA3
sorvadAjst is (3MA3z 26:16). Gyakori volt JA©zus gyAsgyA-tAjsi csodAjinak tanA°sAjga
szerint a nNA©masAjg A©s a sAViketsA©g is. Az ismert testi fogyatkozAjsokrAsl abban a
listAjban olvasunk, amely azt sorolja fel, hogy kik alkalmatlanok a papi

szolgAijlatra. Ebben vakokrA3l, sAjntAjkrAsl, nyA°lszAjjA%akrAdl, tATrATtt IAjbAcakrAsl,
tAfrATtt kezOekrdl, pA°posokrAsl, vA©znAjkrA3l, hAjlyogos szemiekrdl, viszketdsATkrol,
sATMATrATsATkrol AOs sA©rves emberekrdl beszA©I (3MA3z 21:18-20).

A

SebesAvilA©sek, sACrAvIA©sek

SebesAviA©seket, SAOrAY.ACseket,

tAfrACseket a harctA©ren vagy balesetek kAfvetkeztA©ben szereztek az emberek (1Kir
22:23; 2Kir 1:2; 8:29). A balesetek, tAfrAG©sek gyakran okoztak sAjntasAjgot.

JA3nA,tA|n fia MefibA3set A°gy lett bAGnNa, hogy dajkAjja elejtette (ZSAIm 4:4). A forrAs
nyAiri napokon nem lehetett ritka a napszA°rAjs. A szent VAjros felA© zarAlndokolA3
menetet az A3szAfvetsA©gi ember hite szerint az ASr vA©dte a tiz6 naptA3l (Zsolt
121:6). De a Biblia egy halAjlos kimeneteld napszA°rAisi esetrdl is tudA3sAst. A

sA°nemi asszony fia, akinek szAViletA©sACt Elizeus prA3fA©ta megjAfvendAfite, egy
alkalommal kiment apjAjhoz, az aratA3khoz. TazAftt a nap, a gyerek egyszer csak

A-gy kiAjltozott 4€7Jaj a fejem, jaj a fejem", majd meghalt. (2Kir 4:18-37)

AAAAAAAAAAA

A karantA©n A3szAfvetsA©gi eredetl

Olvasunk a megtA©bolyodAjsrA3l,

orAviletrdl, elmezavarrAdl is a BibliAjban. (5MA3z 28:28; 1SAjm 21: 13;A Zsolt 34:1; PrA©d 26:18). E mAfgATtt az A3kori
ember a tisztAjtalan, dA©moni lelkek mikAfdA©sACt IAjtta. JA©zus ezeket is meggyAsgyA-totta.

Az A3kori orvosok IA©nyegA©ben csak a sebesAVilAG©seket AOs sACrAv.IA©seket gyAsgyA-tottAjk.

Izrael tAﬂrvA@nyes rendje, amely a fert6zd betegek eIkA1/4IAﬂnA tA©sACt rendelte el,

nagyban hozzA| JA.ruIt a JAlrvAlnyos betegsA@gek visszaszorA- tA.sA,hoz A%ordekes

tanulsAjgkA©nt AfsszegezhetjA¥zk, hogy az AskorbA3l ismert mA;jgikus papiruszok kuruzslA3

eljAirAjsaitAl eltA©rden a Biblia a betegsA©gek racionAilis felismerA©sA©t AGs

gyAsgyA-tAjsAit szorgalmazta.

A
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Prof. Dr. Szigeti Jend

a tAfrtA©nelemtudomAjnyok doktora
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