Hetednapi Adventista Egyhaz

Videojaték es olvasas

A videojAjtA©kok kAjros hatAjsairAsl

nagyon sok informAijciAsval rendelkezAYnk. Most egy A%abbal bdvAvilt a lista.

KiderAvalt, hogy a tA°l sok videojAjtA©kot jAjtszA3 tizenA©vesek kevesebbet tanulnak ACs
olvasnak. A jAjtA©kok rAjadAjsul rendszerint erdszakos jellegiek, 5 videojAjtA©kosbAs|

3 fiA°. HAGtkATznap Ajtlagosan 1 A%Ajt, hA©tvA©gente pedig tAfbb mint mAjsfA©l A3rAit
tapadnak a kA©pernydre AGs a billentylizetre vagy a joystick-re. Ennek
eredmA©nyekAont, kAVIATnATsen azoknAjl, akik egyedAvil jAjtszanak, teliesen hAjtramarad a
tanulAjs A©s bAjrmilyen kAfnyvnek az olvasAjsa, illetve IAjnyok esetA©n elmarad a
segA-tA©s az otthoni hAjzimunkAjban (valA3szA-ndleg a fiA°k esetA©n is, csak lehet, hogy
velAvik eleve nem szAjmolnak sok csalAjdban e tA©ren). Az is valA3szA-n{, hogy sok
serdAvil6 A-gy vezeti le a benne felgyA¥ilemlett indulatokat A©s erdszakot. (HealthDay
News 2007. jA°ius 3.)
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