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Gondoskodas a haldokloral

A Hetednapi Adventista EgyhAjz hivatalos AjllAjsfoglalAjsa

Azok az emberek, akik a Biblia tanA-tAjsa szerint A©Inek, a halAjl tAonyAct A°gy fogadjAik, mint a ban Ajltal megrontott embel
Aolet rA©szAGt (IMA3z 2:17; RA3m 5; Zsid 9:27). 4€ZIdeje van a szAViletA©snek, ACs ideje a meghalAjsnak.a€+ (PACId 3:2) A
ajAindA©k, amit mindazok megkapnak, akik elfogadjAik JA©zus Krisztust MegvAiltAsjukkA©nt. A hiisA©ges keresztA©nyek VA
JA©zus mAjsodik eljAfvetelAGt, hogy az AfrAfk AClet ajAindACKA;t elnyerjAG©k (Jn 3:36; RA3m 6:23; 1Kor 15:514€54). AmA-
AcjbAsli eljAfvetelAGre vAjrunk, megtATrtA©nhet, hogy a keresztA©nyeket haldoklAskhoz hA-vjAik szolgAjlni, vagy szembe kell
nA©zniAvik a sajAijt halAjlukkal.

A fAjjdalom A©s szenvedA©s megszomorA-t minden embert. Vannak mindenre kihatAs testi, mentAjlis A©s A©rzelmi SAOrAY.l/
Az emberisA©g szenvedA©sA©nek nincs engeszteld vagy AOrdemszerzd AOrtA©ke. A Biblia azt tanA-tja, hogy a bin jASVA;tAG
az emberi szenvedA©s mennyisA©gACtdl ACs erdssA©gACtdl fAv.gg. EgyedAvil JA©zus Krisztus szenvedA©se lehet elegend
jAsvAjtActelre. A SzentA-rA;s felnA-vja a keresztA©nyek figyelmAct, hogy ne essenek kAGtsA©gbe a nyomorA°sAjgban, hanel
tanuljanak engedelmessA©get (Zsid 5:78€“8), tAVirelmet (Jak 1:24€"4) A©s hosz-szAtlrA©st (RA3m 5:3). A Biblia szerint fonto:
JA®zus Krisztusba vetett bizalom (Jn 16:33), A©s fontos keresztA©nyi kAftelessA©g a szAY:ksA©gben szenveddknek valAs
szoIgA|Iat is. Ezt tanA-totta JA©zus a saJA,t pA©IdA. JA.n keresztAvil (Mt 9:35; Lk 10: 348€"36), Aos az az O akarata, _hogy mi is
cselekedjAvank. A keresztA©nyek remA©nykedve VAijrjAijk azt a napot, amikor Isten AfrAfkre vA©get vet a szenvedA©snek (Je
21:4).

A modern orvostudomAijny fejlddA©se bonyolult kA©rdA©sek elA© AjllA-t minket. A mA°ltban keveset tudtak tenni az AClet
meghosszabbA-tAjsa A@rdekA©ben. A mai orvostudomAjny halAjlt kA©sleltetd kA©pessA©ge azonban bonyolult morAijlis AGs
kAordA©seket vet fel. Mi kA©nyszerA-ti a keresztA©ny hitet e kAOpessA©g hasznAijlatAjra? Mikor teszi lehetdovA© a halAjl
kAosleltetA©sA©nek cA®lja, hogy csillapA-tsuk a fAjjdalmat az AGlet vA©gA©N? Ki fogja meghozni a megfeleld dATntACseket
hatAjra, ha van, a keresztA©nyi szeretetnek olyan cselekedetekben, amelyek arra hA-vattak, hogy vA©get vessenek az

emberi szenvedA©snek?

MAjra napirendi ponttA;j VAilt az eutanAjziAjval foglalkozA3 kA©rdA©sek megvitatAjsa. Nagyon sok a fACIreAOrtACs ezzel a
kifejezA©ssel kapcsolatban, amelynek eredeti AO©s szA3 szerinti jelentA©se a€7jA3 halAjla€e. Ma ezt a kifejezA©st kAt KAVAIAS
esetben hasznAjljAjk. Gyakran az eutanAjzia a 4€Zkegyes halAjlrad€. vonatkozik, amely Ajltal szAjndA©kosan kioltjAjk a betec
hogy megkA-mACIjACk a halAjl eldtti szenvedA©stdl, vagy hogy megkAfTnnyA-tsAGk a beteg csalAjdja AOs a tAjrsadalom terhi
nevezik aktA-v eutanAiziAjnak.) Azonban az eutanAizia kifejezA©s alatt azt a gyakorlatot is A©rtik, amely sorAjn visszatartjAjk
vagy megtagadJA.k az emberi AClet mestersA@ges meghosszabbA tAisAjt cACIzA3 orvosi beavatkozA|sokat eldsegA-tve a bet
termA©szetes halAjlAjt. (Ezt nevezik passzA-v eutanA|Z|A.nak ) A hetednapi adventlstAlk azt gondoIJAlk ha egy beteget Acgy
engednek meghalni, hogy lemond az orvosi beavatkozAjsrA3l &€ ami csak meghosszabbA-tanAj a szenvedA©sA©t, AOs kitoln,
halAjl pillanatAjt 4€*, az erkAflcsileg kAVIATNbATzik attA3l a kA-sAOrlettdl, amelyek cAOlja az AClet elsddleges kioItAisa.

A hetednapi adventistAjk arra tAfrekszenek, hogy A°gy kA©pviseljA©k az AClet befejezA©sA©Nek erkATlcsi KAOrdA©sAGt, an
bemutatjAjk az Istenbe, mint az AGlet TeremtdjA©be A©s MegvAiltA3jAjba vetett hitAViket, A©s kinyilvAinA-tjAjk, miszerint Iste!
kegyelme feljogosA-tja oket felebarAitaik irAjnt AGrzett szeretetA¥zk gyakorlAjsAjra. A hetednapi adventistAjk valljAjk, hogy az
emberi AClet csodAjlatos ajAjndA©k, amit Isten teremtett, ezA©rt mAGItA3 arra, hogy vVA©djAY:k A©s fenntartsuk (1IMA3z 14€"2
aztis, hogy a megvAiltAjs Isten csodAjlatos ajAjndA©ka, amely AfrAfk AOletet biztosA-t azoknak, akik hisznek Obenne (Jn 3:1
17:3). TehAjt az adventistAjk tAjmogatjAik a modern orvostudomAijny alkalmazAjsAijt az emberi AGlet meghosszabbA-tAjsa
AordekA©ben. Ennek az erdnek azonban egyAv.ttA©rz6 mA3don kell megnyilvAjnulnia A©s bemutatnia Isten kegyelmA©t A°gy
a szenvedAO©st a legkisebbre csAfkkentsA¥zk. Mivel Isten A-gACretet adott az AfrATk ACletre A©s az A%jjAjteremtett FAfIdre, ¢
keresztA©nyeknek nincs szAY.ksA©gAVik arra, hogy mindenAjron ragaszkodjanak az AGlet utolsA? leheletA®hez ezen a
FATIdATN. Nem szA1/4ksA©ges tehAit elfogadni vagy felajAjnlani minden lehetsA©ges orvosi kezelA©st, ami csupAjn
meghosszabbA-tja a haldoklAjs folyamatAit.

Mivel az adventistAjk elkAfteleztA©k magukat, hogy a teljes emberrél gondoskodnak, ezAGrt szA-vAYzkATn viselik a haldokIA3
testi, A©rzelmi A©s lelki gondozAjsAijt. Ebbdl a cA®IbA3I ajAjnljuk a BibliAjn alapulA3 kAfvetkezd igazsAjgot.

Az ember, aki kAfzeledik a vA©ghez, A©s kAOpes felfogni a kKATrAV4ATtte zajlA3 esemA©nyeket, megA©rdemli, hogy megtudie
igazsAjgot az egA©szsA©gi AjllapotAjrAsl, valamint azt, hogy megismerje a kezelA©s alternatA-vAjit AOs lehetsA©ges
kAfvetkezmA©nyeit. Az igazsAjgot ne hallgassuk el, hanem mondjuk meg keresztA©nyi szeretettel, a beteg szemAClyes A©s
kulturAjlis KAfrA%ImA®©nyeire valAs3 tekintettel (Ef 4:15).

Isten az embernek szabad vAjlasztAijsi jogot adott, A©s azt kACrte, hogy feleldsA©ggel ACljen vele. A hetednapi adventistAjk
hisznek abban, hogy ez a szabadsAig kiterjed az egA©szsA©gAv.gyi dATntA©sekre is. MiutAjn a beteg elfogadta Isten
vezetA©sAGt, AOs megfontolta dANtA©sAGONnek kAfvetkezmAo©nyeit (RA3m 14:7) AOs az orvosi tanAjcsokat, amennyiben kAC
dAfnteni, meghatAjrozhatja, hogy elfogadja vagy elutasA-tja az AGletA©t meghosszabbA-tA3 orvosi beavatkozAjsokat. Akik
viszont nem kA©pesek felfogni jelenvalA3 helyzetAYzket, azokat ne kA©nyszerA-tsAvik arra, hogy alAjvessA©k magukat az
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orvosi beavatkozAjsnak.

Isten tervA©ben az embert egy csalAjdi A@s egy hitkAfzAssA©g erdsA-ti. Az emberi ACletrdl szA3A3 dAfntA©seket jobb, ha
egA©szsA©ges csalAjdi IA©OgkAfrben hozzuk, miutAjn megfontoltuk az orvosi tanAjcsot (IMA3z 2:18; Mk 10:6a€"9; 2MA3z 20:1
5a€“6). Amikor a haldoklA3 kA©ptelen arra, hogy kifejezze, szAjmAjra melyik a legjobb orvosi beavatkozAjs, akkor a dAfintA©st
annak kellene meghoznia, akit a haldoklA3 vAjlasztott. Ha nincs ilyen, akkor a haldoklA3hoz legkAfzelebb AjllA3 szemAoly
hozzon hatAjrozatot. KAv4Afnleges esetek kivA©telA©vel, az orvosi vagy jogi szakA©rtdk a€* a haldoklA3 orvosi kezelA©sACH |
vessA©k alAj magukat a hozzAjtartozA3k akaratAjnak. A legjobb, ha A-rAjsban rAfgzA-tik az egyA©n kA-vAjnsAjgait A©s dATr
A©s szerz6dA©st kAftnek a fennAijllA3 jogi keretek KATzATtt.

A keresztA©nyi szeretet gyakorlatias A©s feleldssACgteljes (RA*m 13:88€°10; 1Kor 13; Jak 1:27; 2:144€*17). Az igazi szeretet r
tagadja meg a hitet, A©s nem kAfltelez minket arra, hogy aJA,anunk vagy elfogadjunk olyan orvosi beavatkozAlst aminek

tAfbb a kAjra, mint a haszna. PA©IdA|uI ha egy beavatkozA.s csupAin a testi funkciAskat tartja fenn, A©s nincs semmi remA®©
arra, hogy a beteg tudata visszatA©rjen, A©rtelmetlen, A©s jA3 lelkiismerettel elhagyhatA3. HasonlA3an az ACletet
meghosszabbA-tA3 orvosi kezelA©sek is melldzhetdk vagy abbahagyhatAsk, ha azok csak hozzAjjAjrulnak a beteg
szenvedA©sA©hez, vagy szAY:ksAOgtelenAvil meghosszabbA-tjAik a haldoklAjs folyamatAjt. Minden eljAjrAjsnak Afsszhangk
kell lennie a jogi rendelkezA©sekkel.

MA-g a keresztA@ny| szeretet a szenvedA©st nAfveld vagy haldokIA,st meghosszabbA -tA3 orvosi beavatkozAlsok mell5zA©sA
vagy feIfA1/4ggesztA©sA©hez vezethet, a hetednapi adventlstAlk nem gyakoroljAik a€za kegyes haIA.Iban valA3 kAﬂzremukA‘nd
nem aSSZ|sztA|Inak az AﬂngyllkossA,ghoz (1MA3z 9:53€6; 2MA3z 20:13; 23:7). ElutasA-tjAjk az aktA-v eutanAjziAijt, a szenved
vagy haldoklAsk ACletA©nek szAjndA©kos kioltAjsAit.

A keresztA©nyi egyAY:ttAO©rzA©s felhA-vja a figyelmet a szenvedA®©s csillapA-tAjsAjra (Mt 25:344€"40; Lk 10:293€“37). A haldc
valA3 gondoskodAjs olyan keresztA©nyi kAftelessA©g, amely a lehetd legnagyobb mA©rtA©kben enyhA-ti a fAjjdalmat ACs a
szenvedA®©st, de nem alkalmazza az aktA-v eutanAjziAjt. Amikor egyA©rtelmd, hogy az orvosi beavatkozAjs nem
gyAsgyA-thatja meg a beteget, akkor a kezelA©s elsddleges cAClja, hogy csATkkentsAvik a szenvedAOst.

Az igazsAjgossAig bibliai alapelvei elrendelik, hogy kiemelten tAfrddjAYznk azokkal, akik vA©dtelenek A©s magatehetetlenek
(Zsolt 82:33€4; PACId 24:114€"12; A%osa 1:14€"8; Mik 6:8; Lk 1:523€54). Mivel Ajllapotuk sebezhets, KAYIATNASs figyelemm:
gondozni dket, A©s biztosA-tani kell, hogy a haldoklAskat mA©ItAsAjggal A©s mindenfACle igazsAjgtalan diszkriminAjciA3 nAc
kezeljA©k. A haldoklA3rA3| valA® gondoskodAjst mindig a gondoskodAjsra szorulA3 szemACly lelki AGs egA©szsA©gAYLgyi
szAYzksA©gleteire kell alapozni, A©s sokkal inkAjbb a haldoklA3 KAOrA©sAGt szem eldtt tartva, mintsem szociAjlis A©rdemess
mAGrlegelve (Jak 2:14€"9).

Amikor a hetednapi adventistAjk arra tAfrekszenek, hogy alkalmazzAjk ezeket az elveket, remA©nyt AOs bAjtorA-tAjst kapnak
abbA3| a tA©nybdl, ahogyan Isten a gyermekei imAjdsAjgAijra vAijlaszol, A©s csodAjs dolgokat tesz a jAlIACtAYkAOrt (Zsolt 10
Jak 5:134€"16). JA©zus pA©IdAjjAit kAfvetve, Bk is imAjdkoznak, hogy Isten akaratAjt mindenben elfogadjAjk (Mt 26:39). BA-2
abban, hogy fohAjszkodhatnak Isten hataimAjA©rt, hogy segA-tse elhordozni a testi AOs lelki terheket egy szenvedd AGs
haldoklA3 ember szAjmAijra. TudjAjk, Isten kegyelme elA©g ahhoz, hogy kA©pessA© tegye 6ket elviselni nyomorA°sAjgukat (Z:
50:144€"15). Hiszik, hogy az ArATk AClet azokA®©, akiknek JA©zusban van remA©nysA©gAYk, A©s biztosak Isten szeretetAc
gyb6zelmAcben.

A

Ezt a kATzATs nyilatkozatot a GenerAjl Konferencia vA©grehaijtAs-bizottsAjgAinak AGves AzIA©sA©N hagytAjk jAVAj, AGs sz
meg 1992. oktA3ber 9-A©n Silver Springben, Marylandben.
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