
Stresszkontroll szeminárium Cegléden, a Pelletben


2010 oktÃ³berÃ©ben egy nagyszerû lehetõsÃ©g adÃ³dott CeglÃ©den. A
pelletgyÃ¡r vezetõi felkÃ©rÃ©se alapjÃ¡n dr. GÃ¡spÃ¡r Zsolt gyÃ³gyszerÃ©sz Ã©s Kormos
Tivadar lelkipÃ¡sztor stresszkontroll szeminÃ¡riumot szervezett a gyÃ¡r vezetõi
szÃ¡mÃ¡ra. 



Az 5 hÃ©ten Ã¡t tartÃ³ foglalkozÃ¡sok vidÃ¡m
hangulatban, jÃ³ lÃ©gkÃ¶rben zajlottak a gyÃ¡r kÃ¶zÃ¶ssÃ©gi termÃ©ben, ahol egyÃ©bkÃ©nt a
CeglÃ©di GyÃ¼lekezet a szombati Ã¶sszejÃ¶veteleit is tartja. A visszajelzÃ©sekbõl
ÃtÃ©lve mindenkÃ©ppen hasznosak voltak azok a dÃ©lelõttÃ¶k, amelyet egyÃ¼tt
tÃ¶ltÃ¶ttÃ¼nk. RemÃ©ljÃ¼k, ez a dolgozÃ³k teljesÃtmÃ©nyÃ©n is meg fog lÃ¡tszani.
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