Hetednapi Adventista Egyhaz

Tajékoztato levéel Pasztuhov Juditka anyukjatol

Kedves TAviande!

MellA©kelten kAvzIdAfk nA©hAiny fAGnykA©pet JuditkAjrAsl, A©s szeretnAClek tAjjACkoztatni, mi
tATrtA©Nt velAYank az elImA°lt nyAijr Asta.

Juditka

esetA©ben folyamatosan prA3bA,Ikozunk A% gyA3gyA,szat| eljAirAjsok k|prA3bA|IAlsA.vaI

LegutA3bb az ADRA SzeretetszoIgA.Iat tA.mogatA|sA.vaI egy Bionwell tA-pusA° gerinc-masszAjzsAjgyat
vAlsAlroItunk meg. 2010 augusztusa Asta a klsIA,ny mindennap |gA©nybe veszi a

masszA.zsAlgy -kezelA©st, ami nagyon jA3 hatA.ssaI van a szervezetAG©re. Jobb aA

kAfzA©rzete ACs a kedA®lyAijllapota, az iddjAjrAjsi frontok kevA©sbA® viselik meg.

FAjjdalmai jelentdsen csAfkkentek, kezei erdsAfdtek.

A

NONI A©s a Flavin 7 gyAvsmAflicskivonatokat tovAjbbra is rendszeresen issza. 2002 Asta
egy mAGregtelenA-td kA°rAit, A°n. Gerson-terAjpiAit folytatunk. Mindennap fogyasztja a
bio zZATldsA©g- A©s gyAvsmAficsalapanyagokbAsl kA©szAYilt, frissen prA©selt leveket.
Jelenleg heti 3-4 alkalommal jAjr speciAjlis DSGM (DAG©vA©ny-mA3dszer)
gyAsgytornakezelAOsre.

Juditka

jAjrAskAoptelen ugyan, de A©rdeklddd, nagyon A©rtelmes kislAjny. Asprilisban tAfItATtte
be a 12. szZAvletA©snapjAit. Elektromos kerekesszA©kkel AfnAjllA3an kAfzlekedik. Az
AjltalAjnos iskola negyedik osztAjlyAjba jAjr. MagAjntanulA3, a tanA-tA3nd az
otthonunkban foglalkozik vele. Okos, egyAvittmikAfdd gyermek. Szeret tanulni, AGs
nagyon szA©pen olvas. SzabadidejA©ben virAjgokat nevel, AOs szA-vesen IAjtogatja az
erddt. Szereti az Ajllatokat, kKAYIAfnAfsen a madarakat. SzA-vesen szZAjmA-tA3gA©pezik,
kedvence a Happy Aquarium a Facebook-on.

KAfszATnjAvak ) o o )

az eddigi anyagi, ACs erkATlcsi segA-tsACget, a sok bA-ztatAjst, mely remA©nyt ad az _
egA®©sz csalAjdnak a mindennapokban. RemA®©nykedAYank, hogy Juditka Ajllapota tovAjbbra
is javulni fog.

AcedvAfzlettel: Pasztuhov Juditka A©s Gyalog Erika
NyA-regyhAjzAjrA3l
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