Hetednapi Adventista Egyhaz

A Mentd Mentaliroda terve 2012-re

A MentO MentAjliroda ) ) ) )
a Hetednapi Adventista EgyhAjz egyik lelki egA©szsA©ggel kapcsolatos szolgAijlata.

Az

egyhA,z a szoIgA|Iata sorAjn sokfA©le embert A©r el, AGs sokfAGle emberbdl tevddik
Afssze a gyA1/4Iekezete|nket alkotA3 kAfzAfssA©g is. A mai, 21. szAlzad| tA.rsadaImakra
jellemzd, hogy egyre tAfbben vannak azok, akik valamilyen mentAjlis problA©mAijval
kAvizdenek, A®s ezek kATzAYl nagyon sokan igyekeznek minden lehetdsA©get megragadni,
hogy lelki egyensAOIyuk helyreAIIIJon Aos A%ra egA@szsA@ges teljes emberkAont
AolhessA©k ACletAYzket. A MentA|I|roda egy lehetdsA©get jelent azok szA.mA|ra akik
amellett, hogy 8szintA©n elkAftelezédtek JA©zus Krisztus mellett, olyan mentAilis
problA@mAivaI kAvizdenek, amely szakemberek segA-tsA©gACt igA@nyIi, ACs ezen
segA-tsA©gnyA°jtAjs mellett e szemAClyek teljesebb gyAVilekezeti ACletet AGIhetnek.

A

MentAjliroda szolgAijlata az egyhAjz tagjai mellett nyitott az egyhAjzunk tagsAjgAin
kA-vAYl AjlIA3k szAimAijra is. Az eddigi tapasztalataink azt mutatjAjk, hogy a
szolgAijlat munkAijja sorAjn olyan emberek ismerik meg egyhAjzunkat, akik nem
Aordeklddtek korAjbban a vallAjs irAjnt, A-gy vallAjsos programjainkkal nem lehetett
dket megszA3lA-tani. A pozitA-v VAjltozAjs az ACletAvikben azt eredmA©nyezi, hogy
pozitA-v kA©p alakul ki bennAvik egyhAjzunkrA3l, illetve JA©zus KrisztusrA3l, akit
kA©pviselAvank. A MentAjlirodAjba jAirA3 emberek kAfzAftt olyanok is akadnak, akik
keresztsA©gre kA©szAY4lnek.

A

MentAjlirodAjban nA©gyfAcle tevA©kenysA©g folyik: (1) a mentAjlis betegsA©gben szenvedd
embereknek nyAdjtott segA tsA©g (2) csaIA|dterA|p|a (3) AGletmAsd- tanA.csadA.s (4)
csoportos trA©n|ngek (dohAlnyzA|sIeszoktatA3 tanfolyam, stressz- szem|nA|r|um

tanAjcsadAs? tanfolyam tinA©dzser gyermekeket neveld szAvidknek, AjllAjskeresdknek
nyAdjtott tanfolyam stb.).

A

MentAjliroda segA-tdi mindannyian szakkA©pzett segA-tdk, orvosok, pszicholA3gusok,
mentAijlhigiA©nA©s szakemberek, csalAjdterapeutAik. A segA-tA©s szakmai alapokon
nyugszik, de termA®©szetesen a keresztA©ny szemlA©let is szerves rA©szACt kAGpezi a
segA-tdk munkAjjAjnak.

Az

iroda jelenleg Budapesten, egy nagyon jA3l megkAfzelA-thetd helyen, a belvAijros
szA-vA©ben mikAfdik, egy bAGrelt lakAjsban, ahol egy koordinAjtor fogadja az
interneten vagy telefonon bejelentkezd szemA®©lyek hA-vA;sait, AOs iddpontot ad
ahhoz a szakemberhez, aki a leginkAjbb kompetens az adott problA©ma esetA©ben.
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VAijrjuk

azoknak a hittestvA©reinknek a jelentkezA©sACH, akik A°gy AOrzik, szZAYsksA©gAYzk van

olyan segA-tsA©gre, amelyet a MentO MentAjliroda tud nyA°jtani. Ugyanakkor kAOrjAvik,

hogy testvAGreink ajAinljAjk irodAjnk szolgAjlatAjt azon ismerdseiknek, akikrdl A°gy

taIA.UA.k hogy szAl/4ksA©gA1/4k lehet arra. VA©gA1/4I kAﬂszAﬂnetAl/mket szeretnA©nk kifejezni
azok |rA1nyA,ban akik A°gy A©rzik, IehetosA@gAl/4k van anyagilag tA,mogatnl egyhA,zunknak
ezta szolgA.IatA.t A-gy azok szAjmAjra is elA©rhetdvA© vAjlnak a segA tsA©gnyA°JtA.snak
ezen eszkAfzei, akiknek nincs anyagi lehetdsA©gAY.k, hogy a hasonlA3, vilAgi
szolgAiltatAjsok piaci Ajrait megfizessACKk.

A

MentO MentAjlirodAjba a +36-30/ 220-5050-es egyhAzi telefonszAjmon lehet
bejelentkegni, de VAjrjuk A©rdekldddinket a MentAjliroda internetes honlapjAjn is,
melynek cA-me: www.mentomental.hu.

TA3th SAjndor
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