Hetednapi Adventista Egyhaz

Novekedni a hitben

A N&i SzolgAjlatok OsztAjlya 2012. mAjrcius 24-A©n A°%bAs| imanapot tartott a
Budapest- JA®zsefvAjrosi GyA%lekezetben. Erre az alkalomra Clair Sanches-Schutte, a
TranszeurA3pai DivA-ziA3 N&i SzolgAijlatok OsztAjlyAjnak vezetdje AOrkezett MagyarorszAjgra.

Szombat dA©lel6tt TAjbita pA©IdAjjAin keresztAY4l, a hitben

valA3 nAflvekedA©s szAY:ksA©gessA©gACre hA-vta fel a figyelmAvanket, arra a hitre, amely a
mi jA3 cselekedeteink Ajltal nyilvAjnul meg. DA©IutAjn a rendhagyAs3 istentisztelet

keretA©ben kisebb csoportokban elmA©lkedtAvink A©s beszACItAYink Isten
tulajdonsAjgairA3l, Isten neveirdl, a megbocsAijtAs ima fontossAjgAirAsl, A©s emlA©kkA©nt

a JAOzus Ajltal tanA-tott mintaimAit sajAjt kA©szA-tA©sh kATnyvjelzd formAjjAiban vihettAYik
haza.

A program vasAjrnap dA©lel6tt imareggelivel folytatAsdott,

ahol a testvA©rndk Eszter pA©IdAjja A©s az egymAjssal megosztott szemAClyes
tapasztalatok Ajltal kaphattak bAjtorA-tAjst. A testvA©rndk A-gy nyilatkoztak az
alkalomrA3l: A A

A NGLSzglgAilatolgOsztAiIy/:\inak ) ) ) o
imakAfzATssA©gAG©ben egy mondAjs ragadott meg, amely azAta sokszor eszembe jut, A©s prAsbAjlom
alkalmazni: &€7Ha sok citromot kaptAjl, kKA©szA-ts belble limonAjdAGt!"

Mindannyian sokszor

cittomokat - rossz, savanyA° AOImA®©nyeket, szavakat - kapunk. Hogyan kezeljAvak
ezeket? Hogyan tudunk ebbdl limonAjdAGt - kellemes A©rzA©seket, megnyugtatA3
gondolatokat - kA©szA-teni?

Erre bibliai pA®lda y ) _
Eszter tAfrtA©nete. Csak tette A©s mondta azt, amire a SzentlA©lek indA-totta,

bAjtorsAjggal ACs teljes bizalommal. Nem a kAfrA%ImA©nyekre A©s az emberekre nA©zett A©s
hallgatott.

Nem szabadA a

savanyA° a€Zzcitromot” nA@zni, hanem arra a kellemes, A©deskA©s, AvidA-td, limonAjdA© A-zre
kell gondolni, ami abbA3l kKA©szAY4lhet.

A a€zcitromok” nem
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tdnnek el, s6tA a limonAjdA©hoz kell a citrom is, de nem mindegy, hogy

milyen az arAjny a savanyA° A©s az AG@des A-z kATzATtt. Tanuljuk meg a helyes arAjnyt,

A©s mi kA©szA-tsAviK el magunknak a I|m0nA.dA©tI F|gyeIJA1/4nk Eszter tAﬂrtA@netA@re ACs
legyen minden citrombAs3| AY4dA-t6 limonAjdA© mAjs A©s magam szAjmAijral

BodnAijr JAjnosnA©

SzAimomra ez a kA©t nap igazi kikapcsolA3dAjs

Aos felAvsdAY4IACs volt. Nagyon tetszett, hogy kreatA-v szemlA©ltetd eszkATzATk segA-tsA©gACvel
tanulmAjnyoztuk a hitben valA® nAfvekedA©s fontossAjgAijt. Ez azA®rt volt jA3, mert A-gy
vizuAjlisan is rAfgzAvilt, A©s nem olyan kAfnnyen felejti el az ember.

AsldAjsos A©s kAfvetendd

pAo©lda volt a csalAjdias hangulatA° imareggeli alkalom. MAjs tapasztalatAit hallva

az A©n hitem is erdsATdAftt, A©s A°gy A@reztem, hogy az ASrA ma is kA©pes szAjmos
csodAijt tenni az AGletAvankben. MegerdsATdAftt bennem az a tudat, hogy az imAjnak
tAOnyleg a vezetd helyet kell elfoglalni a mindennapjainkban.

MegA®rthettAvak azt is, hogy ) o
mi ndk - bAjrmilyen egyszerlek is vagyunk - egyen-egyenkA©nt nagyon ACrtACkesek
vagyunk Istennek, A©s cA®Clja van velA¥ank.

HAjlAjs vagyok az Asmak, o ) ) ) )
hogy kaptunk nA©mi segA-tsA©get ACs Afltletet, hogy mikA©nt lehet a rAink bA-zott munkAit
a sajAjt gyA¥lekezeteinkben elvA©gezni.

Szenes ErzsA©bet

b

Cs.-N. A%o.
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