Hetednapi Adventista Egyhaz

Hazi segitségnyujto szolgalat

A-rAfmmel szAjmolhatok be arrAsl, hogy az utolsA3 cikkem Adta is vAjltozatlanul 9 f6 gondozottam van. )

Az elmA°lt id8szakban vA©geztem egy kis kATzvA©lemA©®ny-kutatAjst az ellAjtottak kATrA©ben, ami nagyon eredmA©nyesnel
bizonyult.

KAYATnbAfzd gondolatok hangzottak el az iddsek szAjjAjbAs3l, amibdl most kettdt szeretnA©k megosztani az olvasA3kkal:

- 4€7Nekem mindent jelent ez a szolgAjltatA;s, hiszen alig tudok menni, egyedAvil A®lek kiszolgAjltatottan, nincs akihez
szAdljak, A-gy jobban biztonsAjgban A©rzem
magam."

- 4€ZNagyon AfrAviIATK, hogy lett ez a lehetdsA©g, s igA©nybe vettem ezt a segA-tsA©gnyAjtAist.
ngonkA@nt rAim 3 3 3 3
nA©znek, bevAjsAjrolnak, vagy egyA©b problA©mAjimban segA-tenek."

Nagy boldogsAjg szAjmomra, hogy elA@gedett vAjlaszokat kaphattam az
idosektol, legalAjbbis 95%-uknak jA® vAGlemA©nye volt a hAizi
segA-tsAOgnyA°jtAisrA3l.

A legfontosabb A©szrevA©telem, hogy az otthonAjpolAjs a legkA©nyelmesebb,
legjobb megoldAjst nyAjtia az iddseknek megszokott

kAfrnyezetAvikben, sajAijt otthonukban. A%crezhetden igA©nylik, hogy szeressA©k
dket, legyen mellettAvik valaki, aki szA3l hozzAjjuk elesett napjaikban is.

MegA.IIapA -tottam, hogy az iddsek egyedA1/4IIA©te sA©rA1/4IA©kenysA©ge

megkA vA,nja a gyakori IA.togatA.st beszACIgetAOst. BA.torA -tani kell dket az

aktA-v ACletre, mong.sra Asgy gondolom, hogy a mong.skorIAltozott
szemA©lyeknek mA©g nagyobb szA1/4ksA©gA1/4k van a tA.rsasA.gra ezAGrt nagyon
hasznosnak tartom - az egA©szsA©gi Ajllapotnak megfeleld mAsdon A©s mA©rtA©kben
- a szabadid® hasznos eltAfItA©sACt, a derds iddskor megA©IA©sA©Nnek
eldsegA-tA©sA©hez. Fontosnak tartanAjm a kAfzeljAfvoben bevezetni a jeles
Avannepek (karAjcsony,

ndnap, anyAjk napja) megtartAjsAit.

A megbetegedA©s akut A©s krA3nikus szakaszAjban viszont a segA-tsA©gnyAjtAjs nagyon nehA©z (IAjssuk pld. JAsh 30:20).
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A testi szenvedA®©st fokozza az a tudat, hogy haIAillaI vé@gzc")dhet. (Zsolt 90:10) &€ZA mi esztendeinknek napjai hetven esztenc
vagy ha feljebb nyolcvan esztendd, A©s nagyobb rA©szA%zk nyomorA°sAijg AOs fAjradsAjg, amely gyorsan tovatdnik, mintha
repAv2lnAG©nk."

Van

egy

nAGni,

aki

fekvd beteg volt, s mieldtt A-rtam volna rA3la a cikkemben, sA°lyos
betegsA@gben meghalt. De Acgy gondoltam, A-gy is teszek rA3la egy-kACt
emlA-tAG©st.A NagyonA nehezen tirte a fAjjdalmat s nehezen fogadta el, hogy
mennyit kell szenvednie, de utolsA3 napjaiban megnyugodva, bA©kAG©ben,
csendesen tAjvozott.

Szerettem volna elfogadtatni vele (Aos a csalAjdjAjval), hogy az AClete

Isten kezA©ben van, ACs megA©rtetn| hogy Isten a szenvedA©sben sem hagyja
magAijra. Sokat vigasztaltam a IAjnyAit,

s nagyon jA3l esett, hogy meghallgatott, hA-vott. Mondtam neki, hogy
szeretnA©m, ha az elmA°lA;js sATtACtsA©ge helyett az ArAfk AClet fAGnye
ragyoghatnAj be az ACletA©t A®s Isten szeretetA©nek, megbocsAijtAjsAinak

a tudata. ImAjdkoztam, hogy mindezeket tudjam vele elfogadtatni. Nagy
ATrATmem, hogy a nA©ni betegsA©ge Ajltal megismerkedhettem a IAjnyAjval, jA3
beszA©IgetA©seink voltak, s azAta is tartjuk a kapcsolatot.

A szomorA° betegsA©gek mellett beszAjmolhatok csodAjs gyAsgyulAjsokrA3] is!

Van

egy

bAjcsi

(aki

a kA©pen IAjthatA3), aki 78 A©ves korAjban (nemrA©g) vAillalkozott egy
epemitA®©tre, ami ebben a korban mAijr nem olyan kis dolog. ® egy nagyon
aranyos, templomba jAirA3 bAjcsika, akinek egy A©ve halt meg a felesA©ge, s
azAdta szAjmtalan betegsA©gen ment keresztAval.

Nagyon

nagy

bAjtorsAjggal nA©zett szembe a mitAGttel, annak ellenA©re, hogy egyA©b
betegsA©gei is voltak. MegA-gA©rtem

neki, hogy imAjdkozom A@rte. BekerAvilt a kAsrhAjzba, A©s kb. 1 hA©t mA°lva
felnA-vtam az unokAjjAit, aki azt mondta, hogy nincs valami jA3l a papAija,
belAjzasodott, fACIrebeszA©I, az akut osztAjlyon van. Nagyon meglepddtem, de
vA©gAVil is a bAjcsi hite A©s az imAjm nem volt hiAjbavalA3. BAjr mA©g egy hAGtig
bent kellett maradnia a kAsrhAjzban, de aztAjn csak hazajAfhetett, s nagy
ATrATmAYankre ismA®©t jA3l van (ahogy a kA©pen is 1AjthatA3),

jAirok hozzAj, s a mai napig tanulok tdle, hogy milyen nagy elszAijntsAjggal,
hittel Ajllta ki ezt a prA3bAijt ebben a korban!
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A-sszegezve, az a kA-vAjnsAjgom, hogy a gondozottjaim boldog,

megelA©gedett emberek legyenek idds korukban is. PrAsbAjlom rAjvezetni dket,
hogy a kicsi AfrATmAfket nagy AfrAfmATkkA©nt, a nagy szenvedA©seket pedig kis
szenvedA©skAONt ACIJAOk meg.

A
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