
Mindennapi rózsáinkat add meg nékünk ma…

Sajti
KÃ¡rolynÃ© 100. szÃ¼letÃ©snapjÃ¡nak margÃ³jÃ¡ra


Sajti mama - ahogy unokÃ¡i, dÃ©dunokÃ¡i Ã©s
Ã¼kunokÃ¡i hÃvjÃ¡k -, azaz Sajti KÃ¡rolynÃ© KÃ©pÃrÃ³ Zsuzsanna 1912. szeptember 17-Ã©n
szÃ¼letett a BÃ©kÃ©s megyei Sarkadon.



FÃ©rjÃ©t a mÃ¡sodik
vilÃ¡ghÃ¡borÃºban elveszÃtette Ã©s Ã¶zvegyen maradt hÃ¡rom gyermekkel. SzÃ¼lei: KÃ©pÃrÃ³
KÃ¡roly Ã©s SzilÃ¡gyi Zsuzsanna, a nÃ©met honbÃ³l Ã©rkezõ Huenergardt F. JÃ¡nos
testvÃ©r hittÃ©rÃtõ ÃºtjÃ¡nak zsengÃ©i voltak. Sajti mama 1948-ban keresztelkedett a
Fekete-KÃ¶rÃ¶s vÃzÃ©ben, ekkor mÃ©g a Hetednapi Adventista egyhÃ¡z mint vallÃ¡sos
egyesÃ¼let volt bejegyezve, mÃ©gis a Sarkadi GyÃ¼lekezet - ahol kÃ©sõbb tag lett -
kb. 90-100 fõt szÃ¡mlÃ¡lt. A hÃ¡borÃº utÃ¡ni Ã©vekben az apa nÃ©lkÃ¼l maradt csalÃ¡d
viszontagsÃ¡gos kÃ¶rÃ¼lmÃ©nyek kÃ¶zÃ© kerÃ¼lt. Az akkori Ã¶zvegyi nyugdÃj 28 Ft volt,
de ennek ellenÃ©re Sajti mama mindig jÃ³l be tudta osztani a keveset, oly
annyira, hogy nem õ jÃ¡rt kÃ¶lcsÃ¶n kÃ©rni, hanem inkÃ¡bb tõle kÃ©rtek .... Ã©s
termÃ©szetesen, ha tehette, szÃvesen adott is. â€žIsten gazdagon megÃ¡ldotta a tehenÃ¼nket,
az aprÃ³ jÃ³szÃ¡gokat, a gyÃ¼mÃ¶lcsÃ¶s kertet Ã©s a vetemÃ©nyest. Ã‰desapÃ¡m Ã¼gyes
gazdÃ¡lkodÃ³ volt, mÃ©g fiatal hÃ¡zasok voltak, amikor a kertÃ¼nket teleÃ¼ltette
gyÃ¼mÃ¶lcsfÃ¡val, Ãgy amikor csak vajas kenyÃ©rre jutott, volt bõven Ã©des gyÃ¼mÃ¶lcs.
Mindig szÃ©pen jÃ¡ratott bennÃ¼nket, nem volt sok ruhÃ¡nk, de ami volt, azt mindig
tisztÃ¡n Ã©s kivasalva adta rÃ¡nk. Ã‰desanyÃ¡m, amit tudott, otthon megvarrt nekÃ¼nk.
KÃ©zi hÃmzÃ©ssel is foglalkozott. Ã‰tkezÃ©sben is tÃ¶rekedtÃ¼nk az egyszerûsÃ©gre,
nagyon mÃ©rtÃ©kletesen fogyasztottuk a hÃºsÃ©teleket..." - mesÃ©li rÃ³la a most 76 Ã©ves
lÃ¡nya, aki mÃ¡r szintÃ©n tÃ¶bbszÃ¶rÃ¶sen dÃ©di mama. 



A csalÃ¡dban az Ã©lethosszig tartÃ³ betegsÃ©g nem
volt ismeretlen. LÃ¡nya, Sajti ErzsÃ©bet 40 Ã©ves korÃ¡ban halt meg. KÃ©t unokÃ¡ja 30
Ã©vesen halt meg, dÃ©dunokÃ¡ja pedig alig volt 20 Ã©ves, amikor a csalÃ¡dban
Ã¶rÃ¶klõdõ szÃvbetegsÃ©g õt is elvitte. A sorozatos tragÃ©diÃ¡k ellenÃ©re hitÃ©ben
megerõsÃ¶dve lÃ©pett tovÃ¡bb Ã©lete Ãºjabb fejezetÃ©be. Mindig vigasztalt, szeretett,
segÃtett Ã©s befogadott. Nagyon szerette a vendÃ©geket. Egyszerûen Ã©lt, mÃ¡sokat
mindig segÃtve. Ã•rvÃ¡n maradt dÃ©dunokÃ¡it nevelte. 



100.
szÃ¼letÃ©snapjÃ¡n kÃ¶szÃ¶ntÃ¶ttÃ©k õt az Eleki PolgÃ¡rmesteri Hivatal kÃ©pviselõi.
IrigylÃ©sre mÃ©ltÃ³nak nevezte az Ã¼nnepeltet a betÃ¶ltÃ¶tt 100. Ã©letÃ©ve miatt, Ã©s
mikor megkÃ©rdezte, mi a hosszÃº Ã©let titka, a kÃ¶vetkezõ jeles tulajdonsÃ¡gok
hangzottak el: egyszerûsÃ©g, takarÃ©kossÃ¡g, mÃ©rtÃ©kletessÃ©g, hÃ¡lÃ¡s szÃv, istenhit,
vendÃ©gszeretet, Ã¶nzetlensÃ©g, kitartÃ¡s a kudarcok, nehÃ©zsÃ©gek ellenÃ©re is.



Sajti mamÃ¡t
kÃ¶szÃ¶ntÃ¶tte mÃ©g ÃrÃ¡sban OrbÃ¡n Viktor miniszterelnÃ¶k, az Eleki Adventista Idõsek
OtthonÃ¡nak vezetõje, Balog GÃ¡bornÃ© Ã‰vike. KÃ¶szÃ¶ntette õt egyetlen Ã©lõ gyermeke,
CsÃ©fÃ¡n GyÃ¶rgynÃ© Ã¶t unokÃ¡ja, 17 dÃ©dunokÃ¡ja Ã©s 8 Ã¼kunokÃ¡ja. A szÃ¼letÃ©snap
szervezõje, BÃrÃ³nÃ© Sajti MÃ¡ria Ã©s fÃ©rje, JÃ¡nos, levÃ©ltÃ¡ri kutatÃ¡sokat vÃ©geztek a
csalÃ¡dunk õseit illetõen, Ãgy minden leszÃ¡rmazott megismerhette a csalÃ¡dfÃ¡jÃ¡t.
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A
szÃ¼letÃ©snapi Ã¼nnepsÃ©get egy kÃ¶zÃ¶s versszolgÃ¡lat tette szÃnessÃ© a dÃ©dunokÃ¡k Ã©s
Ã¼kunokÃ¡k rÃ©szÃ©rõl, majd felhangzott az â€žÃ•ldjon meg TÃ©ged, Ã¡ldjon az Ãšr..."
kezdetû Ã©nek. Minden rÃ©sztvevõ csalÃ¡dtag egy szÃ¡l rÃ³zsÃ¡val kedveskedett az
aggastyÃ¡nkorban Ã©lõ nagyinak szÃ¼linapjÃ¡n. 



â€žTe Ãgy imÃ¡dkozol:

A mi mindennapi rÃ³zsÃ¡inkat

Add meg minekÃ¼nk ma.

Add, hogy a kenyÃ©r mellett
rÃ³zsa is legyen,

S add, Istenem, hogy bÃ©kÃ©ben
megÃ©ljÃ¼nk

TÃ¶bb rÃ³zsÃ¡n Ã©s kevesebb
kenyeren.

Te Ãgy imÃ¡dkozol,

Megtoldva csendesen a
miatyÃ¡nkot.

Ã‰s JÃ©zus, a miatyÃ¡nk PoÃ©tÃ¡ja

SzelÃden nÃ©z e rÃ³zsaszÃn imÃ¡ra
-

Ã‰s helyben hagyja a te
betoldÃ¡sod."


(RemÃ©nyik SÃ¡ndor: Mindennapi
rÃ³zsÃ¡inkat..., Bp. 1924.)



Â 


SzõllõsynÃ© Nagy AnnamÃ¡ria
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