Hetednapi Adventista Egyhaz

Szivvel-lélekkel a sziv vilagnapjan

2012. szeptember 30-Ajn,

immAir harmadik alkalommal kerAvalt
megrendezA©sre a szA-v vilAjgnapi
egA©szsA©gprogram a Hetednapi Adventista EgyhAjz

VeszprA©mi GyAvilekezetA©nek NewStart AGletmA3dklubja szervezA©sA©ben.

A nagyszAimA° hallgatA3sAjgot dr. Strenner
ZoltAin, a KAfzjA3ACt

BizottsAjg elnAfke kAfszAfntAftte,
luvenalis rA3mai kATIt6t

idA©zve: 4€70randum est, ut

sit mens sana in

corpore sano." (AzA©rt kellene

imAjdkozni, hogy A©p testben

Aop IAClek legyen), kihangsA°lyozva, hogy
az egA©szsA©gnap valAsdi cAClja

az egA©szsA©ges tAjplAjlkozAjs AGs

a rendszeres testmozgAjs propagAijlAjsAjn tA°l
mindannyiunk belsd, mentAjlis megA%julAjsa.

Ezen

Afsszetevok AfsszhangjAinak szAVsksA©gessA©gA©t mindhAjrom eldadAs:
TA3th GAjbor A©lelmiszeripari mAGrnATk - VA©delem

a stroke ellen;

dr. DA3sa Andrea

kardiolA3gus - MozgAijs - GyAsgyszer;

A©s dr. Lakatos LAjszIA3

belgyA3gyAijsz fdorvos - A%oletmAsd

A©s Aotrend szerepe

a daganatos megbetegedA®©sek kialakulAjsAjban cA-maQ
eldadAjsaikban ugyanA°gy kiemelte,

megerdsA-tette.

Az

eldadAjsok szAvinetA©ben az

eldtA©rben szrdvizsgAilatok, reformActel-bemutatA3 AOs -kA3stolA3,
valamint mA©hAGszek A©s dstermeldk

Ailtal felkA-nAjlt termAokek

standja vVAjrta a

IAjtogatAkat.

A

program sikeres megvalA3sulAjsAit idA©n is

tAfbb tAjmogatA3 segA-tette,

Acgymint az MTD;

a VeszprA©m Megyei

ANTSZ; az EgA©szsA©gtAir-bdrdA-szma; az Eszter
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Hetednapi Adventista Egyhaz

GyAsgynAfvA©nybolt; PAjsztor MiklA3s
Ostermeld; ifj. Kis

JA3zsef MAGhA©sz; AOs

a Hetednapi Adventista

EgybAiz.

T. Sz.
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