
„Játszóház az egészségedért!” Békéscsabán


A BÃ©kÃ©scsabai GyÃ¼lekezetben az elmÃºlt 10 Ã©vben
ugrÃ¡sszerûen megnõtt a kisgyermekek szÃ¡ma. Jelenleg 15-20 gyermekkel, 2-3
csoportban tartjuk a hitoktatÃ¡st.



Hogy a gyerekeknek
lehetõsÃ©gÃ¼k legyen az ovis- Ã©s iskolatÃ¡rsaknak megmutatni a szombati
â€želfoglaltsÃ¡gaik" helyszÃnÃ©t, a szÃ¼lõk kÃ©zmûves foglalkozÃ¡son alapulÃ³
JÃ¡tszÃ³hÃ¡zat kezdtek szervezni 2011 Ã¡prilisa Ã³ta, kÃ©thavi gyakorisÃ¡ggal,
vasÃ¡rnap dÃ©lutÃ¡nonkÃ©nt.



Tavaly a TET-nÃ©l, szÃ©pen
kivitelezett hasznÃ¡lati Ã©s szemlÃ©ltetõ eszkÃ¶zÃ¶k kÃ©szÃ¼ltek a 8 egÃ©szsÃ©gÃ¼gyi
alapelv gyerekek szÃ¡mÃ¡ra tÃ¶rtÃ©nõ bemutatÃ¡sÃ¡hoz. Ezeket kÃ¶lcsÃ¶nkÃ©rve, Ã©s az
egyhÃ¡z honlapjÃ¡rÃ³l letÃ¶ltÃ¶tt â€žEgÃ©szsÃ©gem titkai" 5 napos tÃ¡bori foglalkoztatÃ³t,
valamint az EgÃ©szsÃ©gedre! c. gyerekkÃ¶nyvet felhasznÃ¡lva, sok-sok ima Ã©s
megbeszÃ©lÃ©s utÃ¡n 2013. jÃºnius 2-Ã¡n megtartottuk a vakÃ¡ciÃ³ elõtti utolsÃ³
JÃ¡tszÃ³hÃ¡zunkat - kicsit tÃ©mÃ¡t vÃ¡ltva - az egÃ©szsÃ©g jegyÃ©ben. Az Ãšr meghallgatta
imÃ¡inkat, jÃ³ idõt adott Ã©s sok vidÃ¡m, emlÃ©kezetes percet.



A meghÃvott gyerekekkel
Ã©s 3-4 szÃ¼lõvel egyÃ¼tt kÃ¶zel 36 fõ, 5 csapatra osztva jÃ¡rta be a gyÃ¼lekezet
minden rÃ©szÃ©ben megbÃºvÃ³ 5 Ã¡llomÃ¡st, Ã©s mÃ©rhettÃ©k le tudÃ¡sukat, illetve
szerezhettek tapasztalatokat, Ãºj Ã©s hasznos informÃ¡ciÃ³kat az alÃ¡bbi tÃ©mÃ¡kban:
(1) MozgÃ¡s, pihenÃ©s helyes arÃ¡nya; (2) VÃz, levegõ napfÃ©ny; (3) EvÃ©s, ivÃ¡s; (4)
Hit, bizalom; (5) RuhÃ¡nk, kÃ¶rnyezetÃ¼nk, lelkÃ¼nk tisztasÃ¡ga. Az
eredmÃ©nyhirdetÃ©sig uzsonnÃ¡val kÃnÃ¡ltuk vendÃ©geinket, majd kvÃz kÃ©rdÃ©sekre
vÃ¡laszolva tehettÃ©k prÃ³bÃ¡ra emlÃ©kezetÃ¼ket. Nagyon szoros vÃ©geredmÃ©nyben minden
csapat dobogÃ³s helyet Ã©rt el, Ã©s Ã¶rÃ¶mmel vettÃ©k Ã¡t jutalmukat. NÃ©vre szÃ³lÃ³
oklevÃ©llel, hÃ¡toldalÃ¡n a tÃ©mÃ¡ba vÃ¡gÃ³ keresztrejtvÃ©nnyel Ã©s egy kis medÃ¡llal
tÃ©rhettek haza a rÃ©sztvevõk. 



Szeptembertõl Ãºjra vÃ¡rjuk
a gyerekeket. Egy jÃ¡tszÃ³hÃ¡zi alkalom, egy eÃ¼. alapelvre Ã©pÃ¼l majd, Ãgy lesz
lehetõsÃ©gÃ¼nk bõvebben hallani a testi-lelki egÃ©szsÃ©g bibliai Ã¼zenetÃ©t.
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