Hetednapi Adventista Egyhaz

NO&i nap Debrecenben

IdA©n hA°sz AGves a Hetednapi Adventista EgyhAjz GenerAjlkonferenciAjjAjnak N&i SzolgAijlatok OsztAjlya. Ezen A©vfordul/
valAs tekintettel a magyarorszAjgi Néi SzolgAijlatok OsztAjlyAjnak tagjai &€ZN6i napota€e szerveztek Debrecenben 2015. mAjju
Aon. A dACleldtti istentiszteleten GyQrds Panna lelkA©sz igei gondolatai a hosszA? ideje, gyAftrelmes betegsA©gben szenved:
asszony tAfrtAonete kATrA© AOpAvitek (MAjrk 5. fejezet). Arra a kAOrdA©sre kerestAYzk a VAjlaszt, hogy kilAjtAjstalannak,
AjtlAjthatatlannak A©s megoldhatatlannak tind, akAjr tATbb A©vtizedes problA©mAjinkra hogyan talAjlhatunk megoldAjst.

Mi ndk AfrAfkATsen IAstunk-futunk, teszAvank-veszAYank. Mi sem termA©szetesebb
nekAvank, hogy sokat adunk mAjsoknak az iddnkbdl, szeretetAYsnkbdl,

erdnkbdl. Ezen a kivAGteles mAijjusi szombaton mi kaptunk egy kis

gondoskodAist, kiszolgAjlAjst. A mintegy Aftven vegyes korosztAjlyA° nét kAT zel
tA-z fiatal hATlgy szolgAilta ki az ebA©dnA©I, mely egyben kivA;lA3 alkalom

volt egy kis beszA©IgetA©sre is.

A dAGIutAjn folyamAin a€zLelki

wellnessag€s-ben volt rACsze a jelenlA©vS ndknek. A—t KAYVAIATNbAYzd konzultAjciA3s
AjllomAjson tAfbbek kATzAftt olyan tA©mAkrA3l eimA©lkedtAYznk, hogy milyen az
ideAjlis nd, hogy 6rizhetjAvzk meg jA3zan A-tACIBkAGpessA©gAYanket, mi mA3don
tarthatjuk kordAjban gondolatainkat, milyen legyen hozzAjAjllAjsunk a

kellemetlen A©lethelyzetekhez, valamint hogyan kellene keresztyA©n mA3don
kifejezi magunkat, vitatkozni.

A szervez8k nem feledkeztek meg a

fA©rfiakrA3l sem. A gyAvilekezeti tagoknak A©s a fAOrfi vendA©geknek Gydrds
IstvAjn tartott eldadAjst arrA3l, hogy az erdsebbik nem tagjai hogyan

vAilhatnak mA©g jobb fA©rfivA;.

KNAﬂszA‘ﬂnjAl/zxk a szervezok, segA-tok ) o o
fAiradhatatIf;m munkAjjAit. T~anult~unk, pihentAl/ink, pAir A3rAi~ig AEZKATrAYAATttAYank
forgott a vilAjga€e, hogy a hA©tkAfznapoknak A%ult erdvel vAjghassunk neki.
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