
A diesel árt az ereknek


Egy nemrÃ©g megjelent beszÃ¡molÃ³ 
szerint a diesel Ã¼zemanyagbÃ³l keletkezõ Ã©gÃ©stermÃ©kek, azaz a kipufogÃ³gÃ¡z 
elõsegÃti az Ã©relmeszesedÃ©s folyamatÃ¡t. A diesel elÃ©getÃ©sÃ©vel olyan finom 
rÃ©szecskÃ©k kerÃ¼lnek a levegõbe Ã©s onnan a tÃ¼dõbe, melyek a szervezetben lÃ©võ 
rossz koleszterinnel (LDL) Ã¶sszekacsolÃ³dnak Ã©s olyan gÃ©neket aktivÃ¡lhatnak, 
melyek felgyorsÃtjÃ¡k az Ã©rfal gyulladÃ¡sos folyamatit Ã©s elindÃtjÃ¡k az 
arterioszklerÃ³zis folyamatÃ¡t. Feltehetõen ennek hÃ¡tterÃ©ben a felszabadulÃ³ szabad 
gyÃ¶kÃ¶k Ã¡llnak. A tanulmÃ¡ny arra hÃvja fel a figyelmet, hogy egyrÃ©szt mindenki 
tartsa alacsony szinten az LDL szintjÃ©t, mÃ¡srÃ©szt nagyobb erõfeszÃtÃ©seket kell 
tenni olyan technolÃ³giÃ¡k kifejlesztÃ©sÃ©re, melyek elõsegÃtik a diesel 
Ã©gÃ©stermÃ©kek alaposabb szûrÃ©st a gÃ©pjÃ¡rmûvekben. (HealthDay News 2007. 
jÃºlius 26.)
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