Hetednapi Adventista Egyhaz

Szeretetkdz6sségben a nézokkel

OktA3ber 15-A0n a

salgAstarjAjni JAszsef Attila MOvelddA©si A©s Konferencia KAfzpont klubtermA©ben

kerAvilt megrendezA©sre a Csendes Percek c. adventista masor kATzAfnsA©gtalAjlkozA3ja.

A kA©szA-t6k A©s nA©zdk talAjlkozA3jAin kATzremOkATdAftt A“csai TamAjs A©s Osz-Farkas Ernd
eldadA3k, Csarnai Mariann mlsorvezetd, valamint a technikai munkatAjrsak kAfzAv.l

TA3th LAjszIA3 (operatdr, vVAjgA3), Aervai Gergely (animAjlA3) A©s Aervai BeAijta

(munkatAjrs). A mQsor 1998 Ata heti rendszeressA©ggel kerAvl adAjsba a SalgAstarjA;ni

VAijrosi TelevA-ziAsban. Az alAjbbi hA-radAjs a NA3grAjd Megyei HA-rlapban jelent meg a
programrA3l. (AsB)

Mi volt a motivAjciA3ja ennek a kAfzAfInsA©gtalAjlkozA3nak?

RadnAsti AJrAfk A©rvA©ny( soraival kezdenA©m a taglalAjst: 4€Z0ly korban AGIltem A©n e
fATIdAYIn,/Mikor az ember A°gy elaljasult..." S itt mindenki folytathatja a sajAijt
tapasztalataival, hogy mikA©nt jelent meg az 6 ACletA©ben az elaljasultsAjg.

FATIATsleges lenne ezt aprAslA©kosan leA-mi, hiszen valamennyiAYinknek van bdsA©ges
nyomasztA3 AorzA©se errdl. RAfviden szAdlva, tudjuk, hogy milyen vilAjgban AGIAYank.

Ugyanakkor

utalnom kell egy neves pszicholA3gusra, aki tette azt a bAjtor s meghAfkkentd

kijelentA©st, hogy az emberek korai elhalAjlozAjsAjnak oka 90%-ban AfngyilkossAjgnak
tudhatA2 be. TermA©szetesen ezt nem az AfngyilkossAjg klasszikus megnyilvAjnulAjsAjban
Acrtelmezi, hanem az AG©letmA3dban, a stresszben, a tA%hajszoltsAjgban, az
AfnmAorgezA©sben (alkohol, nikotin, drog, fiszerek, zsA-ros ACtelek stb.), a
kikapcsolAsdAjs hiAinyAjban, s mA©g sok egyA©bben, amellyel AfnsorsrontA3kkAj vAjlunk.

Ebben a

milioben A©s AGletmA3dban hetente tAfbb alkalommal hallatszik egy csendes hang a SalgAstarjAjni
VAijrosi TelevA-ziA3ban. A Hetednapi Adventista EgyhAjz lelkA©szei szA3lalnak meg,

kAfzvetA-tik Isten IgA©jAGL. EligazA-tAjst akarnak adni, hogy az odafigyeld nA©zd el

ne aljasuljon, ne legyen sajAjt magAjnak A©s embertAjrsainak ellensA©ge. Teszik ezt

AfrAfmmel, odaadAjssal, s abban a remA©nyben, hogy ha akAijr egyetlen alkalommal egy
emberen tudnak segA-teni, mAjr akkor nagyon megA®rte.

Aem iddnkAont

szAY:ksA©ges Afinkontrollt tartani, hogy a nA©zdk igA©nyei, elvAjrAjsai talAjlkoznak-e a
kA©szA-tok szAindA©kAjval. Nos, ezt a cACIt szolgAijlta a talAjlkozA3. BepillantAijst
nyerhettAYnk a misorkA©szA-tA©s menetACbe, s az ott jelentkezd gondokba, ATrAImAfkbe.
Fergeteges sikere volt a &€7BakiparAjdA©"-nak, melyen talAjn a bakizA3k nevettek a
legharsAjnyabban. Ki-ki leA-rhatta vA©lemA©nyAct, elvAjrAjsait a jAfvdbeni adAjsokkal
kapcsolatban. A hivatalos ceremA3nia utAjn barAijti beszA©IgetA©s kAfvetkezett, ahol

mA®©g mindenki kifejthette azt, amit nem tudott leA-rni, s kA©rdA©skA©nt vagy
vAolemA©nykAont vetddATtt fel benne. KAzben egA©szsA©ges, egyszerl AGteleket
kA3stolhattunk, hogy a test is tAjplAjlA3djon, ne csak a IAGlek.
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Hiszem, hogy B B
ki-ki jA%lesd A©rzA©ssel, s nagyszer( tapasztalatokkal tA©rhetett otthonAjba.

A

KotroczA2 Emil
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