
Az alkohol süketté tesz

Ha valaki italozÃ¡s kÃ¶zben nehezen 

hallja a beszÃ©lgetÃ©st, az nemcsak a zajtÃ³l lehet. KimutattÃ¡k, hogy az alkohol 

hatÃ¡sÃ¡ra Ã¡tmenetileg romlik a hallÃ¡s, elsõsorban az alacsonyabb frekvenciÃ¡jÃº 

hangok Ã©szlelÃ©se szenved zavart, amelyek viszont fontosak a beszÃ©dhang 

felismerÃ©sÃ©ben Ã©s megÃ©rtÃ©sÃ©ben. Az Ãºn. â€žkoktÃ©l-parti sÃ¼ketsÃ©g" valÃ³szÃ­nûleg 

azÃ©rt jÃ¶n lÃ©tre, mert az alkohol tolerÃ¡nssÃ¡ teszi a hallÃ¡si folyamatot az 

erõsebb hangokkal szemben. MinÃ©l tÃ¶bbet iszik valaki Ã©s minÃ©l idõsebb, annÃ¡l 

jelentõsebb a kialakulÃ³ Ã¡tmeneti hallÃ¡skÃ¡rosodÃ¡s. NÃ©hÃ¡ny napon belÃ¼l mindenkinÃ©l 

helyreÃ¡ll a normÃ¡lis hallÃ¡s, de feltÃ©telezik, hogy a rendszeres 

alkoholfogyasztÃ³knÃ¡l a hangok Ã©rzÃ©kelÃ©se a akÃ¡r tartÃ³s, maradandÃ³ kÃ¡rosodÃ¡st is 

szenvedhet. (Reuters Health 2007. szeptember 28.)
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