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Egy mozgalmas hÃ©tvÃ©ge Szolnokon



Ahogyan arrÃ³l korÃ¡bban is Ãrtunk, februÃ¡r 29-e Ã©s mÃ¡rcius 2-a kÃ¶zÃ¶tt az
EgÃ©szsÃ©gÃ¼gyi SzolgÃ¡latok OsztÃ¡lya Ã©s az Adventista CsalÃ¡di SzolgÃ¡lat
megrendezte kÃ¶zÃ¶s konferenciÃ¡jÃ¡t Szolnokon.



Az egÃ©szsÃ©ges
Ã©letmÃ³d irÃ¡nt Ã©rdeklõdõk nagyszerû elõadÃ¡sokat hallhattak a kÃ¡vÃ©rÃ³l, az
alkoholrÃ³l, valamint az absztinencia jÃ³tÃ©kony hatÃ¡sairÃ³l. Az elõadÃ³k Õsz-Farkas
Ernõ, dr GÃ¡spÃ¡r RÃ³bert, GÃ¡spÃ¡r Zsolt, dr. Boros Gyevi LÃ¡szlÃ³, dr. HangyÃ¡s
LÃ¡szlÃ³, dr. Tokics Imre, valamint dr. Nagy Vilmos voltak. A programot a
vasÃ¡rnapi Zagyva-parti tÃºra tette teljessÃ©, ahol a rÃ©sztvevõk nem csak
beszÃ©lgettek az egÃ©szsÃ©grõl, gyakorlati â€žkÃ³stolÃ³t" is kaptak belõle.



A csalÃ¡di
szekciÃ³ban hÃ¡zassÃ¡gra valÃ³ felkÃ©szÃtÃ©st tartottunk 16 pÃ¡r rÃ©szÃ©re, akikkel a
hÃ¡zassÃ¡g olyan fontos terÃ¼leteit gondoltuk Ã¡t, mint a cÃ©lok, a kommunikÃ¡ciÃ³, a
konfliktuskezelÃ©s, a pÃ©nz, a szabadidõ, a szexualitÃ¡s, az anyÃ³sproblÃ©ma, a hit
a gyermekvÃ¡llalÃ¡s Ã©s a szerepÃ©rtelmezÃ©s. A foglalkozÃ¡sokat Mihalec GÃ¡bor Ã©s
Csizmadia RÃ³bert vezette. A nyilatkozÃ³ 29 szemÃ©ly kÃ¶zÃ¼l 22-en azt mondtÃ¡k, hogy
teljesen Ãºj dolgokat tudtak meg pÃ¡rjukrÃ³l ezen a hÃ©tvÃ©gÃ©n, 16-an pedig
elÃ¡rultÃ¡k, hogy a rendezvÃ©ny megerõsÃtette õket hÃ¡zassÃ¡gi szÃ¡ndÃ©kukban. A
hÃ¡zassÃ¡gi szekciÃ³rÃ³l tovÃ¡bbi rÃ©szletek megtalÃ¡lhatÃ³k a www.kettenegyutt.hu honlapon.




KÃ¼lÃ¶nÃ¶sen
Ã©rtÃ©kessÃ© tette a rendezvÃ©nyt Paul Clee, a divÃziÃ³ egÃ©szsÃ©gÃ¼gyi osztÃ¡lyÃ¡nak
vezetõje, aki nem csak nagyszerû Ã¡hÃtatokat tartott, de meggyõzõ szakmai
elõadÃ¡saival is emelte a hÃ©tvÃ©ge szÃnvonalÃ¡t. 



KÃ¼lÃ¶n
kÃ¶szÃ¶njÃ¼k CzakÃ³ LÃ¡szlÃ³ Ã©s Csizmadia RÃ³bert munkÃ¡jÃ¡t, akik a szervezÃ©sben
nÃ©lkÃ¼lÃ¶zhetetlen szerepet tÃ¶ltÃ¶ttek be.



Â 


Mihalec GÃ¡bor

CsalÃ¡dnevelÃ©si Munkacsoport
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