
Gyerek-Expo Pesterzsébeten





JÃºnius 15-Ã©n a pesterzsÃ©beti
TÃ¡tra TÃ©ri Ã•ltalÃ¡nos IskolÃ¡ban Gyerek-Expot szerveztÃ¼nk. Mivel gyÃ¼lekezetÃ¼nkben
kevÃ©s fiatal van, Ãgy tÃ¶bb gyÃ¼lekezetbõl Ã©rkezett kÃ¶zremûkÃ¶dõk segÃtsÃ©gÃ©vel
Ã¡llt Ã¶ssze a csapat: elõadÃ³k Ã©s segÃtõk.Â 







Az iskolÃ¡ban
ez volt az utolsÃ³ tanÃtÃ¡si nap, amikor mÃ©g egyÃ¼tt voltak a gyerekek, sport Ã©s
egÃ©szsÃ©gnap keretÃ©ben. Nyolc osztÃ¡ly vett rÃ©szt az egÃ©szsÃ©gnapon, elsõsorban az
alsÃ³ tagozatos osztÃ¡lyok Ã©s az Ã¶tÃ¶dikesek, mintegy 130-140 fõ. 



A gyerekek
nagyon vidÃ¡mak Ã©s aktÃvak voltak, Ã¶rÃ¶mmel vettek rÃ©szt a mozgÃ¡s szekciÃ³ jÃ¡tÃ©kos
tornÃ¡jÃ¡n, a levegõ Ã¡llomÃ¡s lufi fÃºjÃ¡sÃ¡n, a kÃ¼lÃ¶nbÃ¶zõ puzzle jÃ¡tÃ©kok
kirakÃ¡sÃ¡ban, melybõl jobban megjegyeztÃ©k a mÃ©rtÃ©kletessÃ©g, az Ã¶nuralom
jelentõsÃ©gÃ©t, Ã©s lelkesen vÃ¡laszoltak a kÃ©rdÃ©sekre. A napsugarak kirakÃ¡sakor is
nagyon figyeltek az egÃ©szsÃ©ges Ã©s kÃ¡ros sugarak megkÃ¼lÃ¶nbÃ¶ztetÃ©sÃ©re. Sorban Ã¡lltak
az Ã©telkÃ³stolÃ¡shoz, Ã©s nagy Ã¶rÃ¶mmel vittÃ©k az ajÃ¡ndÃ©kba kapott õszibarackot,
vizet, mÃ¼zlit, lufit. Az elõadÃ³k sok-sok jÃ¡tÃ©kos Ã¶tlettel, prezentÃ¡ciÃ³val,
bÃ¡bokkal, kirakÃ³ jÃ¡tÃ©kokkal tettÃ©k szemlÃ©letesebbÃ©, jobban megjegyezhetõvÃ© az
egÃ©szsÃ©g nyolc alapelvÃ©t, maradandÃ³ Ã©lmÃ©nyt szerezve a gyerekeknek. Egy-egy
â€žÃ³ra" vÃ©gÃ©n az alkalomra kÃ©szÃtett ellenõrzõ kÃ¶nyvecskÃ©be minden gyerek
alÃ¡ÃrÃ¡st, pecsÃ©tet kapott a jelenlÃ©t igazolÃ¡sÃ¡ra. Az iskola tanÃ¡rai kÃ¶szÃ¶netÃ¼ket
fejeztÃ©k ki a szÃnvonalas programÃ©rt. Ami szÃ¡mukra mÃ©g nagyon meggyõzõ volt,
hogy mi ezen alaplevek szerint Ã©lÃ¼nk.



KÃ¶szÃ¶netet
mondunk az Ãšjpesti, Csepeli, Kistarcsai Ã©s JÃ³zsefvÃ¡rosi GyÃ¼lekezetekbõl Ã©rkezett
fiataloknak Ã©s minden segÃtõnknek, akik nagyon felkÃ©szÃ¼lten, lelkesen Ã©s
Ã¶rÃ¶mmel vettek rÃ©szt ezen a rendezvÃ©nyen.Â 



Az iskola
vezetÃ©se szeptember vÃ©gÃ©n visszavÃ¡r bennÃ¼nket ezzel a programmal.



Â 


Karancsi Ilona
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