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A Magyar UniÃ³ EgÃ©szsÃ©gÃ¼gyi

SzolgÃ¡latok OsztÃ¡lya tÃºratÃ¡bort szervezett 2009. augusztus 9-16. kÃ¶zÃ¶tt a

GÃ¶rgÃ©nyi Havasokba. 






 A mindenre elszÃ¡nt csapat naponta

Ãºjabb Ã©s Ãºjabb csÃºcsokat hÃ³dÃ­tott meg a Keleti-KÃ¡rpÃ¡tok turistaÃºtvonalain. A

tÃ¶bb Ã³rÃ¡s gyaloglÃ¡sok nemcsak fizikai kihÃ­vÃ¡st jelentettek, hanem a Teremtõ

Isten csodÃ¡ival valÃ³ intenzÃ­v talÃ¡lkozÃ¡si alkalmakat, valamint

kapcsolatÃ©pÃ­tÃ©si, bizonysÃ¡gtevÃ©si lehetõsÃ©geket is. A tiszta, allergÃ©nmentes

levegõ, a hideg forrÃ¡svÃ­z, az intenzÃ­v mozgÃ¡s, a rendszeres pihenÃ©s, valamint a

vÃ¡ltozatos Ã©s bõsÃ©ges tÃ¡plÃ¡lÃ©k igazi terÃ¡piÃ¡t jelentett tÃ¶bb nagyvÃ¡rosi, irodai

munkÃ¡t vÃ©gzõ rÃ©sztvevõ szÃ¡mÃ¡ra. A lelki Ã©tvÃ¡gy sem maradt kielÃ©gÃ­tetlenÃ¼l. Reggel Ã©s este kreatÃ­v
bibliatanulmÃ¡nyozÃ¡s aktÃ­v rÃ©sztvevõi

lehettek a tÃ¡borlakÃ³k, Õsz-Farkas Ernõ tÃ¡borvezetõ segÃ­tsÃ©gÃ©vel. 











5 Ã©ves kortÃ³l

60 Ã©vig minden korosztÃ¡ly kÃ©pviseltette magÃ¡t. Nagy Ã©lmÃ©ny volt az egysÃ©g, az Ã¶nzetlen

segÃ­tõkÃ©szsÃ©g megtapasztalÃ¡sa. Â 






â€žAz iskolÃ¡ban

szÃ³ba jÃ¶tt a szabadsÃ¡g fogalma. Az volt a kÃ©rdÃ©s, kinek mi jut rÃ³la az eszÃ©be,

hogyan fogalmaznÃ¡ meg, mi az. Azt mondtam: az jut az eszembe rÃ³la, amikor

ErdÃ©lyben az egyik hegyre felÃ©rtÃ¼nk, 1800 m-re, Ã©s kiÃ¡lltam a hegy szÃ©lÃ©re,

karjaimat kitÃ¡rtam, Ã©s velem szemben fÃºjt a szÃ©l. Azokban a percekben nem

kÃ¶tÃ¶tt meg a gond, fÃ¡jdalom. Nem Ã©reztem semmi egyebet, csak bÃ©kessÃ©get Ã©s

Ã¶rÃ¶mÃ¶t. Nekem ez jelenti a szabadsÃ¡got" (Gy. Ã•gi).






â€žA reggeli,

tÃ¡plÃ¡lÃ³ Ã©teleknek nagyon Ã¶rÃ¼ltem, mert itthon bÃ¡rmit eszem nagyon hamar Ã©hes

leszek ÃºjbÃ³l. Itt ettem elõszÃ¶r Ã¡fonyÃ¡t Ã©s ilyen hÃ¡zikenyeret" (Gy.M.). 






â€žNekem ez a tÃºratÃ¡bor a

rengeteg elmondhatatlan Ã©lmÃ©ny mellett leginkÃ¡bb a csodÃ¡latos tÃ¡j megismerÃ©sÃ©t,

nagyszerû barÃ¡tok szerzÃ©sÃ©t, (korosztÃ¡lytÃ³l fÃ¼ggetlenÃ¼l, vagyis egÃ©sz

fiataloktÃ³l a hasonlÃ³ korÃºakig) Ã©s lelki fejlõdÃ©st, JÃ³nÃ¡s kÃ¶nyvÃ©nek alapos

megismerÃ©sÃ©t jelentette" (Burucs F.).
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A lelki Ã¼zenet mellett

megmaradt az egÃ©szsÃ©ges Ã©letmÃ³d szeretete, Isten Teremtõ nagysÃ¡gÃ¡nak csodÃ¡lata.

RemÃ©ljÃ¼k, kitart a kÃ¶vetkezõ nyÃ¡rig.
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