
Babgulyás és torta NewStart módra



Az Ãšjpesti Ã©s a VeszprÃ©mi GyÃ¼lekezet kÃ¶zÃ¶s szervezÃ©se

nyomÃ¡n 2013. jÃºlius 21-28-ig kerÃ¼lt megrendezÃ©sre immÃ¡r Ã¶tÃ¶dik alkalommal a

nyÃ¡ri bakonyi Ã©letmÃ³dtÃ¡bor. IdÃ©n is gyÃ¶nÃ¶yÃ¶rû kÃ¶rnyezet, csodÃ¡latos idõ,

csalÃ¡dias hangulat Ã©s gazdag program (naponta reggeli torna, Ã¡hÃ­tat, fensÃ©ges

menÃ¼, elõadÃ¡sok kÃ¼lÃ¶n kezdõk, kÃ¼lÃ¶n haladÃ³k rÃ©szÃ©re, gyÃ³gytorna, sok

kirÃ¡ndulÃ¡s, fõzõtanfolyam) vÃ¡rta a tÃ¡borlakÃ³kat. 






Ami extra volt az elõzõ

Ã©vekhez kÃ©pest, Kuti Imre gyÃ³gymasszõr, kinek keze alatt ropogtak a csontok;

zeneterÃ¡pia RÃ¡bakÃ¶zi Rita Ã©s BÃ¡nÃ³ Veronika segÃ­tsÃ©gÃ©vel, ahol ismÃ©t gyermeknek

Ã©rezhettÃ¼k magunkat. No Ã©s a babgulyÃ¡s fõzõverseny, ahol az Ã¶t csapat

bebizonyÃ­totta, hogy ugyanazon alapanyagbÃ³l, Ã¶tfÃ©le szÃ­nû Ã©s Ã­zû gulyÃ¡s

kÃ©szÃ­thetõ. A hÃ©ten tanultakrÃ³l pedig akadÃ¡lyverseny keretÃ©ben adtak szÃ¡mot a

kialakult csoportok, melynek fõdÃ­ja egy Csengei Zsuzsa Ã¡ltal tervezett

â€žBakonyerdõ" torta volt, 100% tÃ¶lgy Ã­zesÃ­tÃ©ssel. :-)







EzÃºton is hÃ¡la Istennek, hogy

egymÃ¡s tapasztalatai Ã¡ltal megerõsÃ¶dhettÃ¼nk az egÃ©szsÃ©ges Ã©letmÃ³d elveiben.

EzÃ©rt Ã­gy bÃºcsÃºztunk: JÃ¶võre ugyanitt!
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