
Mindennapi szegénység

A VilÃ¡gbank 2002 jÃºniusÃ¡ban kÃ¶zzÃ©tett tÃ¡jÃ©koztatÃ¡sa
szerint 1998-ban 1,2 milliÃ¡rd ember Ã©lt vilÃ¡gszerte napi 1 dollÃ¡rnÃ¡l kevesebb
jÃ¶vedelembõl, Ã©s 2,8 milliÃ¡rdan 2 dollÃ¡rnÃ¡l kevesebb Ã¶sszegbõl. A XVIII.
szÃ¡zadi kivÃ¡lÃ³ kÃ¶zgazdÃ¡sz, Adam Smith, a kÃ¶vetkezõ hÃres mondatot mondta:
â€žNincs virÃ¡gzÃ³, boldog tÃ¡rsadalom ott, ahol az emberek tÃ¶bbsÃ©ge nyomorult,
szegÃ©ny." Hogyan hat ez a tÃ©ny emberi kapcsolatainkra?

Alkalmi talÃ¡lkozÃ¡sok


KikerÃ¼lhetetlen. Naponta
talÃ¡lkozunk kÃ©regetõvel, kukÃ¡zÃ³val, nehÃ©z terheket hÃºzgÃ¡lÃ³, vÃ©zna lÃ©nyekkel,
akik papÃrt, vasat, egyÃ©b Ãºjra hasznosÃthatÃ³ anyagokat gyûjtenek rozzant
kÃ©zikocsijukra. Persze, lehet szemÃ©rmesen mÃ¡shovÃ¡ nÃ©zni. VÃ©gÃ¼l is nem vehetjÃ¼k
a nyakunkba mindenki gondjÃ¡t! (Gyakran a magunkÃ© is sok.)



MegtiszteltetÃ©snek
Ã©reztem, hogy mintegy Ã¶t Ã©ven Ã¡t, az elmÃºlt nyÃ¡ron bekÃ¶vetkezett halÃ¡lÃ¡ig
legalÃ¡bb havonta egyszer megkÃ©rt, hogy vigyem õt el munkÃ¡it leadni a kiadÃ³ba,
kÃ¶nyveket vÃ¡sÃ¡rolni. KÃ©t Ã©vtizednÃ©l is hosszabb ideje volt mÃ¡r nyugdÃjban.
Magam elõtt lÃ¡tom kopott kis csizmÃ¡jÃ¡t Ã©s elnyûtt kabÃ¡tjÃ¡t, amint kaptatott a
lÃ©pcsõn az emeletre. Tudtam, nem Ã©l fÃ©nyesen, annak ellenÃ©re, hogy alig egy
hÃ³nappal a halÃ¡la elõtt mÃ©g mindig dolgozott. Hogy ki is volt õ valÃ³jÃ¡ban, azt
az ilyen egyÃ¼ttutazÃ¡sok alkalmÃ¡val, a kÃ¶zlekedÃ©si lÃ¡mpÃ¡knÃ¡l tudtam meg igazÃ¡n.
Tudvalevõ ugyanis, hogy Budapesten a kÃ¶zlekedÃ©si lÃ¡mpÃ¡knÃ¡l talÃ¡ljuk szemben
magunkat a â€žFedÃ©l nÃ©lkÃ¼l" cÃmû lap Ã¡rusaival, csonkolt vÃ©gtagÃº kÃ©regetõkkel.
MagdikÃ¡nak mindig volt a zsebÃ©ben tÃ¶bb szÃ¡z forintos Ã©rme. Soha, egyetlen
kÃ©regetõt sem utasÃtott el. Egyszer, egy nagyon szakadt honfitÃ¡rsunk jÃ¶tt a
kocsihoz, karjÃ¡n egy nagy csokor rÃ³zsÃ¡val. Mire hozzÃ¡nk Ã©rt, Magdika mÃ¡r
elõkotorta kÃ¶vetkezõ szÃ¡z forintosÃ¡t, Ã©s kinyÃºjtotta az ablakon. EzÃºttal nem
csak kÃ¶szÃ¶nÃ¶mÃ¶t kapott Ã©rte, hanem egy szÃ¡l rÃ³zsÃ¡t is, aminek hazÃ¡ig
Ã¶rvendezett. Neki ennyi lehetõsÃ©ge volt. TÃ¶rÃ©keny testÃ©vel, folytonos
elfoglaltsÃ¡ggal mÃ¡r nem tehetett tÃ¶bbet, de ami tõle telt...



Â 

MÃ¡sik talÃ¡lkozÃ¡s


Mintegy 3 km-es gyaloglÃ¡s utÃ¡n
Ã©rkeztÃ¼nk a lelkipÃ¡sztorral egy idõs nÃ©ni hajlÃ©kÃ¡ba, ami kÃ¡trÃ¡nypapÃrbÃ³l Ã©s
deszkÃ¡bÃ³l kÃ©szÃ¼lt, s egyetlen 3 m2-es helysÃ©gbõl Ã¡llt. VendÃ©glÃ¡tÃ³nk egÃ©sz
Ã©letÃ©ben egyedÃ¼lÃ¡llÃ³ volt, sokÃ¡ig a testvÃ©re gazdasÃ¡gÃ¡ban dolgozott, majd a TSZ
fÃ¶ldjein, de nem volt kÃ©pes arra, hogy nyugdÃjat szerezzen. SzociÃ¡lis segÃ©lybõl
Ã©ldegÃ©lt. Amikor meglÃ¡togattuk, nyÃ¡rvÃ©ge gyÃ¼mÃ¶lcsÃ©vel, õszibarackkal kÃnÃ¡lt
minket. A lelkipÃ¡sztor kÃ©rt egy pohÃ¡r vizet, s mÃg a nÃ©ni kilÃ©pett, hogy friss
vizet hÃºzzon a kÃºtbÃ³l, egy papÃrpÃ©nzt csÃºsztatott a barackos tÃ¡l alÃ¡.



Egy hÃ©t mÃºlva
talÃ¡lkoztam a nÃ©nivel. Amennyit a lelkÃ©sztõl kapott, Ã©ppen annyi hiÃ¡nyzott neki
a tÃ©li tÃ¼zelõre fÃ©lretett pÃ©nzbõl. MÃ©g mielõtt az a gondolatunk tÃ¡madna, hogy
lÃ¡m-lÃ¡m, a lelkÃ©sznek mennyi pÃ©nze volt, jÃ³, ha tudjuk, hogy akkoriban nem volt
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lakÃ¡sa Ã©s gyermekei kÃ¶zelgõ beiskolÃ¡zÃ¡sa is komoly anyagi gondot jelentett
szÃ¡mÃ¡ra. Ennyi lehetõsÃ©ge volt, de ami tõle telt, azt megtette. Az alkalmi
segÃtsÃ©g nem olyan hatÃ©kony, mint a rendszeres kapcsolat, de tÃ¶bbszÃ¶r
elõfordult mÃ¡r, hogy szÃ³ szerint Ã©letet mentett.





A leghatÃ©konyabb segÃtsÃ©g


A szegÃ©nysÃ©g vilÃ¡gmÃ©retekben nem
csÃ¶kken, hanem nÃ¶vekszik. Ehhez jÃ³cskÃ¡n hozzÃ¡jÃ¡rulnak a termÃ©szeti katasztrÃ³fÃ¡k
is, nincstelennÃ© tÃ©ve sokakat, akik aztÃ¡n kÃ©ptelenek Ãºjra talpra Ã¡llni.
Munkahelyek megszûnÃ©se ott, ahol mÃ¡r otthont teremtett egy csalÃ¡d, ismÃ©t a
legnagyobb prÃ³batÃ©tel. 



TÃz-tizenkÃ©t
Ã©vvel ezelõtt nÃ©hÃ¡ny jÃ³akaratÃº fiatal Ã¶sszefogott, hogy abban a vÃ¡rosban, ahol
Ã©ltek, s ahol a kÃ¶rnyÃ©kbeli bÃ¡nyÃ¡k bezÃ¡rÃ¡sa miatt havonta ezrÃ©vel nõtt a
munkanÃ©lkÃ¼liek szÃ¡ma, szervezetten Ã©s rendszeresen karoljanak fel rÃ¡szorulÃ³
csalÃ¡dokat, akiket minden mÃ¡sodik hÃ©ten felkeresnek. ElhatÃ¡roztÃ¡k, hogy nem
csupÃ¡n lisztet, olajt, mosÃ³port Ã©s egyÃ©b dolgokat visznek nekik, hanem el is
beszÃ©lgetnek velÃ¼k. A kÃ¶rnyÃ©k vÃ©dõnõjÃ©t kÃ©rtÃ©k meg, hogy adjon nekik egy listÃ¡t
tizenÃ¶t nÃ©lkÃ¼lÃ¶zõ csalÃ¡drÃ³l. KÃ©tsÃ©gtelen, hogy a vÃ©dõnõ kÃ¶rÃ¼ltekintõen jÃ¡rt el
a cÃmadÃ¡snÃ¡l. Nem volt kÃ¶zÃ¶ttÃ¼k olyan, aki elitta, elkÃ¡rtyÃ¡zta vagy eljÃ¡tszotta
volna a pÃ©nzÃ©t. Sorsuk megismerÃ©se utÃ¡n vilÃ¡gossÃ¡ vÃ¡lt, hogy az anyagiaknÃ¡l
hatÃ©konyabb segÃtsÃ©g a beszÃ©lgetÃ©s. A remÃ©ny elvesztÃ©se hihetetlenÃ¼l megviselte
ezeket az embereket, ugyanakkor bizonyos szempontbÃ³l vaksÃ¡g is jellemezte õket.
Egyetlen csalÃ¡d sem tudta ugyanis fÃ¼ggetlenÃteni magÃ¡t attÃ³l, hogy ne
hasonlÃtgassa Ã¶ssze sajÃ¡t lehetõsÃ©geit azokÃ©val, akiknek nagyobb jÃ¶vedelmÃ¼k
volt. Mint rÃ¡kfene, Ãºgy terjedt ki szinte mindenkire a hasonlÃtgatÃ¡s
szemlÃ©lete. Ennek egyenes kÃ¶vetkezmÃ©nye az lett, hogy nem a szÃ¼ksÃ©gletek, hanem
az igÃ©nyek diktÃ¡ltÃ¡k a kevÃ©ske jÃ¶vedelem elkÃ¶ltÃ©sÃ©t. (ZÃ¡rÃ³jelben jegyzem meg,
hogy fÃ©rjem, aki tagja volt ennek a kis lÃ¡togatÃ³ segÃ©lycsoportnak, csodÃ¡lkozva
szÃ¡molt be arrÃ³l, hogy minden segÃ©lyezett csalÃ¡dnak volt szÃnes televÃziÃ³ja.
NekÃ¼nk pÃ©ldÃ¡ul nem volt, s nem is terveztÃ¼k, hogy veszÃ¼nk, mert akkoriban erre
nem tudtunk a jÃ¶vedelmÃ¼nkbõl pÃ©nzt szÃ¡nni.) Az ember nagyon kÃ¶nnyen becsaphatja
magÃ¡t, hogy Ãºgy Ã¡llÃt be valamit, mint szÃ¼ksÃ©gletet, holott valÃ³jÃ¡ban az csak
igÃ©ny.



TanÃºja
voltam egy bÃ¡jos beszÃ©lgetÃ©snek nagymama Ã©s kis unokÃ¡ja kÃ¶zÃ¶tt. A kisfiÃºnak a szÃ¼lei
megmondtÃ¡k, hogy ne kÃ©rjen jÃ¡tÃ©kot vagy nyalÃ¡nksÃ¡got a nagymamÃ¡tÃ³l, mert nagyon
kevÃ©s a nyugdÃja. Viszont a kisfiÃº megfigyelte, hogy a nagyi bizonyos cÃ©lokra
bõkezûen adakozik.



-Â Â Â Â Â Â Â Â 
Honnan van neked ilyen sok pÃ©nzed, nagyi? - kÃ©rdezte
tõle.
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-Â Â Â Â Â Â Â Â 
Nincsen sok pÃ©nzem, bogÃ¡rkÃ¡m, csak megtanultam a
keveset jÃ³l beosztani - vÃ¡laszolta a bÃ¶lcs nagymama.



Ha kapcsolatba
kerÃ¼lÃ¼nk a valÃ³ban nÃ©lkÃ¼lÃ¶zõkkel, akkor a jÃ³ szÃ³ mellÃ© feltÃ©tlenÃ¼l adjunk
anyagi tÃ¡mogatÃ¡st is! Ha csak szÃ³val akarunk segÃteni, az bizony kÃ©pmutatÃ¡s. Ã•m
a ma emberÃ©nek nem Ã¡rt tudni: Lehet nagy hÃ¡zad, de nem vehetsz bele Ã¶nfeledt
nevetÃ©st Ã©s boldog lakÃ³kat. Lehet drÃ¡ga ruhÃ¡d Ã©s kenheted testedet illatos
kenõcsÃ¶kkel, de az egÃ©szsÃ©get nem tudod pÃ©nzen megvÃ¡sÃ¡rolni. Lehet a legdrÃ¡gÃ¡bb
hÃ¡zimozi-rendszered, de ami a lelket valÃ³ban kielÃ©gÃti, az nem vehetõ meg
pÃ©nzen.



Â 


KÃ¶kÃ©nyes Zsuzsa


lelkÃ©sz
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