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Mindennapi szegényseg

A VilAjgbank 2002 jA°niusAjban kAfzzACtett tAjjACkoztatAjsa

szerint 1998-ban 1,2 milliAjrd ember A©It vilAjgszerte napi 1 dollAjrnAjl kevesebb
jAfivedelembdl, AG©s 2,8 milliAjrdan 2 dollAjrnAjl kevesebb Afsszegbdl. A XVIII.
szAjzadi kivAjlA3 kAfzgazdAjsz, Adam Smith, a kAflvetkezd hA-res mondatot mondta:
a€zNincs virAjgzA3, boldog tAjrsadalom ott, ahol az emberek tAfbbsA©ge nyomorult,
szegA©ny." Hogyan hat ez a tA©ny emberi kapcsolatainkra?

Alkalmi talAjlkozAjsok

KikerA¥ilhetetlen. Naponta

talAjlkozunk kA©regetdvel, kukAjzA3val, nehA©z terheket hA°zgAijlA3, vA©zna IA©nyekkel,

akik papA-rt, vasat, egyA©b A%ra hasznosA-thatA3 anyagokat gydjtenek rozzant
kA©zikocsijukra. Persze, lehet szemA©rmesen mAjshovAj nA©zni. VA©gAYal is nem vehetjAYsk
a nyakunkba mindenki gondjAjt! (Gyakran a magunkA®© is sok.)

MegtiszteltetA©snek

Acreztem, hogy mintegy Aft A©ven Ajt, az elmA°lt nyAjron bekAfvetkezett halAjlAjig
legalAjbb havonta egyszer megkA®©rt, hogy vigyem &t el munkAjit leadni a kiadA3ba,
kAfnyveket VAjsAijrolni. KA©t A©vtizednA®I is hosszabb ideje volt mAjr nyugdA-jban.
Magam eldtt IAjtom kopott kis csizmAjjAjt A©s elnydtt kabAjtjAjt, amint kaptatott a
IA©pcson az emeletre. Tudtam, nem A©I fA©nyesen, annak ellenACre, hogy alig egy
hA3nappal a halAjla el6tt mA©g mindig dolgozott. Hogy ki is volt 6 valA3jAjban, azt

az ilyen egyAvittutazAjsok alkalmAival, a kAfzlekedA©si IAjmpAjknAjl tudtam meg igazAin.
Tudvalevd ugyanis, hogy Budapesten a kAfzlekedA©si IAimpAiknAil talAjljuk szemben
magunkat a 8€zFedA©| nACIKAY4I" cA-mQ lap Ajrusaival, csonkolt vA©gtagA° kACregetbkkel.
MagdikAjnak mindig volt a zsebA©ben tAfbb szA;z forintos A©rme. Soha, egyetlen
kAGregetdt sem utasA-tott el. Egyszer, egy nagyon szakadt honfitAjrsunk jAftt a

kocsihoz, karjAin egy nagy csokor rAszsAjval. Mire hozzAjnk A©rt, Magdika mAir

eldkotorta kAflvetkezd szAjz forintosAit, A©s kinyACjtotta az ablakon. EzActtal nem

csak kATszATnATmATt kapott A©rte, hanem egy szAjl rA3zsAijt is, aminek hazAjig
Afrvendezett. Neki ennyi lehetdsA©ge volt. TArA©keny testA©vel, folytonos
elfoglaltsAjggal mAjr nem tehetett tAfbbet, de ami tdle telt...

A

MA;sik talAjlkozAjs

Mintegy 3 km-es gyaloglAijs utAjn

AorkeztAvank a lelkipAjsztorral egy idds nA©ni hajlAOkA ba, ami kAjtrAjnypapA-rbA3l ACs
deszkAjbA3l kA©szAY4lt, s egyetlen 3 m2-es helysA©gbdl Ajllt. VendA©glAjtAnk egA©sz
AcletA©ben egyedAv4IAjllA3 volt, sokAjig a testvAGre gazdasAjgAiban dolgozott, majd a TSZ
fA‘l]IdJeln de nem volt kA©pes arra, hogy nyugdA-jat szerezzen. SzociAjlis segA@beoI
AoldegAolt. Amikor megIA|togattuk nyA|rvA©ge gyA1/4mA'|TIcsA©veI dszibarackkal kA-nAjlt
minket. A IeIk|pA|sztor kAOrt egy pohA.r vizet, s mA-g a nAGni k|IA©pett hogy friss

vizet hA°zzon a kA°tbA3l, egy papA-rpA©nzt csAlsztatott a barackos tAjl alAj.

Egy hA©t mA°lva

talAjlkoztam a nA©nivel. Amennyit a lelkA©sztdl kapott, A©ppen annyi hiAjnyzott neki
a tACli tAYazeldre fACIretett pA©nzbdl. MA©g mieldtt az a gondolatunk tAjmadna, hogy
IAjm-l1Ajm, a lelkA©sznek mennyi pA©nze volt, jA3, ha tudjuk, hogy akkoriban nem volt
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IakA.sa A©s gyermekei kAﬂzeIgo beiskolAjzAjsa is komoly anyagi gondot jelentett
szAlmA.ra Ennyi IehetosA@ge volt, de ami tdle telt, azt megtette. Az alkalmi
segA-tsA©g nem olyan hatA©kony, mint a rendszeres kapcsolat, de tAfbbszA{r
eldfordult mAjr, hogy szA3 szerint A©letet mentett.

A leghatA©konyabb segA-tsA©g

A szegA©nysA©g vilAjgmA©retekben nem

csAfkken, hanem nAflvekszik. Ehhez jAscskAjn hozzAjjAjrulnak a termA©szeti katasztrA3fAk
is, nincstelennA© tA©ve sokakat, akik aztAjn kA©ptelenek A%ra talpra Ajllni.

Munkahelyek megsz(nA©se ott, ahol mAir otthont teremtett egy csalAjd, ismAGt a
legnagyobb prAsbatAotel.

TA-z-tizenkAGt

Aovvel ezeldtt nAGOhAjny jA3akaratA° fiatal Afsszefogott, hogy abban a vAjrosban, ahol

Acltek, s ahol a kAfrnyA©kbeli bAjnyAjk bezAjrAjsa miatt havonta ezrA©vel ndtt a
munkanACIkAViliek szAjma, szervezetten AOs rendszeresen karoljanak fel rAjszorul A3
csalAjdokat, akiket minden mAjsodik hA©ten felkeresnek. ElhatAjroztAjk, hogy nem

csupAjn lisztet, olajt, mosA3port A©s egyA©b dolgokat visznek nekik, hanem el is
beszA®©lgetnek velAvik. A kKATrnyA©k vA©dondjAct kA©rtA©k meg, hogy adjon nekik egy listAit
tizenAft nAGIKAYAIAYz0 csalAjdrAdl. KACGtsA©gtelen, hogy a vA©dand kATrAYiltekintden jAirt el
a cA- madA,snA.I Nem volt kAﬂzAﬂttAlAk olyan, aki elitta, eIkA.rtyA.zta vagy eIJA.tszotta

volna a pA©nzAGt. Sorsuk meg|smerA©se utAin vHA.gossA. VAilt, ‘hogy az anyag|aknA|I
hatA©konyabb segA-tsA©g a beszACIgetA©s. A remA©ny elvesztA©se hihetetlenAvil megviselte
ezeket az embereket, ugyanakkor bizonyos szempontbAs3| vaksAig is jellemezte dket.

Egyetlen csalAjd sem tudta ugyanis fAviggetlenA-teni magAit attA3l, hogy ne

hasonlA- -tgassa Aﬂssze sajAjt lehetdsA©geit azokA©val, akiknek nagyobb jAflvedelmAvik

volt. Mint rAjkfene, A°gy terjedt ki szinte mindenkire a hasonlA-tgatAis

szemlA®lete. Ennek egyenes kAfvetkezmA®©nye az lett, hogy nem a szAY%:ksA©gletek, hanem
az igAGnyek diktAjltAik a kevA©ske jAfvedelem eIkAﬂItA@sA@t (ZAirA3jelben jegyzem meg,
hogy fA©rjem, aki tagja volt ennek a kis 1AjtogatA3 segA@chsoportnak csodA.Ikozva

szA,moIt be arrAsl, hogy minden segAClyezett csaIA|dnak volt szA-nes televA-ziA3ja.

NekAvank pA©IdAjul nem volt, s nem is terveztAvik, hogy veszAvank, mert akkoriban erre

nem tudtunk a jAﬂvedeImA%nkbél pAonzt szAinni.) Az ember nagyon kAfinnyen becsaphatja
magAit, hogy A°gy AjllA-t be valamit, mint szAv:ksA©gletet, holott valA%jAjban az csak

igA©ny.

TanA%a

voltam egy bAjjos beszA©IgetA©snek nagymama A©s kis unokAjja kATzATtt. A kisfiA°nak a szAvilei
megmonthlk hogy ne kACrjen jA|tA©kOt vagy nyalAjnksAjgot a nagymamA.tA3I mert nagyon
kevA©s a nyugdA-ja. Viszont a kisfiA° megfigyelte, hogy a nagyi bizonyos cA©lokra

bbékezlen adakozik.

AAAAAAAAA 3 N
Honnan van neked ilyen sok pA©nzed, nagyi? - kA®©rdezte
tole.
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Nincsen sok pA©nzem, bogAijrkAim, csak megtanultam a
keveset jA3l beosztani - vAjlaszolta a bAfllcs nagymama.

Ha kapcsolatba

kerAviAYank a valAsban nACIKAY4IATzokkel, akkor a jA3 szA3 mellA© feltA©tlenAvil adjunk
anyagi tAjmogatAjst is! Ha csak szA3val akarunk segA-teni, az bizony kA©pmutatAijs. Asm

a ma emberA©nek nem Ajrt tudni: Lehet nagy hAjzad, de nem vehetsz bele Afnfeledt
nevetA©st A©s boldog lakA3kat. Lehet drAjga ruhAjd A©s kenheted testedet illatos
kendcsAfkkel, de az egA©szsA©get nem tudod pA©nzen megvAjsAijrolni. Lehet a legdrAjgAjbb
hAjzimozi-rendszered, de ami a lelket valA3ban kielA©gA-ti, az nem vehetd meg

pA©nzen.

b

KAfkAO©nyes Zsuzsa

lelkA©sz
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