
Gyerek Egészség Expo két iskolában is, Békéscsabán


Sokat vÃ¡rtunk rÃ¡, hogy Isten alkalmasnak talÃ¡lja az idõt Ã©s minket is, hogy munkÃ¡ba Ã¡llÃtson a gyerek egÃ©szsÃ©gÃ¼gyi
exposok sorÃ¡ba. Egy Ã©ve csak a vÃz tÃ©mÃ¡val tudtunk egy Ã³vodÃ¡ba â€“ a kÃ¶rnyezetismeret szakkÃ¶rÃ¶s gyerekekhez â€“
elmenni, Ã©s egy iskolÃ¡ba az egÃ©szsÃ©gnapon, 4 alsÃ³ tagozatos osztÃ¡lyba. Tavaly nyÃ¡ron a gyÃ¼lekezetben egy
vasÃ¡rnapi jÃ¡tszÃ³hÃ¡z erejÃ©ig alakÃtottunk ki 5 egÃ©szsÃ©gÃ¼gyi Ã¡llomÃ¡st (lÃ¡sd AdventInfo 2013. jÃºnius 29.)



Sok imÃ¡t elmondtunk, mire mÃ¡r egyikÃ¼nk sem fÃ©lt a lehetõsÃ©gtõl, Ã©s 
mind a 8 tÃ©mÃ¡ban megmutathatta Isten, hogyan kÃ©pzelte el Õ. FelkÃ©szÃtett
minket, Ã©s segÃtõket is adott a plusz dekorÃ¡ciÃ³k kivitelezÃ©sÃ©hez, a sok
lufi felfÃºjÃ¡sÃ¡hoz. Ã•gy tudott 20 â€žlaikusâ€• Ã¡ldÃ¡sÃ¡ra lenni tÃ¶bb mint 300 
alsÃ³ tagozatos gyermeknek. HisszÃ¼k, hogy rajtuk keresztÃ¼l a 
csalÃ¡djaiknak is.



Sokat vÃ¡rt rÃ¡nk Isten, hogy az odaszentelt 
idõnket megÃ¡ldhassa. Egy szÃ©p novemberi napon elfoglaltuk a BÃ©kÃ©scsabai 
Kazinczy Ferenc Ã•ltalÃ¡nos Iskola tantermeit, kÃ¶nyvtÃ¡rÃ¡t Ã©s ebÃ©dlõjÃ©t. A 
megelõzõ szervezÃ©si munkÃ¡k alatt az iskola vÃ©dõnõjÃ©vel tartottuk a 
kapcsolatot. Tõle tudtuk meg a pontos kezdÃ©si idõpontot, a hÃ¡rom 3. Ã©s a
hÃ¡rom 4. osztÃ¡ly lÃ©tszÃ¡mÃ¡t. Elõzetes terepszemlÃ©t is tarthattunk, mely 
fontosnak bizonyult az Ã¡llomÃ¡sok beosztÃ¡sÃ¡nÃ¡l. Az intÃ©zmÃ©nyvezetõ 
levelÃ©ben az alÃ¡bbi szavakkal kÃ¶szÃ¶nte meg, ottlÃ©tÃ¼nket: â€žAz Ã–nÃ¶k Ã¡ltal 
szervezett dÃ©lutÃ¡n Ãºgy volt egÃ©szsÃ©gre nevelõ, hogy tanÃtvÃ¡nyainkat 
sokszÃnûen, Ã¶tletgazdagon nem csak tanÃtotta, de szÃ³rakoztatta is.â€•



KÃ©t
nap mÃºlva az ErzsÃ©bethelyi (Jaminai) Ã•ltalÃ¡nos IskolÃ¡ban vÃ¡rtak rÃ¡nk az
alsÃ³ tagozatosok. Az ottani â€žbeÃ©pÃtett emberÃ¼nkâ€• Ã©vek Ã³ta jÃ¡r 
gyÃ¼lekezetÃ¼nkbe, a kÃ©thetente megtartott KuktakÃ¶rre. Ebben az iskolÃ¡ban,
mÃ¡r az egÃ©sz hÃ©t az egÃ©szsÃ©g jegyÃ©ben zajlott. A NEWSTART elveivel 
szÃnes plakÃ¡tokat talÃ¡ltunk az aulÃ¡ban, amit az osztÃ¡lyok kÃ©szÃtettek. 
KÃ¶szÃ¶netÃ¼ket egy gazdagon megrakott gyÃ¼mÃ¶lcskosÃ¡rral is kifejeztÃ©k.



KÃ¶szÃ¶njÃ¼k
a GYMCS egÃ©szsÃ©g expos koordinÃ¡torÃ¡nak, hogy a tÃ¡rgyi kellÃ©kek idõben 
rendelkezÃ©sÃ¼nkre Ã¡lltak, Ã©s gyÃ¼lekezetÃ¼nknek is, hogy a pÃ¡lyÃ¡zaton nyert
Ã¶sszeget kiegÃ©szÃtettÃ©k. Ã•gy tudtunk szÃ©p egyenpÃ³lÃ³kban, egysÃ©gesen 
megjelenni az iskolÃ¡kban, Ã©s a pÃ¡lyÃ¡zat szerint biztosÃtott oklevÃ©len, 
lufin, tÃ¡jÃ©koztatÃ³ kis fÃ¼zetecskÃ©n felÃ¼l, meglepni a gyerekeket egy-egy 
kis Ã¼veg Ã¡svÃ¡nyvÃzzel, reform pogÃ¡csÃ¡val, diÃ³val tÃ¶ltÃ¶tt datolyÃ¡val. A 
bizalom Ã¡llomÃ¡son â€“ aki akart â€“ elvehetett egy szÃ©p, kÃ©k lapra 
nyomtatott ÃºjszÃ¶vetsÃ©get. MindkÃ©t iskolÃ¡ban a kapcsolattartÃ³knÃ¡l 
hÃ¡trahagytunk ajÃ¡ndÃ©k mÃ¼zliszeleteket azoknak a gyerekeknek, aki a 
rejtvÃ©nyt helyesen megoldva egy hÃ©ten belÃ¼l bemutatjÃ¡k. A visszajelzÃ©sek
alapjÃ¡n a gyerekek tÃ¶bb mint kÃ©tharmada vett rÃ©sz ebben a jÃ¡tÃ©kban is.
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A
pedagÃ³gusoktÃ³l kapott rengeteg kÃ¶szÃ¶netet, a gyerekek mosolyÃ¡t, Ã©s a 
kÃ©t dÃ©lutÃ¡n Ã¶rÃ¶mmel eltÃ¶ltÃ¶tt minden percÃ©t hÃ¡lÃ¡san vittÃ¼k Isten elÃ© 
megkÃ¶szÃ¶nve Ã©s elismerve, hogy bÃ¡r sokat vÃ¡rt rÃ¡nk, de megÃ©rte. JÃ³ vele 
egy csapatban!



Â 


CsnÃ©DV
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