
Erõszakmentes nap



Ilyen mÃ©g nem volt! Egy maroknyi kÃ¶zÃ¶ssÃ©g Ãºgy dÃ¶ntÃ¶tt, tesz valami nagyot, amivel jelzÃ©st adhat, amivel hatÃ¡st
gyakorolhat. 20 ember hat hÃ³napig tartÃ³ Ã¶sszehangolt szervezõmunkÃ¡jÃ¡nak eredmÃ©nyekÃ©nt kerÃ¼lt megrendezÃ©sre
mÃ¡jus 10-Ã©n az elsõ erõszakmentes nap a CsongrÃ¡d megyei SÃ¡ndorfalvÃ¡n. Az adventista kÃ¶zÃ¶ssÃ©g olyan ajÃ¡ndÃ©knak
szÃ¡nta ezt a napot a vÃ¡ros felÃ©, amely egy Ãºjfajta Ã©rtelmezÃ©st adhat a bÃ©kÃ©nek, az erõszakmentessÃ©gnek. A bÃ©ke nem
annyit jelent, hogy nem kiabÃ¡lok kÃ­gyÃ³t-bÃ©kÃ¡t a szomszÃ©dra, hanem azt, hogy viszek neki Ã¡t sÃ¼temÃ©nyt. Nemcsak
elviselem a hÃ¡zam elõtt jÃ¡tszÃ³ kisgyerekeket, hanem megkÃ©rdezem tõlÃ¼k, hogy Ã©hesek-e Ã©s kenek nekik egy vajas
kenyeret. Nemcsak nem hasznÃ¡lok durva szavakat a felesÃ©gem felÃ©, hanem meglepem virÃ¡ggal...






Az egÃ©sz napos rendezvÃ©nysorozaton tÃ¶bb mint 200 ember fordult meg. 

Kakas BÃ©la polgÃ¡rmester, aki egyben a rendezvÃ©ny fõvÃ©dnÃ¶ke is volt, 

megnyitÃ³beszÃ©dÃ©ben mÃ©ltatta az egyhÃ¡zat a szÃ©lesebb kÃ¶zÃ¶ssÃ©gÃ©rt vÃ©gzett 

munkÃ¡jÃ¡Ã©rt, majd kÃ©t olyan erÃ©nyrõl beszÃ©lt â€“ gyengÃ©dsÃ©g Ã©s tapintat â€“, 

amelyet mindannyiunknak meg kellene tanulni. A figyelemfelkeltõ vÃ¡rosi 

futÃ¡son mintegy 100 fõ (kÃ¶zÃ¶ttÃ¼k egÃ©sz csalÃ¡dok is) mutatta be, hogy 

futni nemcsak egymÃ¡s ellen lehet, hanem egymÃ¡sÃ©rt, egymÃ¡ssal, egymÃ¡st 

bevÃ¡rva, egymÃ¡s tempÃ³jÃ¡hoz igazodva is.






A SzÃ©chenyi udvaron ezutÃ¡n

rendõrautÃ³ Ã©s vÃ©dõruha bemutatÃ³n ismerkedhettek meg az Ã©rdeklõdõk a 

rendfenntartÃ¡s gyakorlati eszkÃ¶zeivel. A gyerekeknek nagy Ã¶rÃ¶met 

jelentett a villogÃ³ Ã©s a szirÃ©na bekapcsolgatÃ¡sa Ã©s a hangosbemondÃ³ 

kiprÃ³bÃ¡lÃ¡sa.






NÃ©gy nagyon gyakorlatias elõadÃ¡s is foglalkozott a tÃ©mÃ¡val, kÃ¼lÃ¶n hÃ¶lgyekre, fÃ©rfiakra, gyermekekre Ã©s idõsebbekre
szabva.






A

DÃ©li Blokk Motoros EgyesÃ¼let tagjai Ã©lõ bemutatÃ³t adtak arrÃ³l, hogy az 

erõt (esetÃ¼kben lÃ³erõt) milyen gyengÃ©d, szeretetteljes mÃ³don is lehet 

hasznÃ¡lni. A gyerekek arcÃ¡rÃ³l sugÃ¡rzÃ³ Ã¶rÃ¶mre nehÃ©z szavakat talÃ¡lni, 

amit akkor lÃ¡ttunk, amikor felÃ¼lhettek a hatalmas gÃ©pekre, Ã©s vezetõik 

tettek velÃ¼k nÃ©hÃ¡ny kÃ¶rt. Sok felnõtt pedig gyerekkori Ã¡lmÃ¡t 

valÃ³sÃ­thatta meg.






A program zÃ¡rÃ³ elemekÃ©nt kiosztÃ¡sra kerÃ¼ltek a 

rajzpÃ¡lyÃ¡zat dÃ­jai, amelyeket az ADRA SzeretetszolgÃ¡lat biztosÃ­tott 

szÃ¡mukra. Az ovisok, alsÃ³s Ã©s felsõs tanulÃ³k Ã¶sszesen 200 pÃ¡lyamûvet 

kÃ©szÃ­tettek, ami hihetetlen kreativitÃ¡sra Ã©s lelki Ã©rettsÃ©gre vall. A 

dÃ­jak Ã¡tadÃ¡sa utÃ¡n nagy Ã¶rÃ¶met szerzett kicsiknek Ã©s nagyoknak a KitÃ¡rt 

Kapu keresztÃ©ny bÃ¡bcsoport, az alkalomhoz illõ, tanulsÃ¡gos 

bÃ¡belõadÃ¡ssal.
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A rendezvÃ©ny vilÃ¡gossÃ¡ tette, hogy milyen fontos az

adventista gyÃ¼lekezetek rÃ©szvÃ©tele a szÃ©lesebb tÃ¡rsadalmi kÃ¶zÃ¶ssÃ©g 

Ã©letÃ©ben, Ã©s hogy a kis gyÃ¼lekezetekben is hatalmas missziÃ³s potenciÃ¡l 

van, ha erõiket nem egymÃ¡s ellen fordÃ­tjÃ¡k, hanem egyÃ¼tt a 

kÃ¶rnyezetÃ¼kÃ©rt.






Â 





Dr. Mihalec GÃ¡bor 
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