
Fókuszban az egészséges életmód


Megkezdte munkÃ¡jÃ¡t a Hetednapi Adventista EgyhÃ¡z GenerÃ¡l KonferenciÃ¡jÃ¡nak VÃ©grehajtÃ³ BizottsÃ¡ga az egyhÃ¡z
vilÃ¡gszervezetÃ©nek kÃ¶zpontjÃ¡ban, Silver Springben.



Az Ã©venkÃ©nt megtartott tanÃ¡csÃ¼lÃ©s az Ã¶tÃ©vente tartott legfelsõbb dÃ¶ntÃ©shozÃ³ Ã¼lÃ©sek kÃ¶zÃ¶tti idõben lÃ¡tja el a
dÃ¶ntÃ©shozÃ³i feladatokat, melynek 338 tagja van. A vilÃ¡gegyhÃ¡zat a GenerÃ¡l Konferencia tisztviselõi, a divÃziÃ³k
elnÃ¶ksÃ©ge Ã©s az uniÃ³elnÃ¶kÃ¶k, valamint lelkipÃ¡sztorok Ã©s laikus gyÃ¼lekezeti tagok kÃ©pviselik.



ImmÃ¡r hagyomÃ¡nyosan egy vezetõkÃ©pzõ szeminÃ¡riummal kezdõdÃ¶tt a 
mintegy egyhetes munka. A LEAD szeminÃ¡rium (melynek jelentÃ©se angolul: 
vezet, egyÃ©bkÃ©nt egy mozaikszÃ³: Leadership Education And Development â€“ 
VezetÃ©s, NevelÃ©s Ã‰s FejlõdÃ©s) idei jelmondata: â€žHagyd Istent, hogy Isten
legyen!â€•



A kÃ©pzÃ©s sorÃ¡n az elsõ elõadÃ¡sok az egyhÃ¡z 
egÃ©szsÃ©gÃ¼gyi-szociÃ¡lis szolgÃ¡latÃ¡val foglalkoztak. Az elõadÃ³ (David R. 
Williams, a Harward Egyetem SzociolÃ³giai TanszÃ©kÃ©nek professzora) 
rÃ¡mutatott arra, hogy a mai vilÃ¡g szÃ©les Ã©rtelemben vett kultÃºrÃ¡ja 
rendkÃvÃ¼li mÃ³don az egÃ©szsÃ©gtelen Ã©letmÃ³dot tÃ¡mogatja: a mozgÃ¡shiÃ¡nyos 
Ã©letmÃ³d, az egÃ©szsÃ©gtelen tÃ¡plÃ¡lkozÃ¡s visszatÃ¼krÃ¶zi azt a vÃ¡ltozÃ¡st, 
amely a szociÃ¡lis Ã©s gazdasÃ¡gi kÃ¶rÃ¼lmÃ©nyekben tÃ¶rtÃ©nt.



A vilÃ¡gban 
jelenlÃ©võ nÃ©pbetegsÃ©gek, valamint az a tÃ©ny, hogy sok tÃ¡rsadalomban az 
emberek szociÃ¡lis helyzete nagymÃ©rtÃ©kben befolyÃ¡solja az egÃ©szsÃ©gi 
Ã¡llapotukat, a tÃºlÃ©lÃ©s esÃ©lyeit, egyrÃ©szt hatalmas kihÃvÃ¡st jelent az 
egÃ©sz vilÃ¡g szÃ¡mÃ¡ra, ugyanakkor hatalmas lehetõsÃ©get a bizonysÃ¡gtevÃ©sre 
az egyhÃ¡z szÃ¡mÃ¡ra. TÃ©ny, hogy a legtÃ¶bb tÃ¡rsadalomban az egÃ©szsÃ©ges 
Ã©letmÃ³d, az egÃ©szsÃ©ges tÃ¡plÃ¡lkozÃ¡s, egÃ©szsÃ©ges lakÃ¡skÃ¶rÃ¼lmÃ©nyek, 
egÃ©szsÃ©ges munkahelyi kÃ¶rÃ¼lmÃ©nyek rendkÃvÃ¼li mÃ³don fÃ¼ggenek a gazdasÃ¡gi 
helyzettõl. Egyszerûen szÃ³lva: egy szegÃ©nyes kÃ¶rÃ¼lmÃ©nyek kÃ¶zÃ¶tt Ã©lõ 
ember nem engedhet meg bizonyos lÃ©pÃ©seket az egÃ©szsÃ©gÃ©nek vÃ©delme 
Ã©rdekÃ©ben. TovÃ¡bbÃ¡ azok a mintÃ¡k, Ã©letvezetÃ©si, egÃ©szsÃ©gÃ¼gyi szokÃ¡sok, 
amelyeket egy gyermek a csalÃ¡dban elsajÃ¡tÃt, beÃ©pÃ¼lnek a tÃ¡rsadalmi 
tudatÃ¡ba, valamint erõteljesen befolyÃ¡soljÃ¡k egÃ©szsÃ©gi Ã¡llapotÃ¡t is. Az 
egyhÃ¡znak az Ã¡tfogÃ³ egÃ©szsÃ©gÃ¼gyi szolgÃ¡lat keretÃ©ben vÃ¡laszt kell adnia 
ezekre a tÃ¡rsadalmi, szociÃ¡lis-gazdasÃ¡gi kÃ©rdÃ©sekre.



A Hetednapi 
Adventista EgyhÃ¡z mÃ¡r a 19. szÃ¡zadban elkezdte ezt az Ã¡tfogÃ³ 
egÃ©szsÃ©gÃ¼gyi szolgÃ¡latot ChicagÃ³ban, az EgyesÃ¼lt Ã•llamok egyik 
legnagyobb Ã©s leginkÃ¡bb iparosodott vÃ¡rosÃ¡ban, ahol ezek a 
szociÃ¡lis-gazdasÃ¡gi kihÃvÃ¡sok a legerõsebbek voltak. A projektet dr. 
John Harvey Kellogg vezette. E. G. White 1894-ben egy cikksorozatot Ãrt a
Review and Heraldban a nagyvÃ¡rosi missziÃ³rÃ³l â€žFelelõssÃ©gÃ¼nk a szegÃ©nyek
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Ã©s elnyomottak irÃ¡ntâ€•, hogy bÃ¡torÃtson a missziÃ³ban valÃ³ rÃ©szvÃ©telre. 
Kellogg elmondÃ¡sa szerint ezek az ÃrÃ¡sok Ã¶sztÃ¶nÃ¶ztÃ©k a missziÃ³ 
elindÃtÃ¡sÃ¡ra 1893-ban, amely az alÃ¡bbi szolgÃ¡latokat ajÃ¡nlotta fel:



Â Â Â  â€¢Â Â Â  ingyenes gyÃ³gyszertÃ¡r

Â Â Â  â€¢Â Â Â  ruhaosztÃ¡s

Â Â Â  â€¢Â Â Â  Ã©jjeli menedÃ©k hajlÃ©ktalanoknak (400 fõ rÃ©szÃ©re Ã©jszakÃ¡nkÃ©nt)

Â Â Â  â€¢Â Â Â  munkalehetõsÃ©g ezeken a helyeken (szõnyeg- Ã©s fÃ¼ggÃ¶nyszÃ¶vÃ©s, seprûkÃ©szÃtÃ©s)

Â Â Â  â€¢Â Â Â  Ã©telosztÃ¡s (500-1500 adag naponta)

Â Â Â  â€¢Â Â Â  Ã¡tmeneti otthon prostituÃ¡ltak szÃ¡mÃ¡ra

Â Â Â  â€¢Â Â Â  anyaotthon egyedÃ¼lÃ¡llÃ³ Ã©desanyÃ¡k szÃ¡mÃ¡ra

Â Â Â  â€¢Â Â Â  farm a vÃ¡roson kÃvÃ¼l (drog rehabilitÃ¡ciÃ³ Ã©s hajlÃ©ktalan ellÃ¡tÃ¡s)

Â Â Â  â€¢Â Â Â  iskola kÃnaiak szÃ¡mÃ¡ra

Â Â Â  â€¢Â Â Â  hÃ¡zi betegÃ¡polÃ¡s



1895-ben
elindÃtottÃ¡k az American Medical Missionary College-t (Amerikai Orvosi 
MisszionÃ¡rius Fõiskola) 40 diÃ¡kkal, ahol 15 Ã©v alatt tÃ¶bb mit 200 orvost
kÃ©peztek ki.



E. G. White tanÃ¡csai nagyon hatÃ¡rozottak.



â€žAz orvos-misszionÃ¡riusi munkÃ¡nak orszÃ¡gunk valamennyi gyÃ¼lekezetÃ©ben helyet kell kapniaâ€• (6T. 289. o.)



â€žMinden olyan vÃ¡rosban, ahol van gyÃ¼lekezetÃ¼nk, legyen egy olyan helyisÃ©g, ahol gyÃ³gykezelÃ©seket lehet vÃ©gezniâ€•
(6T. 113. o.).



Peter
N. Landless, a GenerÃ¡l Konferencia EgÃ©szsÃ©gÃ¼gyi SzolgÃ¡latÃ¡nak vezetõje 
elõadÃ¡sÃ¡ban azt a kÃ©rdÃ©st feszegette, hogy hasznÃ¡ljuk-e pÃ©ldadÃ¡ssal azt a
nagyszerû ajÃ¡ndÃ©kot, amelyet a szÃ©lsõsÃ©gektõl mentes, kiegyensÃºlyozott 
egÃ©szsÃ©gÃ¼gyi Ã¼zenetÃ¼nkben kaptunk. ProvokatÃv elõadÃ¡sÃ¡nak cÃme â€žElÃ©g 
fitt vagy-e, hogy vezess?â€• volt.


Â 
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Ã“csai TamÃ¡s
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