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TOmény tizenévesen

A fiatal korosztAjly egyre

sA°lyosbodA3 alkoholfogyasztAjsa vilAjgszerte nagy problA©mAit jelent. Egy amerikai
felmA©rA©s szerint a fiatalokra korAjbban jellemzd sAfrivAjs helyett egyre inkAjbb a
tATmAOny italok fogyasztAjsa VAijlt divattA;. Elsdsorban a vodka, rum, konyak A©s a
whiskey nA©pszeri a tengerentA°lon. A VAjltAjs oka valA3szA-nlleg az, hogy egyrA©szt a
kiskorA°ak szAimAijra kAfinnyebb az alkoholt 4€Zelrejteni” valamilyen Av.dA-tditalban, mely
abban is segA-t, hogy egihatAs3 legyen a kezdd italozA3knak. MAjsrA©szt sokkal
gyorsabban el lehet A©rni A-gy a rA©szegsA©get. A jelensA©g aggasztA3 A©s nagyobb
erdfeszA-tAOseket kell tenni a fiatalkorAcak szeszesital fogyasztAjsAjnak
visszaszorA-tAjsAjra, hiszen a korai A©vekben elkezdett A©getett szesz ivAjszat sokkal
hamarabb okozhat vA©gzetes mAjj- A©s egyA©Db szervi elvAjltozAjsokat.A legnagyobb
feleldssA©g a szAV4BkATN van e tekintetben. (HealthDay News 2007. jA°lius

30.)
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