
Pál  –   A megtapasztalt reménység

A remÃ©nysÃ©g lehet szÃ³, de lehet valÃ³sÃ¡g is


HazaÃ©rve egy hosszÃº, munkÃ¡ban tÃ¶ltÃ¶tt nap utÃ¡n, azt a hÃrt kaptam, hogy
Susan meghalt. Nagyon fiatal volt, Ã©s a hÃr vÃ¡ratlanul Ã©rt. Az Ã¼gyeletes nõvÃ©r
elmondta, hogy minden lezajlott, mielõtt mÃ©g elÃ©rhettek volna engem. - LÃ¡tnod
kellett volna, milyen boldognak tûnt! Soha nem lÃ¡ttunk mÃ©g ilyet, hogy egy
haldoklÃ³ ennyit mosolyogjon!



NÃ©hÃ¡ny
pillanat alatt lejÃ¡tszÃ³dtak bennem az elmÃºlt hat hÃ©t esemÃ©nyei. Susan erõs
volt, mÃ©gis a rÃ¡k rÃ¶vid idõ alatt egÃ©sz szervezetÃ©ben elterjedt. Mivel
szakkÃ©pzett Ã¡polÃ³nõ volt, tudta, hogy rosszak a kilÃ¡tÃ¡sai. MÃ©gis tudatosan
Istenbe helyezte a bizalmÃ¡t, Ã©s kÃ©sz volt elfogadni az Ãšr reÃ¡ vonatkozÃ³ tervÃ©t.
Olajjal valÃ³ megkenÃ©s, sok lelkipÃ¡sztori beszÃ©lgetÃ©s Ã©s telefonos lelkigondozÃ¡s
tÃ¶ltÃ¶tte ki Ã©lete utolsÃ³ heteit. HÃ¡la az Istennek, teljesen nyilvÃ¡nvalÃ³ volt,
hogy nem engedi a betegsÃ©gnek, hogy legyõzze õt, Ã©ppen ellenkezõleg. Susan
egyre szilÃ¡rdabban hitt a feltÃ¡madÃ¡s remÃ©nysÃ©gÃ©ben; semmi sem vigasztalta õt
ennÃ©l jobban. RemÃ©nytelen Ã¡llapotÃ¡ban õ lett a remÃ©ny õrtÃ¼ze. HalÃ¡la azt
bizonyÃtotta, hogyan erõsÃt meg bennÃ¼nket Isten kegyelme Ã©s szeretete. Isten
bÃ©kessÃ©ge lakozott benne, amely mindenkinek rendelkezÃ©sÃ©re Ã¡ll, aki elmerÃ¼l az
Õ kegyelmÃ©ben - hiszen Krisztus Ã¡ltal ez tesz bennÃ¼nket igazzÃ¡ Isten elõtt.
Susan szÃ¡mÃ¡ra Isten ÃgÃ©retei abszolÃºt bizonyossÃ¡got jelentettek.



Â 

Egy esettanulmÃ¡ny a remÃ©nysÃ©grõl


PÃ¡l apostol
nagyon jÃ³l megfogalmazta, mit tapasztalnak meg a keresztÃ©nyek ebben a bûnnel
teli, halÃ¡ltÃ³l sÃºjtott vilÃ¡gban: â€žDe
nemcsak ezzel, hanem mÃ©g szenvedÃ©seinkkel is dicsekszÃ¼nk, mert tudjuk, hogy a
szenvedÃ©sbõl tÃ¼relem fakad, a tÃ¼relembõl kiprÃ³bÃ¡lt erÃ©ny, a kiprÃ³bÃ¡lt erÃ©nybõl
remÃ©nysÃ©g. A remÃ©ny pedig nem csal meg, mert a nekÃ¼nk ajÃ¡ndÃ©kozott SzentlÃ©lekkel
kiÃ¡radt szÃvÃ¼nkbe az Isten szeretete" (RÃ³m 5:3-5; Szt. IstvÃ¡n TÃ¡rsulat
ford.). 



Aki ilyen
kijelentÃ©st tesz, annak bizonyÃ¡ra voltak tapasztalatai ezen a tÃ©ren. Saul, ez a
hittel teljes fÃ©rfi â€žigaz" Ã©letet Ã©lt, kemÃ©nyen munkÃ¡lkodott azÃ©rt, hogy megÃ¡llhasson
Isten elõtt. Ezt mondta magÃ¡rÃ³l: â€ž...zsidÃ³kbÃ³l valÃ³ zsidÃ³, tÃ¶rvÃ©ny tekintetÃ©ben
farizeus, buzgÃ³sÃ¡g tekintetÃ©ben az egyhÃ¡zat Ã¼ldÃ¶zõ, a tÃ¶rvÃ©nybeli igazsÃ¡g
tekintetÃ©ben feddhetetlen voltam" (Fil 3:5-6).



A damaszkuszi
Ãºton azonban tÃ¶rtÃ©nt valami, amivel Ã©lete teljes fordulatot vett: Saul
talÃ¡lkozott JÃ©zussal. Az Isten FiÃ¡t Ã¶vezõ dicsfÃ©ny megvakÃtotta õt. Ã‰rtelmÃ©t
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viszont olyan fÃ©nyessÃ©g Ã©s vilÃ¡gossÃ¡g Ã¡rasztotta el, hogy ennek kÃ¶vetkeztÃ©ben
rÃ¡Ã©bredt, mennyire fontos elkÃ¶teleznie magÃ¡t JÃ©zus Krisztus mellett. RÃ¡jÃ¶tt
arra, hogy csak Krisztus tudja megszabadÃtani õt a bûn terhÃ©tõl; csak Krisztus
tudja megÃºjÃtani Ã©letÃ©t, Ã©s csak Õ tud neki Ãºj cÃ©lokat adni ebben a fÃ¶ldi
Ã©letben. KÃ©tsÃ©gbeesÃ©s tÃ¶ltÃ¶tte el, amint arra gondolt, mit tett Krisztus
kÃ¶vetõi ellen; de a remÃ©ny is felÃ©ledt benne, amikor a megfeszÃtettre gondolt,
aki feltÃ¡madt a halÃ¡lbÃ³l, Ã©s az Ã¶rÃ¶k Ã©let remÃ©nysÃ©gÃ©t adta neki. AttÃ³l kezdve
nem akart mÃ¡srÃ³l tudni, â€ž...mint a JÃ©zus
KrisztusrÃ³l, mÃ©gpedig mint megfeszÃtettrõl" (1Kor 2:2).



A damaszkuszi
Ãºton Saul PÃ¡llÃ¡ vÃ¡ltozott; Ãºj teremtÃ©ssÃ© lett. Felfedezte az evangÃ©liumot,
miszerint Krisztus mÃ¡r biztosÃtotta szÃ¡mÃ¡ra mindazt, amire szÃ¼ksÃ©ge van, hogy
bizalommal tudjon a jÃ¶võbe tekinteni, mint Isten szeretett Ã©s megvÃ¡ltott
gyermeke. 



Amikor
talÃ¡lkozunk JÃ©zussal, amikor megÃ©rinti szÃvÃ¼nket, minden megvÃ¡ltozik. Hit Ã¡ltal
egy csapÃ¡sra megÃ©rtjÃ¼k, hogy Isten egy lett kÃ¶zÃ¼lÃ¼nk - JÃ©zus Krisztus Ã¡ltal.
Lefizette bûneink bÃ¼ntetÃ©sÃ©t a kereszten, Ã©s feltÃ¡madt! JÃ©zus Ã©l! Ez a tÃ©ny nem
maradt rejtve PÃ¡l elõtt. Teljes szÃvvel Ã¡tadta Ã©letÃ©t UrÃ¡nak, Ã©s csatlakozott a
hÃvõkhÃ¶z, akik segÃtettÃ©k Ã©s tÃ¡mogattÃ¡k õt Ãºj Ã©letÃ©ben. A korai keresztÃ©nyek
erõsÃtettÃ©k PÃ¡l hitÃ©t, beszÃ©ltek neki KrisztusrÃ³l Ã©s az Õ szeretetÃ©rõl, Ã©s
sokfÃ©le Ãºton-mÃ³don segÃtettek neki lÃ¡bra Ã¡llni.





RemÃ©nysÃ©g Ã©s az egyhÃ¡z


A remÃ©nysÃ©gnek
jÃ³ alapja kell, hogy legyen, ha nem akarjuk, hogy elhalvÃ¡nyuljon vagy
megszûnjÃ¶n. MunkÃ¡m sorÃ¡n talÃ¡lkozom asszonyokkal, akik a szÃ¼lÃ©s utÃ¡n el akarjÃ¡k
hagyni csecsemõiket, Ã©s ilyenkor Ãºjra Ã©s Ãºjra szembe talÃ¡lom magam ezzel a
fontos tÃ©nnyel. Nem elÃ©g, hogy talÃ¡ltak egy helyet, ahol beszÃ©lgethetnek
problÃ©mÃ¡ikrÃ³l, vagy talÃ¡ltak egy szemÃ©lyt, akiben megbÃzhatnak. Erõs alapra van
szÃ¼ksÃ©gÃ¼k, egy megfelelõ tÃ¡rsra, aki szavakkal Ã©s tettekkel tÃ¡mogatnÃ¡ õket.
Valakire, aki segÃt nekik megtalÃ¡lni a szÃ¼ksÃ©ges segÃtsÃ©get, Ã©s olyan helyet
ajÃ¡nl fel nekik, ahol biztonsÃ¡gban vannak Ã©s gondoskodnak rÃ³luk a bizonytalan
helyzetekben.



SegÃteni
tudtunk egy olyan asszonyon, aki megszÃ¼lte gyermekÃ©t, Ã©s kÃ©sõbb visszajÃ¶tt,
hogy magÃ¡val vigye a babÃ¡t. Egy Ã©vvel kÃ©sõbb Ãgy szÃ³lt hozzÃ¡m: - Most mÃ¡r van
bÃ¡torsÃ¡gom Ã©s bizalmam az Ã©lethez. Van remÃ©nysÃ©gem, Ã©s ma mÃ¡r erõs vagyok,
erõsebb, mint bÃ¡rmikor voltam.



Azoknak az
embereknek, akik Ãºjonnan jutottak hitre, mÃ¡s keresztÃ©nyekre van szÃ¼ksÃ©gÃ¼k, akik
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sajÃ¡t hitben szerzett tapasztalataik Ã¡ltal bÃ¡torÃthatjÃ¡k Ã©s erõsÃthetik õket. A
remÃ©nysÃ©g a jÃ¶võbe tekint, de gyÃ¶kerei a mÃºltban Ã©s a jelenben vannak. A
remÃ©nysÃ©get meg kell tapasztalni, Ã©s az emberek tÃ¶bbsÃ©gÃ©nek jelleme a
tapasztalatok Ã¡ltal fejlõdik. Mivel ismerjÃ¼k Istent, Ã©s tapasztalataink vannak
vele, kÃ©pesek vagyunk felismerni szeretetÃ©t Ã©s gondoskodÃ¡sÃ¡t a mindennapi
Ã©letÃ¼nkben. Mindig tÃ¡maszkodhatunk ÃgÃ©reteire, mÃ©g ha bizonytalannak lÃ¡tjuk is
a jÃ¶võt.



PÃ¡l
megtapasztalta ezt. AnÃ¡niÃ¡s JÃ©zus parancsÃ¡ra eljÃ¶tt hozzÃ¡, hogy gondoskodjÃ©k
rÃ³la (ApCsel 9:10-19). JÃ©zus AnÃ¡niÃ¡s Ã¡ltal tudatta a legyengÃ¼lt, fÃ¡jdalmakkal
kÃ¼zdõ, Ã©s megvakult PÃ¡llal, milyen nagy tervei vannak vele (ApCsel 22:12-16).
AnÃ¡niÃ¡s Ã¡ltal Isten Ãºj Ã©letszemlÃ©letet adott PÃ¡lnak, betÃ¶ltÃ¶tte Õt
SzentlelkÃ©vel, Ã©s kikÃ©pezte Õt a szolgÃ¡latra. PÃ¡l cÃ©lja az volt, hogy JÃ©zussal
legyen, s ez lett munkÃ¡jÃ¡nak hajtÃ³ereje. Ez a vÃ¡gyakozÃ¡s adott neki erõt ahhoz,
hogy megÃ¡lljon a legnehezebb tapasztalatok kÃ¶zepette is. PÃ¡l megalapozott
remÃ©nysÃ©gÃ©nek semmi Ã©s senki mÃ¡s, csakis JÃ©zus volt a kÃ¶zÃ©ppontjÃ¡ban. BÃ¡r JÃ©zus
vilÃ¡gosan elmondta PÃ¡lnak, hogy sokat fog szenvedni az Õ nevÃ©Ã©rt (ApCsel 9:16),
PÃ¡l mÃ©gsem utasÃtotta vissza az elhÃvÃ¡st. InkÃ¡bb arra indÃtotta mindez, hogy
mÃ©lyebben kutassa Isten IgÃ©jÃ©t. Ezt Ãrta: â€žDe
egyet cselekszem, azokat, amelyek hÃ¡tam megett vannak, elfelejtvÃ©n, azoknak
pedig, amelyek elõttem vannak, nÃ©kik dõlvÃ©n, cÃ©legyenest igyekszem..." (Fil
3:14).



Ez az a PÃ¡l,
akit ismerÃ¼nk: boldog, remÃ©nyteljes, kÃ©pes elviselni a szenvedÃ©st, erõs,
tÃ¼relmes, telve van a SzentlÃ©lek erejÃ©vel. Egy olyan fÃ©rfi, aki maradÃ©ktalanul
Ã©s teljes szÃvvel elkÃ¶telezte magÃ¡t Istennek, Ã©s aki mÃ©g ma is vigaszt Ã©s
bizonyossÃ¡got tud adni nekÃ¼nk szavai Ã¡ltal: â€žA
remÃ©nysÃ©gben Ã¶rvendezõk; a hÃ¡borÃºsÃ¡gban tûrõk; a kÃ¶nyÃ¶rgÃ©sben Ã¡llhatatosak
[legyetek]" (RÃ³m 12:12)! PÃ¡l egy Ã©vezred tÃ¡volÃ¡bÃ³l szÃ³l hozzÃ¡nk. Õ, aki
hÃ¡laÃ©neket zengett, mÃg lÃ¡ncra verve raboskodott, a legnagyobb nehÃ©zsÃ©gek
kÃ¶zÃ¶tt is ezt vallotta: â€žRemÃ©nysÃ©gem
lÃ©vÃ©n az Istenben, hogy... lesz feltÃ¡madÃ¡suk a halottaknak, mind igazaknak, mind
hamisaknak" (ApCsel 24:15). 



A dicsfÃ©ny,
amit JÃ©zussal valÃ³ talÃ¡lkozÃ¡sakor lÃ¡tott, kialakÃtotta benne azt az erõs
meggyõzõdÃ©st, hogy â€žamiket most
szenvedÃ¼nk, nem hasonlÃthatÃ³k ahhoz a dicsõsÃ©ghez, mely nÃ©kÃ¼nk megjelentetik"
(RÃ³m 8:18).



Â 

RemÃ©ny a mai napra


Egy kedves
idõs hÃ¶lgy ezt mondta, mielõtt mûtÃ©tre vittÃ©k volna: - Nem fÃ©lek ettõl a
mûtÃ©ttõl. Isten kezÃ©ben vagyok, rÃ¡bÃztam az egÃ©sz Ã©letemet. AltatÃ³t kapok, Ã©s
elalszom. Amikor felÃ©bredek, vagy az Ã¡polÃ³nõ arcÃ¡t lÃ¡tom majd, vagy MegvÃ¡ltÃ³m
szeretõ arcÃ¡t. MiÃ©rt fÃ©lnÃ©k hÃ¡t?
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PÃ¡l is tudta,
hogy Krisztusban biztonsÃ¡gban van. RemÃ©nyteljes utazÃ¡sa itt, ezen a fÃ¶ldÃ¶n
Ã©lete vÃ©gÃ©n Ã©rte el csÃºcspontjÃ¡t, amikor ezt Ãrta: â€žMert Ã©n immÃ¡r megÃ¡ldoztatom, Ã©s az Ã©n elkÃ¶ltÃ¶zÃ©sem ideje beÃ¡llott.
Ama
nemes harcot megharcoltam, futÃ¡somat elvÃ©geztem, a hitet megtartottam:
VÃ©gezetre eltÃ©tetett nÃ©kem az igazsÃ¡g koronÃ¡ja, melyet megÃ¡d nÃ©kem az Ãšr ama
napon, az igaz BÃrÃ³; nemcsak nÃ©kem pedig, hanem mindazoknak is, akik vÃ¡gyva
vÃ¡rjÃ¡k az õ megjelenÃ©sÃ©t" (2Tim 4:6-8).



PÃ¡l is
egyetÃ©rtene annak a nagyszerû adventista himnusznak a tartalmÃ¡val, ami minden
ma Ã©lõ adventistÃ¡nak a mottÃ³ja kellene, hogy legyen: â€žÃ•ldott remÃ©nysÃ©g lÃ¡ngol
szÃvÃ¼nkben: remÃ©ny az Ãšr adventjÃ©ben!"



Â 


Gabriele Stangl
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