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Az 6zon artalmas

HabAjr A°gy tartjAjk, hogy az

A3zondAcs levegd jAst tesz, ma mAjr ez sajnos nem igaz. RA©gen az erdei levegore
mondtAjk, hogy magas az A3zontartalma (A©s ez igaz is, de az A3zon mennyisA©ge nem
Aori el benne az egA©szsA©gre Ajrtalmas hatAjrAOrtACket), de manapsAig a VAjrosi

IA©gszennyezA®©s egyik fd problA©OmAjjAjvAj VAilt az A3zontartalom drasztikus emelkedA©se.

KimutattAjk, hogy az A3zon felerdsA-ti a IA©gutak immunvAilaszAijt, ennek kAfvetkeztA©ben
olyan kAV4lsd anyagokra vagy baktA©riumokra is tA%lzottan reagAjlhat, amelyekre az

A3zon jelenlA©te nACIKAY.l egyszeril, &€Zcsendes” mA3don is VAjlaszolni tudna. Mindez
megmagyarAijzni IAjtszik, hogy a vAjrosi IA©gszennyezA©s kAfvetkeztA©ben miAOrt
gyakoribbak a IA©gA°ti betegsA©gek, ezen belAvil is az asztmAijs panaszok. A (Reuters
Health 2007. oktAsber 1.)
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